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सूचना 
पाठकषवग्ग ! यह कटठोपनिषद्‌ का सरण प्राषानवाद 
कभी आप को सेवा में समपित किया जाता है। भाशा 
है कि आप इसे सादर स्वीकार करंगे ॥ 
भन्यपफकार 
मिलने का पता- 
[९ ] पं» सुकुन्दरास जोशी काशी पुर 
जिला-न नोताल 
था [ ३ ] स्वामिमेशोन प्रेस सेरठ 
वा [३ ] ग्रन्धकत्तो-परता-मायसभाज 
ठण्डीसडुफ कानपुर 


ओोइम्‌ 
कठोपनिषत्‌ की प्ूमिका 


यह उपनिषद्‌ यजवेद्‌ की कठ शाखा के अन्तगंत है। 

सच में अलड्ूार को रोति पर रत्य भौर नचिकेता के 
बाद द्वारा ब्रह्मविद्या का उपदेश किया गया है | इस 
गर बहुत से लोग यह्ट शद्धा छरते हैं कि सत्य, जिस के 
पास नवचिक्तेता को उस के पिता ले से जा था, वारुतव से 
कोड ऋषि था यार सत्य को ही एक ठयक्ति कल्पना कर 
लिया गया है ? जहां तक इस विषय में विचार कियए 
गया है बहां तक यही जाना गया है कि सत्य कोडे व्यक्ति 
विशेष नहीं है । सत्य को ही अलड्भार को रोति पर 
सनुष्य मान कर कल्पित आदखूपान द्वारा ब्रक्मवियया का 
उपदेश किया गया है क्योंकि इस उपनिषद्‌ में कहों सत्य 
को यम और कहीं अन्तक नास से निर्देश रिया गया है 
जोर यह असमजझूस बिद्ति होता है कि ऋषि का नास 
सत्य हो मौर फिर बह यसादि दूसरे नामों से भो ( जो 
झत्य के पर्याय हैं ) प्रसिदु हो | इस के अतिरिक्त १२ वे 
शोक में नचिकेता स्पष्ट कहता है कि “स्वर में फोडे सय 
नहीं है, न वहां तू है और न बुढ़ापे का डर' इस से रुपए 
अवगत होता है कि नचिक्षेता का सद्धेत सत्य को ओर है, 
न कि सृत्यु नाम बाले किसो व्यक्ति विशेष की ओर ४ 
परन्तु यहां यह प्रश्न उत्पन्त होता है रू नचिकेता के 
पिसा का यह कहना कि में तु सत्य को दूंगा और फिर 
नयथिकेता का रृत्यु के पास जाना और तीन दिन रास 
उस के द्वगर पर भूख पढ़े रहना, फिर सत्य ने आकर उस 


( २) 


हम मर मम मा कम 
का आतिथ्य करना और तोन दिन तक उप्त के द्वार पर 
लउपवास करने के प्रायश्वित्त में तोन जर उस को देना 
इत्यादि । इन सब बालों का क्या अभ्िम्ााय है? इस के 
उत्तर में यही कहा जा सकता है कि सत्य को जब एक 
व्यक्ति मान छिया गया तो यह ह्ञो आवश्यक्ष हुआ कि 
उस का इंस रीति पर यण न किया जाये कि शिस से पढने 
वाले को यह प्रतीत हो ि सूल्य धारुतव में कोई भमनष्य 
है और बह सनू्यों के समान घर में रहता है ओर 
कुटरूब भ्ो रखता है इत्यादि ४ 

दूसरो करूपना इस उपनिषद्‌ को यह फ्लो ह्वी सझतो 
कि न दाशशअवस कोदे व्यक्ति है, न नचिक्रेला उत्त का पुत्र 
है और न सत्य हो कोई ऋषि है रडन्‍्तु यह सारी उप- 
नियत एक अलड्भार है । “वाजश्रवती एश यौगिक शब्द 
है जो “बाज” ऊौर “झवस) छल दो शहरूरें से मिल कर 
अना है। दाण नास यज्ञ का है ओर शवस कोलि को 
कहते है। यज्ञ ही जिस को कोति हो अयथोल्‌ जो यज् 
के द्वारा प्रशिद्दु हुवा हो, उसे “ बाजश्॒घस कहते है * 
यहां खाजशवस से अिप्राथ उस सन्तव्य से है जिस के 
अमपार केवल यज्ञादि कम काणद हो मोक्ष का देने वाला 
है। इसी प्रकार “ नविकेता" शब्द का अ्थे सै”न जानने: 
बाला) अयोत्‌ संदिग्वया जिज्ञासु । इस दशा में इस 
उपनिषद्‌ को सद्भुति इस प्कार होगो कि सनथ केवछ 
कऋरमेकाणव से मोक्ष का झागो कद॒शपिं नहीं हो सकता ॥ 
चाहे वह कितना ही बडा भारी यघ्ष क्यों न करे, जब 
तक उस को आत्मझान भहीं होता तब लक सस को सच्ची 

स्‍त नहों मिलतो । इस का यह तात्पये नहों है कि 
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दैज्ञादि फसे अनावश्यक भोर व्यथे हैं, किन्तु ज्ञान को 
अपेक्षा दूसरों कोटि में हैं । पहिले मनुष्य स्रान्ति से के. 
को हो साकझ्षात्‌ मोक्ष का साथन समभता है, अन्त मई 
जाधार वाघ उस को ज्ञान होता है तब वह कमे की जवर सा: 
ओर ज्ञान को परता को अनप्नव करता है और इस, 
लिये इस विचार फो यज्ञ का पुत्र फह सकते हैं क्योंकि, 
यज्ञादि कमे करने से ही छान उत्पन्न होता है। इस विचार, 
को झत्य के पास भेजने का आशय यही है कि जो लोग: 
फर्मेकारठ ही को सर्वोपरि मानते हैं वे ऐसे विधार से, 
( जिस में ज्ञान का उत्कषे पाया जावे ) अप्रसख् होते हैं. 
ओर चाहते हैं कि ऐसा विचार उत्पन्त हो न हो और. 
यदि फथस्लित्‌ उत्पत्न हो जाये ती तुरन्त झतप्राय हो जावे ॥, 
नचिकेता का सत्य के पास जाना और झत्यु का उस 

को उपदेश करना वास्तव में सिवाय इस के और कुछ 
भी नहों कि सनुष्य जब यह अनुप्तज कर लेता है कि. 
अधघार संसार ओर उस के सब्र ठाठ सामान सुख सम्पत्ति: 
और शविषय भोगों की वासना सब जलूतर कुवत्‌ असख्थिर' 
हैं, एक दिन अवश्य इस संसार से प्रस्थान करना है और 
यह सब ठाठ बाठ छोड़ जाना है और यह भो कोड. 
» लहीं जान सकता कि किस समय सौत का बारयट आए 
जाये, केवल आत्मा ही मजर अमर है, यदि नित्य मात्मा: 
हुन अनित्य पदार्थों के सोह में फंसा रहा और अपनी. 
खास्तविक्ष उन्नति और प्तलाई के लिये लस मे कुछ यत्र 
न किया ती यह जीवन ही व्यय हुबवा। एतादूश संस्कारों 
के सदुय होने पर ही इस को भात्मतत्व .को प्रबल: 
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अित-+++न्‍ 
जलिन्नासा होती है, उस समय वह संसार छे समरुत सुखो 
को आत्मज्ञान के सस्मुख तुचछ समझता है ॥ 

नचिकेता ने जो तोन बर मांगे वे ऐसे गमभोर हैं, 
जिस में मन॒ण्य का सारः कत्तेव्य आजाता है। पहिला 
धर यह है कि मेरा पिता मुझ से प्रसल्य रहे । इस से प्रकट 
छोता है कि माता पिला और दृद्ठों को सेवा मनुष्य का 
. चहिला कर्तव्य है। दूसरा वर यह है कि स्व को दिलाने 
याला अग्नि कोन है? जिस के उत्तर में सत्य मे कहा है 
कि तोनों आश्रमों के घर्मे का ठीक २ पालन करना ही 
स्थगे का देने बाला अग्नि है। तीसरा वर आत्मप्ञान के 
विषय में हैं, जिस को पाकर मनुष्य के सारे शोक, सोह 
ओर प्य निवत्त हो जपते हैं मौर वह परमानन्द्‌ का 
सनभव करता है ॥ 

सारांश यह है कि जिस सनुष्य को स॒त्य का निश्चय 
हो जाता है कि एक दिन अवश्य इस संसार को छोड ना 
है वह अपने फत्तेव्य पालन में कटिबदु हो जाता है और 
उस नित्य वस्तु को खोज में अपना सारा पुरुषाथे लगाता 
है, फिर कोदे प्रलोप्तनआत्मज्ञान को प्राप्ति से उसे 
विमुख नहीं कर सकता । सारी उपनिषद्‌ इसो बाल का 
सपदेश करतो हैं कि केघल यज्ञादि कमे से सुक्ति नहीं 
मिल सकती, किन्तु उस के लिये आत्मझ्ान का होना 
परमावश्यक है। परन्तु मनुष्य आत्मजझ्नात का अधिकारी 
तप्नी हो सकता है कब कि नियमानसार वर्णोश्रमचमे का 
अनछान करंता हुवा अपने कत्तेव्य का पान करे। इत्यलस्‌ 
प््लयितेत ॥ .... बद्द्रोदत्त शर्मों 


। 





तत्र प्रथमा वही 
उशन्‌ ह वे वाजशख्ावसः सर्ववेद्स ददो । 
तसय ह नविकेता नाम पुत्र आस ॥१॥ 


| शरत्ताथे: |-(ह, थे) सुना जाता है कि ( वाजश्र- 
धसः ) वाजश्रवा के पुत्र मे ( लशन ) फल की फासना 
करते हुवे ( सर्वेवेद्सम्‌ ) स्वस्थ को (दुदी) दान किया। 
(सरसूय) उस खाजश्रवस का (हु) प्रसिहु ( नचिकेता नाम ) 
नचिकेता नाम बाला ( पुत्र: ) बेटा ( आस ) था ॥१॥ 


(म्रावाथे:) -लाजप्रवा नासक एक ऋषि था और यह 
मास उस का इन लिये छुबा कि वह अल और विज्ञान 
फे (शी बाज शब्द के वच्याथे हैं) दान करने से प्रर्यात- 
की पति था । सस के घुत्र वाणश्रवस ने फल को कामना से 
सर्वेवेद्स नाम यज्ञ किया ( जो संन्यास चारण करने के 
, समय किया जाता है ) और उस में सर्वेस्त छो सुपात्रों 
के लिये दशन किया । उस का एफ युत्र था, जिस का 
नाम नवचिकेता था ॥ १ ॥ 


त९ ह कुमार ह सन्त दक्षिणास्‌ नीय- 
मानासु पट्ठा55विवेश सोइसन्यत ॥२॥ 


६ कठो पनिषदि्- 


[सरलाथे:)-[ कुमार सन्तम्‌ हू ) बालक होने पर नो 
(तस्‌ 8) उस नचिकेता को ( दक्षिणाु ) दान किये छुछे 
पदाथों के ( नोयमानासु ) यथायोग्य विज्ञाग करते 
समय ( श्रद्दा ) आस्थिको बुद्धि (अखिलेश ) ए्विष्ठ हुई 
( सः ) बह ( असन्यत,) सोचता था कि-॥ २४ 

(माधाथे:)-यन्न से जब ऋत्विजों को वाजश्रवस यथा- 
योग्य दान का विज्नाग कर रहा था, उस समय जावधि- 
केता को ( यद्यपि अभ्नी वह कुमार ही था तथापि पिता 
के उपदेश ओर ज्ञानियों के संसर्ग से सत्कर्मां में ऊुस को 
'निश्चा उत्पक हो गई थी ) यह ध्यान आया:-॥ २॥ 


'पीतोद्का जम्घढ णा दुग्धदोहा निरिन्द्रिया:। 
अनन्दानामतेलीकास्तान्‌ सगच्छ ति ता दृदूव ३ 


[सरलार्थे:|-जो गाये ( पोतोदका: ) जल पी चक्की 
हैं ( जग्घद॒णा: ) दृण भ्षक्षण कर चुको हैं ( दुग्घदोहाः ) 
दूध जिन का दुहा जा च॒का है ( निरिन्द्रियाः ) सल्यह- 
नोत्पत्ति करने में अससथे हो गदे हैं, ( ता; ) उन को 
जो ( दृदुत ) दान करता है ( सः ) वह ( अनन्‍दा नास 
ले लोकाः ) आनन्द्रहित को लोक हैं ( ताम्‌ ) उन को 
( गरुछलि ) जाता है ॥३॥ 

(भावाथे:)-जो पहिले खा पी चुकों झौर दूध भी दे 
चकों, अब बुड़ढो हो जाने से न तो खा पी सकतीं हैं 
झोर न दूध हो दे सकती हैं । एें सन्‍तान सत्पक्त करने 
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प्रथम बच्ची 8 





में फ्री सससयथे हो गईं हैं, ऐसी गायों को दान करने से 
दाता को अनिष्ट फल को प्राप्ति होती है। फिर मेरः 
पिता क्यों ऐशी गौवों को दान कर रहा है? सें उस को 
जहां तक हो सफेगा, इस अनिष्टापत्ति से निदुत्त करूंगा। 
चाहे इस में मेरा शरोर म्ञी लग जावे । यह सोच कर 
बहु पिता फे समीप जाकर बोला--॥ ३ ॥ | 


स॒ होवाच पितरं तत कस्मे मां दाधघ्यसीति 
द्वितीयं हृतीयम्‌ । त/होवाच मझूत्यवे त्वा 
ददामीति ॥ ४ ॥ | 


[सरलाथे:]-(सः हु) वह सचिकेता ( पितरस ) पितए 
से (सधाच) बोछा-(तत) है तःत! (सास ) सु को (फरूम ) 
किस के लिये ( दास्यसि ) दोगे ? पिताने बालक समकत 
कर उपेक्ष' की, तथ उस ने ( द्वितीयम्‌ ) दोबारा (ततोयम्‌ ) 
सलिवारा उक्त याक्‍्य कहा कि मुस्े किस के लिये दोगे ? 
तब पिता ऋद होकर ( तस्‌ ) उस से (सवाच) बोला कि 
(मृत्यवे)भौत के लिये (त्वा) तुक की (द्दामि दुलि) दूं गा ४४४ 


( भ्रावायें: ) नचिकेता ने पिता से कहा कि आपने 
'सर्ववेद्स ( जिस में सब कुछ दान कर दिया जाता ह्छै) 
यज्ञ किया है और इसोलिये आप सब कुछ दान करचुके 
हैं। मब एक में शेष रह हूं, सो सुरझे वाप किस के लिये 
दोगे ? पिता ने बालक समझ कर उपेक्षा की । तथ्व सभ 
ने पुनः पुनः अनुरोचपूर्वेक्ष कहा कि मुझ को किस के लिये 


ट कठो पनिषांदू- 


दोगे ? तब पिता ने ऋद्ठ होकर कहा छि तुर्के सौत के 
लिये दूंगा ॥४॥ नावचिकेता ने संकोच पिता से छट्का कि- 


बहूनामेमि प्रथमो बहुनामेमि मध्यमः। किए 
स्विद्ममस्य कत्तेव्यं यन्‍्मयाद्य करिष्यति ॥५॥ 

[सरलाथे:]-( बहुनास्‌ ) बहुतसे शिष्यों में में (प्रथमः) 
सुख्य (एसि) समझा जाता हूं। (बहुनां) बहुतसों में (मध्यमः) 
सच्यम ( एसि ) साना जाता हूं (यमरुय) सत्य का ( कि 
स्थित ) क्या ( कत्तव्यम्‌ ) करने योग्य कास है (यत्‌ ) जो 
(सया) सुझ से ( अद्य ) आज (करिष्यति) फरावेगा ॥थ॥ 

(भावार्थ:) पिता को यह ऋर अझ्ा सुनकर नचिकेता 
कहने लगा कि सें बहुत से शिष्यों में मुख्य और बहुत 
सं से समच्यस हूं, किन्‍त किन्हों छी अपेक्षा निकष्ट नहीं 
हूं, फिर सौत का क्‍या कास अटका पह्टा है, जो वह 
खाल मुझ से करावेगा ॥ ५१४ 


 अनुपश्य यथा पूछे प्रतिपश्य तथा परे। सस्य- 
मिव मत्ये: पच्यते सस्यमिवा जायते पुनः ॥६॥ 
[सरलाथे:] पिता ने उत्तर दिया कि (यथा) जैसे (पूर्व) 
पदहिले छोग सत्य को प्राप्त हुवे हैं उप के। (अनुपश्य) पोदधे 
देख ( तथा ) ऐसे ही ( परे ) अगछे लोगों की गति को 
(प्रतिपश्य) आगे देख कि ( भत्येः ) प्राणी (सस्यस्‌ हख ) 
यवादि के सदूश (पच्यते) जोण होकर मरता है ( घुनः ) 


प्रथमा वल्लोी ॥ छह 


ता 
गजलमअ नकल कला. " अन्‍सानभन>>--मकननम»- कक, (अल) ल्‍न्‍> 
सबक ३०० न» जन ले उसका रह शा 22अकआन च- अनन>+>तभक-न३२१-५०- ४५३.» उनका फ्नकक न »र-जनननाना नाव ततोगनव--मनकिन>नन+. ५ अअकन “न+ 


फिर ( सश्यस्‌ इध ) घानन्‍्य के हो सदश ( आजायले ) 
. छत्पव्न होता है ॥ ६॥ : 


( भाषाथे: ) वाजश्रवस नचिकेता से कहता है कि हे 
पुत्र | पिछले तथा णगले छोगों को गति (परिणास) को 
देख क्यों कि यह संसार अनित्य है। इस में जेसा अख्तर क्षेत्र 
में पक कर वृक्ष से अलग ड्लो जाता है, ऐसे ही प्राणी बढ 
एयं जीण होकर चोल7 छोड़ देता है और जैसे फिर श्ीज 
क्षेत्र मे पड़ कर उत्पन्न होता है, ऐसे ही गप्नाशय में 
आकर यह भरी जन्स घारण करता है दस लिये तूइस 
अनित्य शरोर का स्ोेह मत कर एणथोंकि इस के नाश के 
पश्चाह्ष दूसरा देह अवश्य खिखिता है ॥ ६ ॥ 

2 हु?#५७ कुक. हु... 4५ 
वेश्वानर: प्रविशत्य तिथित्रा ह्मणी गहान। तस्ये 
ता«शाक्त कुवान्त हर वबस्वतोद्कम्‌ ० 

[ सरलाये: ] हे ( देवस्दसत ! ) खिवस्थान्‌ के पुत्र 

यस ! आप के ( गहान्‌ ) घरों में ( वेश्वानरः ) अग्नि 

- के समान तेजसवो ( ब्राह्मणः ) विद्या और सप से यक्त 
( अतिथिः ) अंभयागत ( अध्चियति ) आाया हुवा है, 
< तस्य ) ऐसे ब्रघाररों को | सज्जन चमोत्मा लोग ] 
( एतासू ) इस सत्कारपूर्वक ( शाल्तिस्‌ ) प्रसन्नता को 
( कुबन्ति ) करते हैं, [ अतः आप पाद्यादि के लिये है, 
( उचदकम्‌ ) जलादि को ( हर ) प्राप्त छोजिये ॥ 9 ४ 


( म्ावाथे: ) इस प्रकार पिला के बावश को सुनकर नाचि- 





१७ कठोपनिषदि- 


६. 








केता सत्य के द्वार पर पहुंचा, वहां पहुंच कर तोन रात 
खक आतिश्य को प्रतीक्षा करता हुवा बिना अन्त जल 
के रहा | जब किसो ने इस को बात न पूछी तो चीथे 
दिन उस ने स्वय सृत्यदेथ से कहा कि हे वेबस्वत | # 
शाप के घर सें अग्नि के समान तेजस्वी, बच सती, ब्र- 
चारो अतिथिरूप से भाया है। उसके आंवतेश्य के लिये 
आप जलादि का जआाहरण कीशिये, क्योंकि सज्जन पुरुष 
अतियिसल्कार को झपना मुख्यकत्तेज्य समझते हैं॥9॥ 


का 0" ब् पे 
आशाप्रतोक्षे सड़तर सूनतझुष्ठापूत पुत्न- 
* ह्‌ः बाकि 
पशूछश्रु सर्वांच । एतद्ूडूक्ते पुरुषस्याल्प- 
मेघसो यस्थानश्ञन्‌ वसति ज्राह्मणी झृहे ॥८॥ 


[सरलायथे:] (यस्प पुरुषस्य) जिस पुरुष के (गह्े) घर में 
(ब्राह्मण: ) ब्रह्मवित्‌ अतिथि ( अनश्नन्‌ ) निरशाहार 
( बसलि ) रहता है ( तस्य झल्परमेघणः ) उस अल्प द्ठि 
के ( आशापतोीक्षे ) ज्ञात बस्तु को चाइना आशा और 
छाज्धात वस्तु की कासना प्रतीक्षा कहलाती है । इन दोनों 
(सड्भतस्‌ ) खत्सडुति से होने वाले फल ( सूनतास ) प्रिय 
खाणो ( व ) उस की निमिक्त दूयाभादि ( इष्टापूते )- 
यज्ञादि श्रीत कमे के फल को इष्ट और अनाथरक्षणादि 





के विवस्थानू नाम सूर्य का है, उस का पुत्र सत्य को एप 
लिये कहा कि सूर्य ही अपने उद्यास्त से आय का आदान 
करता है और इसी छिये उस फो आदित्य भो कहते हैं॥ 


कुक 


ह प्रथशा बल्ली ॥ ११ 
. स्मार्त कमे के फल को पूत्ते कहते हैं, इन दोनों को भरी 
(च) ओर ( सवोन्‌ ) सब (पृत्रपशन्‌) पुत्र और पश (एतत) 
चइस सब को ( बृड्क्ते ) [पत्कार न कया हुलवा झतिथि| 
नाश करता है ॥८॥ 


भावाथे:-इस झोकछ में जो अतिथि का सत्कार नहीं 
करते उन के प्रति शनिष्ट फल का निदश किया गया है। 
पारिषद्रण पुनः मत्य से कहते हैं कि जिस के घर से 
अतिथि भूखा जाता है उस के वक्त शप्त करो के फल को 
मो बह अपने साथ ले जाता है। ऐचा ही अन्यत्र भी 
कहा है-“ अतिथियेस्य प्रग्ताशोी गृहात्मतिनिवत्तते । 
स लौंहमे दुष्कृत दुत्था पुययसाद्यय गउछति॥ ” अर्थे- 
जिस के घर से अतिथि निराश होकर लौोटता है, वह 
सप का पुण्य लेकर और पाप उसच्चे देकर जाता है ॥ 


रूस लिये इस अतिथि कर यथायोग्य सलल्कार फरना 
चाहिये, जिघ से कि सुकृत का विलोप न हो ४८४ 


तिखो रात्रीयद्वात्सोगहे मेषनश्नन्‌ ब्रह्मत्ल- 
वतिथिनेम॒ल्‍्य:। नमस्ते5रतु ब्रह्मनू ! स्वस्ति 
' मे5स्तु तस्मात्पति ज्रोन्‌ वरान्‌ वृणीष्वा<॥ 
सरला्थे:-( ब्रक्मन्‌ !) हे ब्रह्मबित्‌ ! आप (अतिथिः) 


आगभनतिथि के नियत न होने से अतिथि हैं अतएव 
(नमरूयः) नमस्कार करने के योग्य हैं (ते) आप के लिये 


(नमः) प्रणात्र (भस्तु) हो । (मे) मेरा ( स्वस्ति ) कल्याण 


श्र कटो पनिषादि- 





(अस्त) दो । है ( बह्मन्‌ ! ) ब्राह्मण ! (यत्‌) ओ आप 
( मे ) भेरे ( शहे ) घर में ( लिश्थः रात: ) सोन रात्ि 
(अनश्लस्‌) अब्त जल के विना (अवाल्सोः) जसे ( सस्मणत ) 
इस कारण (प्रति) प्रति राजि एक २ के हिसाब से (तीन 
बरान्‌) तीन बरों को ( छृणीष्च ) अड्भीकार करे ॥ 





मसाधथाथेः-पारिषदों के इस प्रकार मिवेदण कप्ने पर 
सत्य नविकेता को सम्धोचन कर के कहता है कि-हे ब्रह्मन! 
आप अतिथि होने से नमस्करणोय हैं, अतः आप के 
लिये में प्रणाम फरता हूँ | जाप के आश्योबोद से मेरा 
कल्याण हूं। | पुनः अपने अपर को क्षमा चाहता हुवा 
सृत्यु नचिकेता से यह आशय करला है फि-हे अक्कलन ! 
आप मेरे घर सें तीन राजि बराखर ( सपोषित ) खिना 
आह्वार के रहे है, इल लिये आप प्रतिशत्रि एक एक के 
हिसाब से तोन बर ( जो में आप को देना चाहता हूं ) 
ऊअड्भी कार को लिये ॥९। 


शान्तसंकल्प: सुमना यथा स्याद्वीतमन्य- 
गाॉतिमो मामिमृत्यो !।त्वत्प्रसूष्ठ सामिवदेत्‌ 
प्रतीत एतत्‌ जत्याणां प्रथम बर वर्ण ॥१०- 


सरला्थे:-( झत्यो ! ) हे सत्य ! (गौतसः) गोतसमो- 
श्रीय मेरा पिला ( सा र्जाज्ष ) भेरे प्रति (शान्तसद्भूल्पः ) 
शान्तचित्त, ( सुमना: ) प्रसक्षमन, ( वीतसन्यः ) विगत- 
रोथध (यथा) जेते ( स्यात्‌) हो वे, (त्वत्प्रसष्ट) आपके भेजे 


्ि 


 भ्रथमा बल्ली १३ 


हुवे (भा अम्नि) सुफ को देख कर ( प्रतीतः सन्‌ ) 
लकब्घस्मृति होकर [कि यह वही मेरा पुत्र नचिकेता है, 
जिस को मैंने सत्य के पास भेजा था] ( बदेत ) बोले । 
( एतत्‌ ) यह (त्रयाणां) तोन में से ( प्रथमस ) पहिला 
( वरस्‌ ) बर ( दखणे ) चाहता हूं ॥ १० ॥ 

माषाथेः-स॒त्यु के उक्त वचन को सुन कर नविकेता 
ने कहा कि जेसे मेररए पिता मुझ पर प्रसक्ष और कपालु 
है! जावे, अधोत इस बोच के उत्पन्न हुवे क्रोच को त्याग 
कर पूंवत्‌ बत्तेने लगे और आप के भेजे हुओ सुर को 
पहचान कर कि यह वहो मेरा पुत्र नचिकेता है जिस को 
मेंसे सत्य के पास भेजा था, प्रीतिपवेक सम्माषण करे और 
कुशलक्षेमा दि पूछे। यह सें उन तोन बरों में से (जो आप सु 
देना चाहते हैं ) पहला बर आप से सांगता हूं ॥९०॥ 


यथा पुरस्तादुभविता प्रतीत औद्वालकिरारु- 
(णर्मत्मसृष्ट: | सुखकुराजन्नी: शयिता वीतम- 
न्युस्त्वां दृदृशिवान्मृत्यमुखात्प्रमुक्तम्‌॥ ११४ 


सरलाथे:-( झीटूालकिः ) उद्दालक्ंशोी (मआरुणि:) अरू 
. गक का पुत्र तेरा पिता (यथा) जैसा (पुरस्तात) पहले था 
बसा हो ( सत्प्रसष्ट: ) सुकत से प्रेरित था बोधित होकर 
( प्रतोलः ) तुक पर विश्वास करने वाला ( भविता ) 
अवश्य होगा, ( राज्रोः ) शेष राज्ियों में क्रो ( सुखस्‌ ) 
बह मम अर अत लक लक मत नल ज न मिस लि लक जिनसे + कलह कक 


* यह बाजश्रवा का दूसरा मास था ॥ 





१४ कठो पनिष द्- 


सुख से (शयिला) सोबेगा और (बोतसनन्‍्यः ) विगतरोष हो 
कर ( त्वाम्‌ ) तुक को ( सत्यमुखात ) सौत के संंह से 
( प्रसुक्तम्‌ ) छटा हुबा ( ददु शिवान्‌ ) देखेगा ॥ ११॥ 

 झ्रावायेः-इस प्राथेना को सुन कर सत्य नवधिकेता 
से कहता है कि तेरा पिता जैसा पहले तुक से स्नेह 
स्राव रखला था बेसा हो अब सुकत से प्रे'रत होकर तुम 
पर द्याल होगा और अब विगतरोष होकर शेष राक्रियों 
में सुखपूवेक सोबेगा और तुर्के मौत के मंह से छुटा हुआ 
पाकर अत्यन्त हणिलत होगा ॥ ११ ॥ 


स्व लोके न भयं॑ किज्जुनास्ति न तन्न त्वं न 
जरया बिभ्वेति । उभे तोत्वो5शनाय।पि- 
पासे शोकालतिगो मोदते स्वरगंलीके ॥ १२ ॥ 


 सरछाये:-(स्वय लोके) स्वगे लोक--भोक्ष में (किज्लुन) कुछ 
कभी (म्यम्‌ ) भय (न अस्त) नहों है, (न तत्र ) न यहा 
पर (व ) तू-सत्यु है और (न) न को दे ( जरया ) बढ़पपे 
से (बिभति ) डरता है, (अशनायापिपासे ) प्ूख और प्यास 
(प्ले) दोनों को (तीत्वी) तरकर(शोका लिगः) शोक से वजित 
पुरुष (स्वगंडोके ) मोक्ष में ( सोदते ) मानन्द करता है ॥१२॥ 


भ्रावाधे:-नचिकेता द्वितीय वर की याचना करता हुवा 
सत्यु से कहता है कि स्वगंलोक में कुछ भी क्रय नहीं है । 
बहां पर न रोग हो होते हैं जोर न ब॒ढ़ापा हो किसी को 
सलाता है और तू--रत्यु भो वहां पर आक्रमण नहीं करत | 


प्रचसा वल्ली ५ १्ध्‌ 


उस स्वगेलोक में जीवाल्मा भ्रख प्यास, शोत उष्ण, सुख 
दुःख इत्यादि द्ुन्‍्द्वों को जोत कर शोक रहित हो भानन्द्‌ 
करता है ॥ १२४ 
स त्वमग्ि० खग्यमध्येषि मृत्यो ! प्रत्नहि तर 
खद्टघानाय महयमम्‌ । स्व॒ग लोका अमृतत्वं 
भजन्त एतद द्वितीयेन वृर्णे बरेण ॥ १३ ॥ 
सरला्थे:-( झत्यो ! ) हे रत्य ! (सः त्वसू ) सो तू 
( स्वग्येस्‌ ) स्थग के साचनपम्ूत ( अग्निम्‌ ) ज्ञानारिन को 
( अध्येषि ) जानता है ( तस्‌ ) उस को ( अद्ृघानाय ) 
अहुए रखते हुवे ( मछम््‌ ) मेरे लिये ( प्रत्रहि ) बणन 
कर [ किस के यथायोग्य अनप्लान करने से | ( स्थग- 
छोकाः ) स्वर्ग के अधिकारों जन ( असृतत्वम्‌ ) अभरत्व 
को ( सजन्‍्ते ) सेवन करते हैं। ( एतदू ) यह ( ट्वितो- 
येन ) दूधरे ( बरेण ) बर से ( छूणे ) मांगता हूं ॥१३॥ 
मावाथे:-नचिकेता घुनः कहता है कि उस स्वर्ग के 
साधनभृत ज्ञानाग्नि को जाप झछे प्रकार जानते हें । 
कपया सुर श्रदु/लु के प्रति मी रस का उपदेश फी जिये, 
जिस से में भो असरत्व को प्राप्त होकर स्वग का जचधि- 
कारी बनूं। यह में दूसरे बर से मांगता हूं ॥ १३ ॥ 


प्र ते ब्रवीमि तदु मे निबोध स्वग्य समरिन्न- 
चिकेतः प्रजानन्‌ । अनन्तलोंकाप्निम यो 
प्रतिष्ठां विद्धि त्वमेनल्लिहितं गृहायाम्‌ ॥१४॥ 


बह 


१६ कठो पलिषदि-- 





सरलाथेः-( नवचिकेतः ) हे मविकेता ! ( स्वग्यंस्‌ ) 
स्व के साचनभूत ( अग्निसू ) ज्ञानार्निको (प्रशानन्‌ ) 
जानता हुवा (ते) तेरे लिये (तत) उस विद्या को (प्रत्र- 
बोसि ) में कहता हूं (मे) सेरे वचन को (निबोच) सुन 
वा जान ( अथो ) इस के अननन्‍्तर ( त्वम्‌ ) तू (एनस्‌ ) 
इस अग्नि को ( अनन्‍्तछोकाप्मिम्‌ ) विविच स्थानों में 
प्राप्त कपाने वाला (प्रतिष्ठा म्‌) जगत्‌ को स्थिति का हेतु 
( गुहायास्‌ ) बह्ठि में ( निशल्चितस्‌ ) स्थित वा व्याप्त 
( विद्धि ) जान ॥ १४ ॥ 

..भावाथेः-रूृत्यु नचिकेता से कहता है कि में ज्ञानारिल 
को , जिस का मुर्झे पूर्ण अनुभव है, तेरे प्रति उपदेश 
करता हूं, तू सावधान होकर सुन । जिस अग्नि को जानने 
से सनुष्य एथिवीस्य वा अन्तरिक्षस्थ अनेक स्थानों से 
अनायास जाए आा सकता है और जो सारे जगत की स्थिति 
का हेतु है। यह बद्धि से जाना जाता है ॥ १४ ॥ 


लोकादिमप्मिं तमुवाच तस्मै याइष्टका याव- 
तीवो यथा वा। स चापि सत्प्रत्यवद्त्स थो- 
क्तमथारय मृत्यः पुनरेबाह तुष्ठ:॥ १४॥ - 

सरछाये:-( तस्मे ) उस नचिकेता के लिये ( छोका- 
दिस) सष्टि को आदि में उत्पक्ष अथवा दशेन के हेतु (तम्‌ ) 


रूस (अग्निसू) अग्नि का (सवाच) व्याख्यान किया [और 
सस अग्नि से सिद्दु होने वाले ज्ञानयज्ञादि में | ( याः ) 


हयणः छल्की- ॥ १७ 








जो (वा) यः (यादल:) जितनी (वा) या (यथा) जिस 
प्रकार से (इष्ट छः) हट चिननी चाहिये वा जिस प्रकार 
अश्निचयन करना ८7 डिये, यह सथ वर्णन किया ( सः 
च अप) सस नचिकेश?३ ने भ्ो (यथा) जिस प्रकार (उक्तंस) 
सत्य ने उपदेश किया था (तत्‌) उस को (प्रति अवदस) 
प्रत्यक्ष अनुवाद करके सुनाया ( अथ ) इस के अनन्तर 


( अस्य ) इस के रूपर ( स॒त्युः) सत्य (तुष्टः सम) मसका 
होता छुआ ( घुनः एव ) फिर भो ( आह ) बोला-१४ द 

मआावाधे:- उपनिषत्कार कठ ऋषि कहते हैं कि सत्यु 
ले नविकेता के प्रति उक्त अग्नि का सविस्तर व्याख्यान . 
किया और ज्ञानयज्ञ के लिये उपयोगी लेदि तथा अग्ति- 
चयन को विधि भो बतलाहे, जिस को उस ने चारण 
करके प्रत्यक्ष अनुवाद क्री कर दिया | जिस से प्रसल 
होकर सल्य फिर उस से कहता हे-॥ १४॥ 


तमब्रवीत्प्रीयमाणो महात्मा वरं ववेहात्स 
ददामि भुयः। तवेब नान्‍ना भविताइयमरसिनि: 
सह) चेमामनेकरूपां गृहाण ॥ १६ ४ 


द सरलाये:-(सहात्मा) उच्च्चाव से भावित सत्यु (भीय- 
साणः ) प्रसन्न होकर ( तस्‌ ) उस नविकेता से ( अब्न- 
यबोत्‌ ) बोला कि-( भ्रूथः ) फिर भो ( इह ) इस दूसरे 
बर के मसड़ु में ( तब ) तेरे लिये ( अद्य ) इस. ससय 


१८ कटठोपनिषदि- 


॥।॒ 





(बरस) बर को (दृदामि) देता हूं ( अयस्‌ ) यह विधान 
किया हुआ ( अग्नि: ) अश्नि ( सब, एज ) तेरे हो 
( नाम्षा ) नाम से प्रसिदु ( प्रविता ) छ्ोगए ( थ ) और 
( इसासू ) इस ( अनेकरुपाम्‌ ) चित्र विचित्र (रुड्भास ) 
माला वा प्रतिष्ठा को ( गहाण ) स्वीकार कर ॥ ९६ ॥ 


मावाथे:-नचिकेता की योग्यता से प्रख्ष होकर सत्य 
उस से कहता है शछि सें इस दूसरे बर के साथ ही एक 
भोर बर तु्दे देना चाहता हूं और वह यह है कि यह 
अग्ति जिस का मेने तेरे प्रसि उपदेश क्षिया है, तेरे हो 
(नाचिकरेत) जास से प्रसिद्ु होगा । अब तू मेरो दी हुदे 
इस प्रतिष्ठा था साछा को ग्रहण कर ॥ १६ ॥ 


जअिणाचिकेतलिभशिरेत्य सन्धिं जिकमेकू- 
रति जन्मऊृत्यू | ब्रह्मजज्ञं देवमी डयं विदि- 
त्वा निचाय्येमाःशान्तिमत्यन्तमेति ॥ १७४७ 


सरलाये:-(जिणाचिकेतः ) नचिकेता के प्रति जिस का 
विधान किया गया वह “ नाचिकेत * अग्नि कहलाता है 
उस को जो तोन बार चयम करे यह पुरुष ( त्रिल्निः ). 
सील से ( सन्धिभ्‌ ) सम्बन्ध को (एत्य) प्र(प्त हो कर (जिफसे- 
कुत्‌ ) तीन कसे करने बाला ( जन्‍्मस॒त्यू ) जन्‍म और 
भरण के ( तरति ) पार होजाता है ( ब्रकह्मजज्ञम्‌ ) वेद्‌ 
रूप ज्ञाल के उत्पन्न ओर चारण करने वाले ( इंड्यूम ) 
रुतुलि के योग्य ( देवस्‌ ) परसात्मा को (विदित्वा) जान 


हा 


प्रथमा वल्लों ९९८ 





कर और (निचाय्य) निश्चय करके ( अत्यन्तम्‌) अतिशय 
( शान्तिस्‌ ) शान्ति को (एति) प्राप्त होता है ॥ ९७ ॥ 


भावाथे:-ब्रह्म चर्य, गहर्य और वानप्रस्थ इन तीन 
आश्रमों में आहवनीय, गाहेपत्य और दुक्षिणाग्नि नाम 
से३ अग्तियों को चयन करने बाछा घुरुष-माता पिता एवं 
आचाये इन तीन उपदेशणओं के सत्सड़ तथा उपदेश से 
यज्ञ, अध्ययन आर दान इन तोनल करों का ययायोग्य 
अनुष्ठान करता हुवा जनस और सरण के बस्धनों को 
शिथिल करता है, तत्पश्चात्‌ प्रज्मानसय ब्रह्म छो शान कर 
परसशान्ति (मुक्ति) का अधिकारी बनता है ॥ १७ ॥ 


ज्रिणाचिकेतख्रयमेतद्विद्त्वा य एवं विद्वां- 
: श्विनुते नाचिकेतम्‌। स मृत्यपाशान्‌ पुरतः 
प्रणोद्य शोकातिगो मोदते स्वरगं लोके ॥१८॥ 


सरलाये:-(यः) जो (विड्वान्‌) ज्ञानवान्‌ (त्रियाचिकेत:) 
उक्त विधि से तीन बार चयन करने बाला पुरुष ( एतत्‌, 
त्रयस्‌ ) इस तिगड्ढे को ( विद्त्ता ) जान कर ( एवं ) 
इस प्रकार ( नाचिकेतल्‌ ) नाचिकेत अग्नि को (चिनते) 
चयन फरता है (सः) वह ( सत्यपाशान्‌) सौत के बच्चनों 
को ( पुरतः ) आगे से ( प्रणोद्य ) छिल्न जझिल्न कर (शो- 
कालिगः) शोक से रहित होकर ( स्वगंलोके ) स्वगंलोक 
में ( मोदते ) आनन्द फरता है ॥ ९८ ॥ 


० कठो पनिषदि- 


भावायथे:-जो मनुष्य रक्त तोनों आश्रमों में उक्त तीनों 
शिक्षकों से ज्ञान प्राप्त करके उक्त तीनों प्रकार के कर्मा का 





यथाविधि सेवन करता हुआ नाचिकेत अग्नि का सझुयन 
करता है, वह आगे होने वाले मौत के बन्धनों को तोड़ 
कर रुबग में आनन्द करता है ॥ १८ ॥ 


एषते5प्रिनंचिकेत: ! स्वम्यों बमवृणीथा द्वि- 
तीयेन वरेण । एतमस्लिं तबैव प्रवक्ष्यन्ति 
जनासस्दतीयं बर॑ नचिकेतो दृणीपष्य ॥१९॥ 


सरलाथे:-( नचिकेतः ) है नविकेता ! ( एबः ) यह 
(अग्ति:) ज्ञानारित ( स्वग्यंः ) रूवगे का उपयोगी ( ते ) 
तुम्हारे लिये कहा गया ( यस्‌ ) जिस को ( द्वितीयेन 
यरेण ) दूसरे बर से (झदणीथाः) तुमने सांगा था (एतस्‌ ) 
चुप ( अग्निय्‌ ) अग्नि को ( तब एवं ) सम्हारे ही नाम 
से (जनासः) मनुष्य छोग ( प्रवक्ष्यन्ति ) कहेंगे । ( नचि- 
फेतः ) हे नचिकेता | ( तृतीयसू बरस ) तीसरे बर को 
( दृणोष्व ) सांग ॥ १९ ॥ 


मावाये:-र॒त्यु कहता है कि हे नविकेतः! यह स्वर्ग 
का सोपान अग्नि, जिस को दतेंने दूसरे बर से मांगा था, 
मेने तेरे लिये दिया और इस अग्नि को तेरे ही नाभ 
से प्रसिदु की किया । शत तू तीसरा बर सांग ॥ १९ ॥ 


प्रथम वल्ली ॥ ९९ 





येयं प्रेते विचिक्ित्सा मनष्ये5स्तोत्येके 
नायमस्तीति चैके। एतद्वित्सामनुशिष्ट- 
सत्वयाहं वराणामेष वरस्तृतोयः ॥ २० ॥ 


सरलाये:-( सनव्ये प्रेते ) सनष्य के मरने पर ( 
यम्‌ ) यह आत्मा ( भस्ति इति एके ) है ऐसर कोई 
सानते हैं (घ) झौर ( न अस्थि इति एके ) नहीं हे 
ऐसर अनेक लोग सानते हैं, इस प्रकार (या) जो (इयस्‌ ) 
यह (विचिकित्सा) सन्देह है शो (त्वया) आप से (झनु- 
शिष्टः ) उपदेश पाया हुवा ( अहस्‌ ) में ( एतत्‌ ) इस 
जात्सवस्तु को ( विद्यास्‌ ) जानूं। ( वरण्णाम्‌ ) बरों आे 
( एबः ) यह ( द॒तीयः ) तीचर( ( बरः ) वर है ॥२०॥ 

म्ावाथेः-उत्त दोनों बरों को पाकर नचिक्केता झत्य 
से कहता है कि सन॒ष्य के मरने पर जो यह संशय द्दोौता 
है कि देहादि से व्यतिरिक्त को हे आत्मा है यार नहों? इस 
को सें आप से उपदेश पाकर जानना चाहत हूं । यहो 
_भेरा तीसरा बर ( अप्नीष्ट ) है ॥ २० ॥ 


देवैरत्रापि विचिकित्सितं पुरा न हि सुवि- 
जझेयमणरेष चममे:। अन्यंवरंनकिकेतो कृ णी ष्व 
[ सोपरोत्सी रलि मा सुजनम्‌ ॥ २१ ॥ 


. सरछा्थे:-( पुरा ) पहले (अन्न) इस आत्मिक विषय 
में ( देवेः मषि ) देवताओं चने जो ( विचिकिल्सितस्‌ ) 


श्र कटोपनिषदि-- 


कक पक लक न 
सन्‍्देह किया था ( हि) निश्चय ( एबः ) यह आत्म- 
ज्ञानरूप ( चमेः ) घमे विषय ( अगुः ) भ्रति सूद होने 
से ( सुबिज्ञे यम्‌ ) सुगमता से जानने योग्य ( न ) नहीं 
है, भत एव (नचिकेतः) हे नचिकेता ! तुम (अन्य बरस) 
ऊछीर बर को ( कृणोष्व ) मांगों (सा ) मुझ को ( सा 
उसपरोत्सो: ) ऋण थे तुल्य सत दुबाओ (भा) मेरे प्रति 
( एनसम्‌ ) इस बर को ( अति रूज ) त्याग दो ॥ २१ ॥ 
प्रावा ये: -इस लोसरे खर को सुन फ्र सत्य नविकेता 
को परीक्षा करने के लिये कि यह आत्मज़ाल का झधि- 
काशे है या महीं ? उस से कहता हे कि-शसोी शिषय 
पर पहले बड़े २ बिद्दानों छे सन्‍्देंह और बाद होचके हैं, 
थे मो पूर्णहप से एस को सोसांसा न कर सके, क्यों कि यह्‌ 
विषय अतिपृक्म होने से दुच्धेय है मौर यह क्रो सम्भव नहीं 
कि हम में प्रशत्त होने से प्रत्येक सनुष्य कृतकार्ये हो ही जावे। 
अतएवय है नचिकेता ! तुम और कोड बर, जिस के फल 
में सन्‍्देह न हो, सुर से सांगी । सुर्क अचसणे के समान 
सथ दबाओ भौर इस वर को हुठ छोड़ दो ॥ २९ ॥ 


देवेरत्नापि विचिकिरिसतं किल त्वड्जु मृत्यो! 
 यब्नसुविज्ञेयमात्थ। वक्ता चास्य त्वाठृगन्यो 
न लभ्यो नान्‍्यो वरस्तल्य एततस्य कश्चित्‌ ॥२२॥ 


सरखार्थे:-( सृत्यो ! ) हे अन्तक ! (अन्न) इस विषय 
पर (देवे: अपि) बड़े २ विद्वानों ने क्रो (विचिकिल्सितस्‌ ) 


प्रथा वल्ली ॥ ४२३ 


सनन्‍्देह वा जअन्‍्वेषण किया है ( त्वं घ किल ) और तू 
मी ( यत्‌ सुविज्ञेयं न ) जो सुगसता से जानने के योग्य 
नहीं है ऐसा ( आत्थ ) कहता है ( अस्य ) इग्र विषय 
का ( वक्ता ) कहने बाला ( त्वादूक ) तेरे तुल्य (अन्यः) 
आर (न लभ्यः) नहीं मिल सकता (च) छोर (एसश्य) 
बस बर के (तुल्यः) बराबर (अन्यः कश्चित्‌ बरः न) और 
कोछे वर नहीं है ॥ २२ ४ 

प्रावाथ:-सक्त व्जेन सुन कर नचिकेता बीलपकि- 
हे रत्य ! जब बड़े २ विद्वानों ले इस विषय को सी लांसा 
आर आलोचना को है और तू क्ली इसको अतिसूच्छ और 
दुच्नेय बतलाता है, इसो से इस का परभोत्तस और सवा - 
परि होना अनुसान किया जाता है और तेरे समान 
लपदेष्टा सुे कहां मिलेगा ? जो ऐसे गहन और कठिन 
विषय को मेरे हृद्यद्धम और ब॒द्भुगोचर करेगा। अतः 
सेरी सम्सति में इस के बराबर और कोदे बर नहीं है॥२२॥ 


शत्तायुष: पुत्रपोत्रान्‌ बृणीष्व बहून्‌ पशूच्‌ 
हस्तिहिरण्यमश्वान। भूमेमे हदायतन दृणीष्व 
स्वयं च जीव शरदी यावदिच्छसि ॥ २३ 0७ 


” सरलायेः-[ शतायुषः ) सौ वर्ष पयन्त जीने वाले 
(पुत्रपौत्रान्‌) बेठे पोतों को (दृणोष्य) सांग जोर (बहूनू 
पशन्‌ ) बहुत से गाय बेल आदि पशु ( अश्वान्‌ ) घोड़े 
( हस्तिहिरण्यस्‌ ) हरथी ओर खुबण आदि तथा (भ्रूमेः) 
प्थित्रो के ( सहत्‌ ) बढ़े ( अध्यतनम््‌ ) माण्ठ लिक रश्ज्य 


श्धु कठोपनिषदि-- 
-८७८७८७८४४८४८७८%ए-₹#८#८८७८७॥/॥//७/७८#८#७८७७७७७८७८७८७-७७७॥७॥७॥७७८७८एशएशढाााााााााा> क 
को ( दृणोष्च ) सांग ( स्वयं च ) और तू भो (याबत्‌) 
जितने ( शरद्‌ः ) वर्ष ( इच्छसि ) चाहता है ( जीव ), 
कोयन घारण कर ॥ २३ ॥ 

झावा्थः-नचचिकेता का तद्विषयक जाग्रह सुनकर फिर 
भ! सुत्य उच्च को प्रलोभनन देता हुवा कहता है कि-दोचे- 
जोबो पुत्र, पोच, गो, अश्व, हस्ती आदि उत्तस २ पशु, 
सुबर्ण आदि बहुतुलल्‍्य पद्ाथे, पृथिवी के एक सण्छल का 
राज्य; यह सब मुझ से भांग, में तुझे दूंगा । यदि इस में 
यह शर्ढा हो कि अपने विना यह सब तच्छ हैं लो 
अपना जोवन प्रो जितना चाहता है, मांग ॥ २३ 
एतत्तल्यं याद मन्‍्यसे बर वृणीष्व वित्त चिर- 
जीविका च। महाप्षमोा नचिकेतस्त्वभेथि 


क्ामानों त्वा कामभाजं करोमि ॥ २४ ॥ 
सरलाथ:-( यदि ) जो ( एततल ) बस उक्त घर के 
( तुल्यमू ) बराबर ( बरसू ) बक्षयसाण बर को (सन्यसे) 
मानता है ती ( वित्तम्‌ ) ऐश्वये के साथन चन (च) 
और ( चिरजीविकास्‌ ) सदा की आकोविका को ( वृ- 
णीष्व ) सांग । ( नचिकेतः ) हे नविक्रेता ! ( त्वस्‌ ) त 
( महाससी ) बड़ी एथिवो पर ( एथि ) बढ़ने बाला हो 
अर्थात्‌ सावप्नौस राज्य को प्राप्त हो ( त्वा) तर को 
(कासमानास्‌ ) सम्पूर्ण कासनाओं का (कामफ्राजस्‌) ओोग 
करने वाला ( करोमसि ) करता हूं ॥ २४ ॥ 
भमावाथ:-पुनः सत्य कहता है कि यदि त्‌ उक्त वर के. 
तुल्य सदा की आजीविका और प्रस्तुत घन को समता है 


प्रथमा वल्ली ॥ ध्ध्‌ 


हनन जन क-ननन>»-नकन«ात मना नव न >कनननन+++++ न 


लौ उस को की भांग भौर यदि इन सब से बढ़ कर सा्वकौस 
राज्य का अभ्िलाय है तो बह मरी में तेरे लिये दे सकता 
हूं भोर तेरी जो कासता हो उसे पूण कर सकता हूं ॥२७॥ 


ये ये कामा दुलभा मच्त्येलोके सर्वान्‌ कामा- 
४»५५छन्दृतः ग्राथेयरव। इमा रामाः सरयाः 
सलूर्या नहीदृशा लम्भनीया मनष्यै:। आ- 
भमृत्प्त्तांभ: परिचारयस्व लचिकेतो मरणं 
मानुप्राक्षी: ॥ २४ ॥ 


सरलाथे:-( सत्येछोके ) एथियो में ( ये थे ) जो जो 
( कासाः ) कासनाये (दुलेत्ता:) दुलेस हैं उन ( सबोन्‌ ) 
सब (कासानू) रकामनाओं को (छन्दृतः) यथेष्ट (पाथेयस्त्र) 
सांग। (इस) ये (सरयाः) रघादि यानों सहित (सतयाः) 
बादि्त्रिदि सहित (रासा:) रसणीय खियां हैं (आप्निः) 
इन (सत्प्रत्तामिः) मेरो दोहुई यवतियों से (परिचारयस्व) 
झपनो सेवा शुभ्॒षा कराओ। (हि) निरुसन्देह (इेद्शा:) 
ऐसो सियां ( मसष्य: ) साधारण सनपष्यों से ( न लझूझ- 
नोयरः ) अप्राप्य हैं। (जविक्वेतः) हे नविकेता ! ( सर- 
आम ) सैत को ( सा अनप्राक्षो: ) मत पछ ॥ ४५ ॥ 

भावाथे:-पुनः सत्य कहता है कि जो ३ कामनाप्यें 
इस सत्यलोक में दष्प्राप्य £, उन सब को यथारुचि 
भांग और ये विविध यान एवं वादित्रादि सहित जो 
स्ोहारिणो ख्ियां हैं इल के साथ रसण कर । ऐपी रूप 


३६ कठो पतिषदि-- 


शनि लिलिनिलिनिनिलिलनिलिनी मिनी लि मियि लिन डक ल लिन ज अजब न ज जन न जनम । 2 ा ७७७७४" छ 
बली ख््रियां सनष्यों को दल हैं | दे नचिकेता ! ऐसे 
दिव्य पदार्थों को छोड़ कर मौत का प्रश्न क्यों करलाः है? ॥२५४ 
आोभावा मत्यंस्थ यदन्‍्तकतल्सवान्द्रयाणा 
जरयन्ति तेज:। अपि सर्वे जीवितमल्पमेव 
तबैव वाहास्तव ऋछत्यमीते ॥ र६ 0 
सरलाथेः-( अन्तक ! ) है सत्य ! ( यत्‌) क्योंकि 
( श्रोम्ावा: ) कल ही फल (सत्पेस्प) सनष्य को ( स्वे- 
न्द्रियाणास्‌ ) सब इन्द्रियों के ( एतत्‌ ) इस (सलेजः ) 
तेज का ( जरयन्ति ) नाश करेदेती हैं । ( सव्ध्‌ अपि 
जीबितम्‌ ) सब जीवन को ( अल्पस्‌ एव ) अल्प ही है 
[अतएब प्राणी] (लव एव) तेरे ही ( बाहाः )वाहन रहे 
[ और ] ( चत्यगीते ) नाचना, गाना मो ( तक ) तेरा 
हो रहा ॥ २६ ॥ 
भावाथे:-इस प्रकार बहुविच प्रलोफित किया हुवा 
मो नचिकेता अपने अफ्लीष्ट चर को नहीं त्यागता और 
सत्य से कहता है कि यह सब कल ही कल में बोतने 
वाले समय, इन्द्रियोंकी शक्ति को नष्ट करने याले हैं और 
समस्त जीवन फ्रो चाहे उस की पूर्ण अवधि हो क्यों.न 
हो, सुक्तिसुख को अपेक्षा रूप हो है क्योंकि यह सब 
मिलने पर मो अन्त में तो तेरे ही आधोन रहनः पहए 
ञोर तू ( सत्य ) ही शिर पर नाचता रहा # २६ ॥ 


नत्रित्तेन तपंणीयो मनष्यो लप्स्यामहे वित्त 


प्रथना वल्लोी ॥ ३३ 





मद्गाह्ष्म चेत्त्ता। जीविष्यामो यावदीशिष्य- 
सि स्व॑ बरस्तु मे वरणीय: स एवं ॥ २७ ॥ 


सरलार्थे:-(सनुष्यः) प्राणी (वित्तेन) घन से (न ल्प- 
णोयः) तृप्त नहीं हो सकता ( चेत्‌ ) जो (त्वा) तक मौत 
को (अद्वाक्ष्म) हम ने देखा तो ( वित्तम्‌ ) ऐश्व्य भोग को 
( लप्स्यामहे ) प्राप्त होंगे ( यावत्‌ ) जब तक ( त्वभ ) 
तू (इंशिव्यसि) चाहेगर तब तक (जीविष्याम:) जीवेंगे । 
खलः (से) मुझ को ( बरः तु ) वर तो ( स एव ) बह ही 
( बरणोयः ) मांगना है ॥ २७ ॥ 

भावा्थे:-पुनः नचिकेता कहता है क्षि चन से सनष्य 
को तपघ्ति नहों होतो और यदि तक को देखेंगे ती चन 
मिलेगा, इस लिये मुझे घन को स्पह। नहीं है और जीवन 
भी जब तक तू (सत्य) न हो तप्ली तक है, अतएव इस 
को भी आकाड़क्षा नहीं है। बर तो भेरा क्षेबल बही 
आपणोय है, जिस को याचन्ता मैं कर चुका हूं ॥ २७ ॥ 


अजीयताममृतानामुपेल्य जीयेन्मस्ये:क्ष- 
 चःस्थः प्रजानन्‌। अभिध्यायन्वर्ण रतिप्रमो- 
दानतिदीचघ जीजिते को रमेत ॥ श८ ॥ 


सरलाथे:-( अजोयतासू ) जरा से जीणे न होने वाले 
( असृतानास्‌ ) सक्त परुषों को ( उपत्य ) प्राप्त हकर 
कथःस्थः) एथिवो के अचोज्ाग में स्थित (सत्यः) मरण- 
घर्मों मनुष्य ( जोयेन ) शरीोरादि के नाश का अयमयव 


- इंद कठोपनिषदि- 


का जहटपारफता फ 7काकलनााआ8ड ॥ 5: ५४. 





आआ.. 


करता हुआ (वणरतिप्रभोदान्‌) सुन्दर वर्ण और सुरत- 
जन्य विनश्वर सुखों को ( अभिष्यायन्‌ ) शोचता हुवा 
(कः) कौन ( प्रजानन्‌ ) जानता हुवा (अतिदीचे जीयते) 
बहुत बढ़े जीवन में ( रभेत ) रसण करे ॥ २८ ४ 


. भावाथे:-नचिकेता पुनः कहता है छि मरणरहिल 
मुक्त पुरुषों को पाकर एवसू सांसारिक सुखझोगों की 
बिनश्वरता को देखता हुवा कौन ऐसा निरूष् दशा मे 
स्थित प्राणी है, जो मुक्ति जैसे उच्च कक्षा के सुख को 
छोड़ कर अतिदोधेकालीन जीवन की ( जो नाना प्रकार 
के आध्यात्मिक, आधिम्नौतिक और झाविदविक हुग्खों 
से परिपूर्ण है ) इच्छा करे ॥ २८ ॥ 


यस्मिन्निदं विचिकित्सन्ति मृत्यो यत्साम्प- 
राये महति ब्रूहि नस्तत्‌। योउयं बरो गूढसनु- 
प्रविष्टी नान्‍यं तस्माव्नचिकेता बृणीतले ॥२९॥ 


, सरखायथे:-..[सृत्यो |) हे सत्य! (यस्मिन) जिस झात्म- 
जान विषय में (इृदस ) आत्मा कोड है था नहीं ? यदि 
' है ती कहां है? और कैसा है? इत्यादि प्रकार से (कि- 
चिकित्सल्ति) सन्देह करते हैँ ( यत्‌ ) जो (मह लि) अनन्त 
(सास्पराये) परसाथे दशा में [प्राप्त किया जाता है] (ततत ) 
रुस झात्मज्ञान का (नः) हसारे प्रति (ब्रूह्लि) उपदेश कर 
_(यः) जो ( भयस्‌ ) यह प्रसकुप्ाप्त ( गूदस्‌ ) गुप्त (बर:) 


ह्वितीथा बच्ची । कह 


धर ( अनुप्नविष्ट: ) मेरे सन सें समाया हुआ है ( ल- 
स्मात्‌ ) उस से ( अन्यस्‌ ) फ़िल्त दर को ( मचिछेता ) 
मैं (न बंणीले ) नहीं चाहला ॥ २८ ॥ 
भावा्धथ:-नचिक्ेता पुन्रपि कइईता है कि हैं सत्य 

लिस आहसा के विधंय में लोग अनेक प्रकार से स देह 
करते हैं और जो केवल पारमार्थिक दशा में जाना जाता 
हैं, सँसी आात्मतर्व का मेरे पति उपदेश फर । यह मेरा 
गढ़ उासोष्ट, जो मेरे हृदय में साया हुवा है, इस से 
सिक्ष और कीई दर में नहीं चाहता ॥ २७॥ 


झांते कठोपनिषदि श्रथमां बल्ली समाप्रा 


“-+-$9%8 ३-5 








अथ दितोया बल्ली 
अन्यच्छ योधन्यदुलैव प्रेयस्ते उसे नानाथे प॑- 
रुषछसनोतः। तयो:शेयआददानरुय साथ 
 भर्राति हीयलेइ्थोक्म उप्ेयोवणीते ॥१॥ (३०) 
* सरलाथ:-[ अथः ) सिःश्रेयसरूप कल्याण का सारे 
( अन्यत्‌ ) और है ( उत ) और ( प्रेयेः ) अभ्यदयरूपे 
रोचक माग ( अन्यत्‌ एव ) और ही है (ते) वे श्रेय जौर 
प्रय (उ्े) दोनों (लानाथ) पमिन्न २ प्रयोजेन वाले (पुरुषस ) 
मनुष्य को ( सिनोतः ) बासनारूप रज्ज में बांचते हैं 
(धयों:) उन दोनों में से ( श्रेय आंद्दानस्थ ) श्रथ ग्रहण 


99 कफठोपलिषयदि- क्‍ 
करने बाले फा ( साथ ) कल्याण ( भूव॑ति ) होता है 
(थल॑) और जो ( प्रेयः ) प्रेय को ( वृणोतले ) ग्रहण 
करता है वह ( अर्थात्‌ ) परमार्थे रूप प्रयोजन से ( हो- 
यले ) भ्रष्ट हो जाता है॥ १॥ 

सायाय:-जब ऐसे २ प्रेलोप्रन देने परे क्‍्नो नविकेता 
अपने सद्भुल्प से न हटा, तब झत्य उस को आत्मज्ञान 
का अधिकारी समझ कर उपदेश करता है कि -है नचि- 
केता! इस संघार में सनष्यों के लिये दो सागे हैं। ६ श्रेय, 
२ प्रेय | इन्हों की प्रबृत्तिमाग और निध सिसागे भी कहते 
हैं.। श्रेय सागे-जिस में चलनें से सनुष्य का फल्यपाण 
होता है, प्रेय मागे से-जिस में फंस कर मंनष्य लोलुप 
और अचीर हो जाता है, अत्यन्त विछक्षण है । इन में 
से प्रेय छो ग्रहण करने वाछा श्रेय से व झुत रह जाता है ॥१॥ 


श्रेयश्व प्रेयश्व सनष्यमेतस्ती सम्परीत्य 
 विविनक्ति थीरः । श्रेघोहि घीरो$भिप्रेयर्ों 
वणोीते प्रेयोमन्दयोगक्षेमालुव णी ते ॥९॥(३१) 
सरलार्थ:-( श्रेयः ) झरोंचक परन्तु कल्याण का मार्ग - 
(च) और (प्रेयः ) रोचक परन्त अकलूंपाण का सार्ग यह 
दीनों (स्नृष्यस्‌) सनुष्य को (एतः) प्राप्त होते हैं (चोरः) 
बद्मान्‌ (ती) उत्त दोनों को (सम्परीत्य) सम्यक प्राप्त 
होकर (विविनक्ति) विवेचन करता है (चोरः हि) विद्वान 
हो ( प्रेयसः ) म्रवृत्ति भागे से ( श्रेयः ) निवुत्ति साग को 
( भक्िवृणीते ) सब ओर से ग्रहण करता है ( मन्दः ) 





द्वितीये वल्ची # वि दर 


भूखे ( योंगलेमात्‌ ) चमादि के लेपे'जन और रक्षण से 
( प्रेय: ) प्रवृत्ति मार्ग को ही (बृणी से) स्थीकार करता है ॥२४ 


मावाधे:-यहापि श्रेय माण कष्ट साध्य होने से आदि में. 
अरोचक और नोरस सा प्रतोल होता है, तद्विरुदू प्रेय सुख“ 
साच्यं होने से प्रथम रोचक और सरस प्रतीत होता है; 
तथापि बद्धिसाने पुरुष “यत्तदर्ें विधमिंद परिण।ामेइसतों- 
पसभ" जो पहले विय के समान ग्रतोत होता है, परिणास 
में वही मस्त के तल्य हो जात है। इस के तत्त को जानता 
हुआ परसाये के आनन्द का अनुस्व करता है, परन्तु सन्‍्द 
बह़ि जन पहले हो सुखाझास में लिप्त होकर सदा के लिये 
वास्तविक सुख से हाथ थो बैठता है ॥ २॥ 


सर प्रियान्‌ प्रिंयरुपाश्व कांमानेंसिंध्याय- 
ब्नचिकेतोउत्यलाक्षी: । नैंता5सुढ्ुां वित्तमयी- 
मवाप्तो यस्यांमज्जन्ति बहवीमनणष्या:॥३॥(३२) 


सरंछायेः-( मचिकेतः |! ) है नविकेतार | (संः त्वम ) 
सी लेने ( प्रियात्‌ ) पुत्र पौत्रादि ( मरियरूपान्‌ ) झ॒न्द्रो 
कामिनी आदि ( कासान ) झीगों को ( अभिषध्यायन्‌ ) 
उन को असारता फो विचार कर ( अत्यस्त्राक्षोः ) छो छ़ 
दिया (एलासू ) इंस सोगेश्वयरूप ( रडास्‌ ) शंडुला में 
(ले अवाप्तः:) नहीं फंसा ( यस्यास्‌ ) जिस में (बहलः ) 
बेहुत (भनष्या: ) ममुष्य ( सज्जल्ति) फंस जाते है. ४३॥ 


३३ बाठों पे लिप दिं-- 


| ््् 


ही ] कक 3 मनन न मनन नल हल लक शीर लक कर अमन किक + तक कल अरीट सफर 78 ण कृः 
न कललिलाद 


मावार्थे:-स॒त्यु कहता है कि-हे नचिकेतां ! लेने 
सांसारिक सुख धोगों को अनित्य और जसहर समर फेर 
त्याग दिया । अर्थात्‌ प्रेय सा्गे का, जिस में सांसारिर 
प्रोयः संनुष्य फंसे रहते हैं, अल॒तरंण नहीं किया । इस 
लिये तू आत्मंज्ञान का अंधिकारी है ॥३४ क्‍ 
दूरमेतें विपरोते विषुची अंविद्या या व बि- 
दो तिज्ञाता। विद्यापभी प्सिमंनचिकरेतसं मन्ये 


ब। 


320० । 


न त्वा कॉमा बहुंवो लोलुपन्‍्ते ॥2॥ (३३) 


सरलार्थे-( एते ) उक्ते दोनों श्रेय और प्रेय सार्गे 
(विपरीतें) परस्पर विरुद्ध (विषची ) बैचसुपेसूचक दूरसू) 
मिल्न २ हैं [ विह्ानों ने उक्त दोतों मांगे | (अ्विद्या या 
च विद्या इसि ) अविद्या और जिद्या के नाल सें (शाला) 
जाने हैं | में (नचिकेतसम्‌) तुफ सचिकेता को ( विद्या- 
भीप्सिनसू ) विद्या फा चाहने बार अर्थात प्रेयःफ्थ- 
थासी ( सनन्‍्ये ) मानता हूं इस लिये कि (त्था) तक को' 
( बहवः कामाः ) बहुल सी कासनायें (न लोछुपन्‍्त ) 
पलों मित नहों कर सकी ॥ 8 ॥ 


पमावाये:-संत्यू कहंता है कि जैसे दिन रात, सुख दुःखें, 


इत्यादि परस्परविरुदु होने से मंहा अग्तर रखंते ह्ढें। 
इसी प्रकोर उक्ते श्रेय और प्रेय सांगे भी पररूंपर प्रति- 
कूल हैं। घिद्दान छोग इन्हीं का विद्या भौर वि द्याके 
नामसे निदेश करते हैं। तुझ को बहुंत सी कामनायें ( जो 
अविया से उत्पक्न होती हैं ) प्रेय भागे में ल लेजासंकीं, 


ह्वितोीया बच्ची ३३ 


हस लिये में तक विद्यानराणों झथचोत श्रेय.पथानगाःमी 
समझता हूं ॥ 8 ॥ 


आवेद्यायामन्तरें वत्तमाना: स्वयं घीरा: 
पाण्डतम्पन्यमाना:। दुन्द्रम्यसा णा: परिय- 
न्तिमूढाअन्धेनेवनी यमानाय थानन्‍्धा:॥४॥( ४४) 


सरला्थे:-( अविद्यायाम्‌ अन्तरे ) मविद्यः क्ेबोच में 
( वत्तमानाः ) पड़े डुवे (स्वयं) अपने को (चोरा: ) थीर 
झोर (पिहतंसन्य मानाः) परशिडत सानवे हुजे ( दन्द्रम्ध- 
भाणाः ) कुटिलपथगामी अथवा इधर उघर चमते हुवे 
( मूढाः ) विज्षिप्तचित्त ( अन्येन एवं चोयपता: यथा 
अब्धा: ) जसे क्न्‍्धे से डेजागे गये अन्य ( परिय्न्ति ) 
चघसते हैं ॥ ५४७ | 

म्ावाये:-प्रेघमाश से अनचावन करने ले फामक 
पुरुष यद्यपि चारों ओर से अविद्या में फंसे हुवे हते हैं 
लथापि अपने को चोर और परिडत सानते हुवे कुटिछ 
पथ में प्रवेश करते हैं और मोह के चऋ में पढ़कर इचर 
 शचर घूमते हैं।ऐसपों के अनुयायियों की बही द्शः ह्वो तो 
है, जो अन्धे के पीछ चलने य ले अन्धचां को ॥ ३ ॥ 





न साम्पराय: प्रतिभ्नाति बाल प्रमाद्मस्तं 
वित्तमोहेन मूढसू। ऊय लोकी नारित पर 
इतिमानी पुनःपुनवेशमापक्ते से ॥६॥ (३४) 
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भर 
बम का 5 क्रप्यकत 2 आह ४७ | 
प्रकरण मा ५ के के चर 8 ३ न 
अल 2 ४ 


| ४ ३ ६ 


0 





सरलाये:-( वित्तमोद्देन ) घन के मोह से ( भृढस्‌ ) 
मुग्ध ( प्रभादन्तम्‌ ) प्रसत्त ( बालम्‌ ) विवेक रहित पुरुष 
को ( सामपरायः ) परलोक वा परसाथ्थेसम्बन्धी विचार 
वा अन्येषण ( न प्रतिन्नाति ) नहीं भाता । ( अयम्‌ 
लोकः ) यहो लोक है (परः नारित) परलोक वा परमाये 
नहों है (इति ) ऐसा ( मानो ) मानने बाला ( पुनः 
पुनः ) बारंबार ( मे ) मुझ सत्य के ( बशस्‌ ) बश में 
( आपसद्यते ) प्राप्त द्वीसा है ॥ ६ # 

क्ायाएयथे:- सत्य न विक्रेता से ऋहता है कि-जो पुरुष 
घनादि प्रदार्थो के मोह से उन्‍मत्त और विश्वेकर ड्िल हो 
रहे हैँ, उन को परमाथे को बातें नहों सुहातीं | थे एस 
प्रत्यक्ष संसार को ही अनन्‍्य सुख का साचन मानकर परम "थे 
की लिलाझलि दे बेठते हैं, ऐसे लोग वारंबार भेरे बशर्मे 
पह कर सरण के दुःखों को प्रोगते हैं॥६॥ 


श्रवणायापि बहुशियों न लब्यः ऋण्बन्तोपषि 

बहवो य॑ न विद्यु। आश्रुयोस्यवक्ताकुशलोरुथ 
लब्घाश्रयों ज्ञाता कुशलान शिष्ठट: ॥ ७ ॥ (३६) - 
. सरणलायेः-( यः ) जो परमात्मा [ अह्ुिः ) बहुलों 
को ( श्रवणाय अपि ) सुनने के छिये क्री (न रस्यः ) 
नहीं फभिछता ( शणबनन्‍्तः अपि ) सुनते हुये भ्रो (खहबः) 
अनेक जन ( य॑ ) किस को (न विद्यः ) नहीं जानते 
( अस्य ) इस परसात्सा का (वक्ता) प्रवचन करने वाला 
( भाश्चरयः ) कोई बिरला हो होता है, ( अस्य ) इस का 


द्वितोवा बल्ली ॥ | 





( खब्या ) पाने बाछा ( कुशछः ) कोड बडा विवेकशीर 
हो होता है। ( कुशलश्नुशिष्ट: ) विवेक्की युरुष मे सपदेश 
पाया छुव। ( जाता ) जानने बाला ( आश्चयें: ) कोडे ही 
होता है ॥ 9 ॥ 

पादाये:-अत्मज्ञान को दुरूहता कहते हैं । जो 
परसात्मा बहुत से सांचारिक कासों में आसक्त पुरुषों को 
सुनने के लिये जी नहीं सिलता और बहुत से अन घिकारी 
सुनते हुवे मो शिस को नहों जान सकते ऋतएवं उसका 
प्रयाचन करने घाला कोई विर्ला हो होता है। श्रोताओं 
में भी उप का यथाथरुप से समझने बाला छोड़े विवेकी 
ही पुरुष ( जो संहकृतात्मा और परमार्थ के साथनों से 
सम्पन्न है ) सिल्ठल सफला है ॥ 9 ४ 


न नरेणावरेण ग्रोक्त एप सुविज्ञेयो बहुचा 
जे 
विन्त्यभानः । अनन्यग्रोक्ते गतिरत्र ना- 
रे 

सस्यणीयान्‌ ह्युतक्‍्यमणप्रमाणात्‌ ॥८॥ (३७) 
सरलार्थ:-( अवरेण ) साधारण ( नरेण ) सनण्य से 

( प्रोक्तः ) उपदेश किया हुवा ( बहुधा ) अनेक्त प्रकार से 

( चिल्त्यमानः ) विचार किया हुवा भ्रो ( एबः ) यह 
आत्मा (सुविज्ञेयः, न) सुगसता से जानने के योग्य नहों है 

( अनन्यप्रोक्ते ) जो अनन्यक्षाव से परमात्मा की ठपासना 


करते हैं ऐसे तन्‍मय और तत्परायण आचायों के उपदेश 
किये हुवे ( अनच् ) इस आत्पा में ( गतिः ) जिकलप या 


३६ कठो पलिणत्दि 


।2<क०८॥४0#ल्‍ज> कप पैपदम एलदपरततमंसाए कल केदक पाप व कार ५ मे ॥ ४म मना क्रधताक "०० कारन 5 माह अप गए आता पाफपदध्या/ि याद वि को मकारी 


सनन्‍्दह ( नाहित ) नहों हे | वह ब्रह्म ( अगाप्रमाणाल्‌ ) 
गुम से मो ( अणोयान्‌ ) अलिमृक्ष्म है (छवि) इसी 
खिये ( अलक्यंम्‌ ) तक करने योग्य नहीं है ॥ ८ ॥ 


3राउनानप्शकाकना५३/2कतिकावे रपपा(:बीए१ 0: 3:दवदीपककरनाददामेयाभीये अपने पद काका को दा. 2५५42 /07८उ चक्र तपाकाा+नन5आ 








म्ावाथ:-इस शोक से भी सक्तार्थ की हो पुष्टि की जाती 
है। जिन की बुद्धि प्ररकृत पदायों में रसण छरती है ऐसे 
साधारण पुरुषों के जारवार उपदेश करने से मो वह ब्च्म 
सम्यक नहीं जाना जाता किन्त जो अनन्यज्ञाव से तन्‍्मय 
ओर तत्परायण होकर उच् को उपासना से रत हैं ऐसे 
आचायों के उपदेश से हो असन्द्ग्वि रीलि पर यह सूद 
से भो सूक्ष्म जोर अप्रतकये ब्रह्म जाना जाता है ॥ ५४ 


नैषा तकेण मतिरापनेया प्रोक्तान्येने व सुझा- 
नाय प्रेष्ठ !। यथा त्वमापः सत्यधरतिबंसासि 
त्वादूडू नो भूयान्वचिक्रेत: प्रष्टा॥ € ॥ (३८) 


सरलाथः-द्ठे ( प्रेष्ठ !) प्रियलस ! ( एवा ) यह आगस 
प्रमूता ( सतिः ) बुद्धि ( तकेण ) स्वबुद्धिकल्पित हेतओं 
से ( न, आपनेया ) नहों बियाहनी चाहिये ( अन्येन 
एब ) शाख्वित्‌ आचार्य से ही ( प्रोक्ता ) उपदेश की “ 
हुई उक्त बुद्धि ( सुज्ानाय ) सम्यक्सान के छिये होती है 
( सत्यक्षतिः );तू निश्चल चेये बाला ( अखि ) है ( त्वम ) 
तू ( याघ्र ) जिस बुद्धि को ( झआापः ) प्राप्त हुवा है (बत 
[अन॒करूपा सूचक अव्यय है] हे (नविक्ेतः |) नचिकेता 
( त्वादूक ) लेरे सलाम हो ( नः ) हस से (प्रष्टः ) पूछने 
बाला ( फ््यात ) हो ॥ एक 


दि 


द्वितीया बल्ली ॥ >> 


खिल जन 


क्षाव थे:-यद्यपि घर्मा दि विषयों के निर्णय में सन्‍्वादि 
सहपियों ने तक का उपयोग माना है, यथा ” यच्तके 

खानमनन्‍धत्त स चमं बेद्‌ नेतर:  अचोत जो तक से अमन 
सनन्‍्ध न करता है वह घमस को जान सकता है इतर नहीं 
इत्या दि । सथापि आअत्मज्नञान के विषय में (जो निश्चणा- 
त्मिका ब॒ ढु को अपेक्षा रखता है ) तके से कुछ काम 
नहीं चलता क्योंकि जहां सन्देह होता है वहीं तक को 
प्रद्धत्त होती है। आात्मतत्तव के ज,नने पर सारे सन्देह 
जोर कल्प शान्त हो जाते हैं फिर फ़ला बहां तके का 
प्रवेश क्योंकर हो सझता है? इस बात को खक्षय में रख 
कर सत्य नचिकेता से ऋछुता है कि हेप्रियतम ! यह शा- 
स्रवित्‌ आ।चायों के सपदेश से उत्पन्‍्त हुई बद्धि जिस: 
फो तू प्राप्त हुआ है केवल तक के आधार पर न लगानो 

चाहिये फिनत आागम पर श्रद्रा रखते हुवे श्रधण, सनन 
और सिद्ध्यासन से अचछर का साक्षात्क'र करता चाहिये 


जानाम्यह ९? शेवघिरित्यनित्यं॑ न हा प्रवे: प्रा- 
प्यत्तेहि ध्रवन्तव। तती मया नाचिकेत खितो 


ग्रिरनित्यद्व॑ व्ये: प्राप्तवान स्मिनित्यम॥१णा ३९ 

सरलछाथ:;-( अहम्‌ ) में ( शेविः ) कर्मेफललन्ध 
स्वगों दि ( आनित्यम्‌ ) अनित्य है ( इति ) ऐसा (जाना- 
मि)जचता हूं ( हि) निस्सन्देह ( अन्नवेः ) अनित्य . 
झोर स्थिर साधनों से ( तस ) वह ( ध्रवस्‌ ) नित्य 
आर अचल ब्रह्म ( न, आप्यते ) नहों पाया जाता (सततः) 
इसी लिये ( मया ) मेंने ( चाचिकेतः ) जिस का अश्ो 





डै८ कदो ष्‌ निय दि का 





लुख्हारे प्रति विचान किया है वह ( अग्तिः) अरेण 
( खितः ) कमेफलवबासना से रहित होकर चयन किया 
है । अतः (भनिस्ये: द्रव्ये)) अनित्य पदार्थों भे (नित्यम) 
जित्य ब्रह्म को ( प्राप्तवान, अस्मि ) परम्परा से प्राप्त 
_ हुवा हूं ॥ ६० ॥ 
सायाये:- सृत्य नविकेता से कट्ठ ता है कि यद्यथि यह 
में जानता हूँ कि सकाम कमे से स्वगोेदि अनित्य पदाथों को 
प्नि होली है परन्तु इन अन्त्य साथनों से वह निमय 
ब्रद्च अप्राष्य है, इमी लिये मेने कभमेफल को सामना 
को स्थागऋर यह्चादि कमा का अनुष्ठान क्विया है को 
साक्षास्‌ नहीं तौ परम्परा से मेरे मोक्ष का कारप्ण 
छुपे हैं । इस झोक का तात्पथ्य यह है कि जो कमे ररू 
की. घासना से किये जाते हैं वही सनष्य को बन्धन में 
डालते हैं, केवल निष्छकाम के करने से हो भमनणष्य सोश्य 
का अधिकारी बनता है ॥ १० ॥ 
कामस्पांप्रिं जगत: प्रतिष्ठा क्रतोरनन्त्यम भ- 
यसय पारम्‌। स्तोममहतुरुगायं अ्तिष्ठां दृष्टा 


घत्या घीरोनचिकेतो5त्यस्त्राक्ली: ॥११॥ (8०) 
. अरक्ठार्थ:-है (नचिक्रेत:) नचिकेता ! लेने (कासदहय) 
फोगादि कासनाओं को ( आएप्विस्‌ ) प्राप्ति को, (अगतः) 
. अंसार को (प्रलिश्ताम्‌) सखतोसंभोगादि रूप ले स्थिति को, 
(ऋलीः) यज्ञादिके (अनन्त्यम्‌ू) अखण्ड रा्यादि फल को, 
(अभ्नयस्य) भांसारिक निभ्ेयता की (परस्‌ . पराकाश्ा की, 
(उरूगायस्‌ |बहुचा सनष्य जिस का गान करते हैं ऐसे (स्तो ल 


द्वलोया बल्ली ॥ ३९ 


भहत्‌ ) स्तुतिसमपूह झीर (प्रसिष्ठास्‌) प्रशंसा को (टूटा) 
जात चचु से इस सब को असार देख कर ( धृत्या ) चैये 
से ( अत्यरस्त्राक्षी: ) त्याग दिया, जतएथ (चीरः ) तू. 
बहा बर्दिसान है ॥ ११ ॥ 
भाय:थे:- सत्य कहता है कि है नचिक्ेता ! तक को 

संसार को बड़ी से बड़ी कौमनायें भरी न ल्ना सकी | जल 
एव तू चोर है भौर ब्रह्मज्ञान का अधिकारी है॥११॥ 
त दुद॒शें गृढ्मनप्रांवछ्० गहाहित॑ गहरे 
पुराणम्‌ । अध्यात्मयोगाधिगमेन देव॑ 
मत्वा घोरो हषंशोकी जहाति ॥१२॥ (9९) 

सरलायेः-( थोरः ) विद्वान ( जच्यात्सयो गए चिकन 
सेन ) बाक्ष विययों से चित्तदति को हटा कर आत्मा 
में लगाने से ( तम्‌ ) उस ( दुदृशस्‌ ) दुःख से जानमे 
याग्य ( गूढम्‌ ) अतोन्द्रिय होने से गुप्त ( अन प्रविष्टस ) 
अन्तःरूरण और जोवबात्सा में फ्री व्याप्त ( गहा हितस ) 
बहु में स्थित ( गहुरेष्ठस्‌ ) दुर्गेभ होने से विघमरूय 
( पुराणम्‌ ) सनातन ( देवम्‌ ) प्रशाशभथ ऊात्साः को 
( सत्या ) मान कर ( हषंशोकी ) सुख दुःख को (७ 
हवाति ) त्याग देता है ॥ १२ ॥ 

भावषाये:- सत्य नविकेता को भालमतर्व का जुपतेश 
छरता है कि ८हु भारमसा जत्यन्त सूक्म और व्यापक होने 
से दुदृश है, बह किसी इन्द्रिय का विषय नहीं । यहां 
तक कि भ्प्नाप्त देश में पहुंचने वाला मन झो वहां तक 


कठोपलिय दि-- 





'जाने में थक्ष जाता है | बह फेयल चारणावतोी बढ्ठि में 
श्थित होने से (जो बिना अच्यात्स योग के अप्रषप्य है) 
विषमरुष कहलाता है । उस का योगी जन अच्याट्मयोग 
से ( जो बाह्य जिययों से चित्त को हटा कर सन्तराष्मा 
में लोच करने से सिद्दु होता है) प्राप्त होकर हुए शोक 
को त्याग देते हैं ॥ १२॥ क्‍ 

एतच्ुत्वा सम्परिशह्य मत्ये: प्रबद्य घर्म्यम- 
णुमेतमाप्यास सोदते मोद्त्ती य हि लब्ध्या 


विवृतछ सब्र नचिकेतसम्मन्ये ॥१३॥ (9२) 
सरछाये:- (सत्ये:) सनष्य (एतल्‌) इस यक्षपसाण (घम्पम्‌) 
चमे के अधिफरण आत्मा को ( अत्वा ) सुनकर तथा 
( सम्परिगह्य ) अच्छे प्रकार ग्रहण करके, एवं ( प्रदह्य ) 
. बारखू्चार अस्यास करके ( एतस्‌ ) इस ( अणम्‌ ) सूच्म 
 अक्य को ( भाष्य ) प्रप्त होकर (सः) वह (मोदनोयस ) 
आनन्द कप को (लख्घ्वा) प्राप्त होकर (मोदते) आन'न्दित 
होता है । ऐसे बह फो ( नचिकेतसस्‌ ) तक मचिकेता 
के प्रति ( विवृतम्‌ , सद्य ) खा है द्वार जिस का ऐ पे 
इथान के सटृश ( मन्य ) सामता हूं ॥ १३ ४ 
भावाथे:-- शल्य कहता है- हे नविकेता ! इस अ्र्छा 
को श्रवण, सननन ओर निदि्ध्यासन के द्वारा जी सनत्य 
ग्रहण करते हैं वह आन्‍्द्सयपद्‌ छो प्राप्त होकर सब 
... बैखनों से विनिमक्त हो जाते हैं।तेरे लिये भो इस गधप्त 
सम्दिर से ( जिस का पता लगना बहा फटिन है) 
प्रदेश करने के लिये हुगर खला हुआ है ॥ (३ ५ 


ड्विलीया यज्ञी ४१ 





अंन्यत्न घधमोदन्‍्यत्राइचमोदनन्‍्यत्रास्मात्‌ 
कलता$क्रतात्‌ । अन्यत्र भताच्च भव्यान्ु 
यक्तत्पश्यास तदूंद ॥ १४ ॥ ( ४३ ) 


अरखायथे:- ( चसमोल्‌ ) कतंठयरूप आचरण से ( अन्यत्र ) 
पूँचक (गचमात्‌! अरूतठय से (अन्यत्र) अलग ( अर्वाश ) 
हम (कृताउंकतात ) कायये और कारण से ( अन्यत्रे ) झिंच 
[ प्रूतगस्‌) भूत काल से ( भ्रव्यात ) मविष्यसं से (छल) 
ख्तगास से भो ( अन्यत्र ) अति*क्त ( यस) जिस को 
(पश्यसि) देखते हा ( तल ) उस को (थद्‌) कही ॥ १४॥ 
. क्रावायेः-न चकेता प्रश्न करता है-हे सृत्य ! जो पद्ाये 
घसे और अचमे और उन के शुध्ताउशभ फल से रहिल 
एय कंये, छारणं और उन के सत्पत्ति और विनाश घमे 
से भ्िख्न तथा भूत, फ्रविष्यत, बत्तेमान इन ती्ना कारों 
के बम्चन से एक है ठप्र का भेरे अति उपदेश कर ॥ १४॥ 


सब बंदा यत्पद्मामनान्ति तपा०सि सर्वाणि 
च पदुदुन्ति। यद्च्छिन्तो ब्रह्मचरयें चरन्ति सच्चे 
पद सड्ग्रहेण ब्रधीम्योमित्येतत्‌ ॥ १५॥ (४४) 

सरख।थे:-( सब, बेदाः ) चारों बेद्‌ ( यत्‌, पद ) 
जिस पदु का ( जासनन्सि ) सारम्बार सणन करते है 
( सकरणि, तपांसि, चु) सारे लप और नियमादि हो 
( यत्‌ ) जिस पद का ( बद्न्ति ) कथन करते हैं | यत ) 
खिस पद को ( इच्छन्तः ) इच्छा करते हुये ( अ्हछा- 


२ कटोपनिष दि-- 

० 8 
_ चर्यसर्‌ ) ब्रह्वयोध्रस का ( चरन्लि ) आचरण करते हैं 
( तत्‌, पद्सू ) छस पद को (ते) तेरे लिये ( मझुग्रढ्ेजण ) 
संझेव से ( ओम हति, एतत्‌ ) ” ओम ” है यह 
( ब्रवोसि ) कहता हूं » १३४ 

,.. भावाये:-अब सृत्यु नचिकेता को मात्मतत्तत्र का उप- 
देश करता है कि हे नविकेता ! चारों थे शों का मुख्य सात्पये 
जिप पद को प्राप्ति करने का है अर्थात्‌ चक्त छेद कहीं 
साक्षात्‌ ओर कहां परम्परा से जिस पद का चिन्तन 
काले हैं और ब्रह्मचयों दि व्रन सथा अन्य घम्ननधान फ्री 
जिस पद्‌ को प्राप्ति के लिये हैं किये जाते हैं, उस पद 
का वाचक अजन्यरूप से केवल * ओम ) यह शढद है 

जिस का में तेरे प्रति उपदेश करता हूं ॥ १५ ४ 


एतहदुचेवाक्षर ब्रह्म एतदेवाक्षरं परम्‌। एलहथे- 
वाक्षरं ज्ञारबा योयदिच्छति तस्य तत्‌ १६/(४५) 


सरला्े:-( एलत्‌, हि, एवं ) यह ओइस ही ( मक्ष- 
रखू ) नाश न होने वाला (ब्रह्म ) ब्रा है ( एतत , एव ) 
यह हो ( परम्‌ ) सब से उत्तम ( अक्षरभ्‌ ) अक्षर है 
(एलत्‌, हि, एवं ) इस डी ( क्षक्षरम्‌ ) अक्षर को 
( धात्वा ) जानकर ( थः ) जो ( यस्‌ ) जिस अझथे को 
( इच्छलि ) चाहता है ( तस्य, तसत्‌ ) उस को वह णर्थे 
जवयक्य हो प्राप्त ह्ोतर है ॥ १६॥ 


झावाधे:-वाच्य और वाचक को असियता कहते हैं । 
जायक हो से वाज्य का निर्देश किया जाता है| संसार 


द्वितीया वल्ली ॥ ४३ 


में कोछ. पद्ाये ऐसा नहीं है जिस का कोई धाचक न 
हो । परभात्मा के वाचक यद्यपि अग्वि जादि और भरी 
अनेक शब्द हैं तथापि वे अन्य . पदाथों के भी धाचक 
हैं। केवछ यही एक शब्द है जो अनन्य माव से उस की 
सत्ता का खोच कराता है और किसो अन्य पदाथे का 
थाचक नहीं। इसो लिये वाच्य ब्रह्म से इस को अभ्निख्॒दः 
प्रतिपादन को गे है॥ ६६॥ 


एतदालम्बनएं श्रेष्ठमेतदालम्बनं परम्‌। एतदा 
लग्बन ज्ञात्वा ब्रह्मलोके मही यते ॥४१७॥ (9६) 
मरखाथे;- (एतत्‌ ) यद्द ( आलम्धनम्‌ ) साथन 
( अ्रष्टमू ) प्रशस्त हे ( एतत्‌ ) यह ( आलम्बनस ) 
अःश्रय ( परस्‌ ) सर्वोपरि है (एसस्‌) इस (आलरुघनस्‌ ) 
अालस्यन को ( ज्ञात्वा ) जान कर (ब्रह्मलोके ) ब्रहया- 
मन्द में ( सहोयते ) अ,नन्‍्द करता है ॥ १७ ॥ 
अध्यार्थ:-फिर उसी के भसाहत्म्य को कहते हैं । 
स्रऋस्तान के साचनों से “ अं इसम्‌ ? को उपासना करना 
मर्थाो त्तम है अथात्‌ हरी परमोश्तम साथन से वा्य ब्रह्म 
की उपामना करना ब्रह्मानन्द का अनुज्नव करता है ॥६७॥ 
* न जायते स्रियते वा विपश्चिन्नायं कृतश्चि- 
स्रयभूव कश्चित। अजोनित्य: शाश्यतोष्यं 
पुराणोन हन्यते हन्यमाने शरी रे॥१९८॥ (४५) 
सरशार्थ:-( विपश्चित ) सवत्न ( भयस्‌ ) यह आत्मा 


श४ कठोप निष दि-- 





( मं, जायने, या, स्प्ते ) ञ्‌ सत्पनक्ष होता और भ 
भरता हे ( कुतशित्‌ ) किलो उपादल से (न, बभूथ ) 
सत्पक नहीं हुआ (कश्चित्‌) कोई हूस से भरी सत्पका नहीं 
हुवा ( अयमस्‌ ) यहू आत्मा (अजः ) लन्‍्म महों लेता 
( मित्यः ) विशज्ञारर|हत ( शाश्वतः) अनादि ( पुराण: ) 
सनातन है (शरोरे) देह के ( हन्यमाने ) नाश हू ने पर 
( म, हन्यते ) नहीं नष्ट होता॥ १८ ॥ 

प्रायाथे:-अब उस “ जोइस्‌ ) के थाचय का निरूपण 
करते हैं- बह आत्मा शनम सरण सेरहित है । उस का 
फोदे सपादान नहीं ( जिस से बहु उत्पन्न हुवा हो ) 
खीर न घह किसी का तपादान है (लिस से कोई उल्पख 
हो ) वह भजनसा, नविकार, सनातन और अनादि 
होने मे म्रदा एक रस रहता है। जिस प्रदवर घट सठादि 
के टूटने फ्टने पर आकाश में कोई विकर नहीं आता 
इसो प्रकार शर/-यं के विनाश हु ने पर आस्मा का क्छ 

महू विगठता ॥ ६८॥ 


इन्त चे न्मन्यते हन्त% हतश्रेन्मन्यते हतम्‌ । 
उमो तौ नविजानीतोनाय ऐहल्ति न हन्यते१९ 

सरल!थे:-( जथेत ) यदि ( हन्तस्‌ ) सारने को 
( इम्ता ) मारने धाला ( मनन्‍्यते ) समानता है तथा 
( चेत ) यदि ( हुतः ) सारा हुआवा ( हतस्‌ ) आत्मा 
को मरा हुआ ( सन्‍्यते ) जानता है (ती , उप्नौ ) 
वे दोनों ( न, 'विज्ञानोलः ) कुछ नहीं जानते ( अयम ) 


ड्विलीया बल्ली 0 | 


रकणकलकि-नान ननमाक अभकत- 
नली नन तन 5 


यह आत्मा ( मं, हन्ति ) छिसो को नहों सारता (न, 
हन्यते ) और न किसी मे सारा लाता है ॥ १८ ४ 

म्ावाये:-भारने बाला यदि यह सम्भता है (क में 
आत्मा को सार सकता हूं और म'रणए हुवा यह जानता 
है कि भात्मा सार गया । यह दोनों कुछ नहीं जानते 
पर्यो कि आत्मा न किसो को सारता है और न किसो से 
सारा खाता है ॥ १८॥ 


अणोरणीयान्महलोमहोयानात्मास्य जन्तो 
नाहतोगहायाम्‌ | तमक्रतः पश्यति बील- 
शोको घातःप्रसादान्महिमानसात्मन: २० (४६) 


सरखायथे:-(अात्मा) अछा (अणो:) सुक्षम क्ोंबास्मा से 
भो ( अणोयान्‌ ) सत्यन्त सूक्ष्म है (महतः) बढ़ें झाका- 
शादि से भो ( सद्बीयनू ) खड़ा है, बह (अलू्य, जन्तों:) 
बस म्राणो को ( गुह्ायास्‌ ) बुद्धि में ( निहतः ) स्थिल 
ह्लै( सम ) उप्त ( जात्मनः ) भआातमा को (सॉहिसारम ) 
महिला को ( घातुःप्रभादासत ) खुद के विमल होने से 
( अऋलुः ) कासनारहित ( बोतशोकः ) विशनशोक्त 
धाणो ( पश्यति ) देखला है ॥ २४ ॥ 


मावाधे:-फजों जाल्सा व्यापक्त होने से सूद्म से प्रो 
सूहल जौर अनन्त हं।ने से बढ़े ने भ्ो बड़ादहे वह सनष्य 
को चारणायतो बद्ठि में श्िथित है | शिन को बद्ठु खच्च्छ 
शिषयों से उपरत शक्लोझर लिसल छोड है ऐसे राम, 


७७७७७॥७७७७७७श/ए/७७७४७७७७७७ए््रणाणााा आइना ल ३ कल कल नल अमन. अलकीननशनल 


हैं कटठो पनिष दि- 





४४७ ७७७०५ नम वीक 


शोक से विजज्जित विःफक्त जन ही उस की महिमा को 
रुथेन्र देखते ् ॥ २७ ॥ 
आसोीनो दूर ब्रजति शयानों याति स्वत:। 
कस्त मदामदं देव॑ मदन्योज्ञ। तम हें ति।२१॥४० 
अशश्छार्थ:-( आमीनः ) बेठा छुला ( दुरम ) हूर 
(प्र्नलि) पहुंचता है ( शयानः ) सोत। हुआ ( सर्वेतः ) 
सख ओर (याति) जाता है (तं) उस ( सदामदम्‌, देदम) 
आइमन्द्ह॒ प देव छो ( सदन्‍्यः ) मुक से सिवाय (छः ) 
कौन (जातं) जानने को ( अछे ते ) योग्य है ॥ २१ ॥ 

» भरावाथे:-“जाधीजन' शक से ऊचल और “शपानर 
से व्यपपक लिया जाता है। हमारे पाठक आश्चर्य करेगे 
कि अघलछ का दूर पहुंचना और व्यापक क्षा सब ओर 
कानर केने होम्क्ता है? इसका उत्तर यह है कि यटा[पि 
ब्रह्मा स्वरूप भे अचल ओर व्यापक है तथापि व्यप्पय 
पदों में गत्यादि स्ियाओं के होने से श्रक्ष में भी उन 
का अध्यास किया जाता है क्योंकि विना बच को सत्ता 
के किसी पदाथे में भ्रो गति और चेहा अर्गदे ऋियार्य 
नहीं. रह सकती एतदथे व्याप्य के च्षा का व्यापक में 


भारोप करके वर्णन किया जाता है कोर ऐसा किये 
जबिना उस अचल ओर अमरातपक्ष ब्रह्म को हम समक्त ूर हीं 


सकते । सृल्थ नचिकेता को शत बढ़ाने के लिये कहता 
है कि मेरे (सवाय उस सांसारिक विनझ्वर सुख से रहित 
ओर पारसा्थिक “ित्यानन्द से पूरित ब्रह्म को जौर 
कोन जान सकता है !7॥ २१ ॥ 


डद्वितीया बल्ली ॥ ४७ 
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आअशरीरए? शरीरेष्वनवस्थेष्वव्स्थितम्‌ । 
महान्तं विभ मात्मानं मत्वा घीरोन शो चति२२ 


मरलायथे:-( शरोरेष ) विनाश घसे व.ले पदार्थों में 
( अशरोरम्‌ ) विनाशरहित ( अनवस्थेष ) चलायमान 
पदाथां सें ( अवस्थितसम्‌ ) अचल ( भद्ठान्तस्‌ ) अनन्त 
( बिभ्रुस््‌ ) व्यापक ( आत्मानस्‌ ) आत्मा को (सत्व ) जान 
कर (घ रः) घर पुरुष (न शोच लि) शोच नहीं करता ॥#२श॥ 

सायथाथेः-उत्ताथे को इस झंक में स्पष्ठ करने हैं । 
यहापि परसात्ता अ नत्य, चलायसान ओर विनाश श)सल 
पदार्थों में व्यापक होने से सन में अवात्यित है तथापि 
स्वपम्‌ नित्य, अचल भऔर जविनाशो छा ने से उनके चमे 
में रछप्त नहों छ्वीला । उस मसल में और भसदथ्य से अलग 
झमाल्मा के यथारे स्वरूप को जानकर चर पुरुष शोक से 
मत्त होता है ॥ २२ ॥ 


नायमात्मा प्रवचनेन लम्यो न मेथया न 
बहुना श्रुततेन । यमेवेंष वृणते तेन लभ्यस्त- 
स्येष आत्मा दृणते तनू ० स्वाम्‌ ॥२३४ (४२) 


| 


सररुाये:-( अयस्‌ ) यहू (भत्मा):ब्रह्म (प्रवयमेन) 
खपदेश से ( न, छलण्यः ) प्राप्त नहीं होता, ( सेचया ) 
अद्धि ले (न) नहीं मिलता ( बहुज्ता, अतेल ) बहुत 
सुनने से भो (न ) नहीं जाना जाता (एथः) जीवात्मा 
( यम , एक ) जिप आत्मः को हो -( दृणते ) स्वीकार 


हट कठीपनिषदि- 

ट््ललललडड डॉ अइअडअ लसलओलओललल>.>+>+त-«333 ७3334... 
करता है ( तेन ) उस से ( छक्यः ) प्राप्त हँ।ने योग्य है 
( एथ:, आत्मा ) यह आत्सा ( तख्य ) उम के लिये 
( रुक्षास्‌ू, लन्तम्‌ ) अपने यथा थे स्वरूप को (वृणते) प्रकाश 
करता है ॥ २३ ॥ 


भावार्थ: - श्रवण, सनन और प्रवचन अआाद यदा प 
परम्परा से सो ब्रह्मप्रांप्त के साघन माने छ बाते हैं। 
परन्तु साक्षात्‌ इस से ब्रह्म को प्राप्ति नहीं हो मकती 
जखब साधक था जिल्लासु भननन्‍य भाव मे आाल्मा की आर 
ऋकता है अयांत्‌ सन्‍मथ और हरुत्प्रधण हो जाला है 
तब इस फो आप्त्मतत्त्व का ब्रोधच होता है सौर यह 
हात्मा इस के सिये अपने ययाथे पारमा.थक्र स्वरूप की 
प्रकाशित कर देता है॥ २३ ॥ 


नाविरतो दुश्नरितान्ाशानतो साससाहित:। 
नाशानतमानसोवापि प्ज्ञानेनेनमाप्न यात्‌२४ 


सरखा्थे:-( दुच्चरितात्‌ ) अपफर्मो' से (न, अजिःस:) 
ऊ#ऋ। उपरत नहीं हुआ बह (“एस )/ इस आातसा को (न) 
नहीं प्राप्तहोताः( भशान्तः) चजुलचिस भी (म) नह 
पाला ( असमाहितः ) . संशयात्मा भी ( म ) नहीं पाता 
(बा ) और ( अंशा्लभानस:, अधि ) जिस ने यारा 
इन्द्रियों को तो विकयों में जाने से रोक जिया है परन्तु 
सम शिस का तृष्णा में फंसा हुवा है वह मी (मन) नहीं 
प्राप्त होता, केवल (प्रश्ानेन ) यथा जान से ( आप्लु- 
यात ) अचछ को प्राप्त हो वश है ॥ २४ ! (५३) 


कि 


द्वितीया वह्ली ॥ हु 





भावायेः-जो सनष्य हिंसा , रुतेय , अच्स आदि 
अशिषितु कर्मों से उपरत नहीं हुवा बह आत्मज्ञान का 
का अधिकारी नहों है। उतक्त अविह्वत कर्मों से प्थक्‌ 
ई।कर भो जिस का चित्त शान्‍्त नहों हुवा है जथोत्‌ 
संशय ओर विकल्प को तरड्ों में घम रहा है वह भो 
उस का अधिकारो नहों । लब्धशान्ति होकर अयथोत्‌ 
बाहल्द्रियों को विषयों ले रोक कर भो जिस को वासना 
रूप तृष्णा नहीं बुफो वह भी आत्मतत्व को नहीं जान 
सकता, किन्त जो सारे अपकफर्सों से उपरत होकर शाप्त- 
चित्त ओर खभस्त विषयवासनतओों ले वितृष्ण होकर 
आत्मपरायण होगया है बह केवल यथाथे ज्ञान से ब्रह्म 
को प्राप्त हो सकता है ॥ २४ ॥ 


यस्य ब्रह्म च क्षत्र॑ च उसे मबतत आदनम्‌ । 
मृत्ययस्योपसेचन क इत्था वेद यज्र सःर५ा 


सरलाये: ( यरुय ) जिस ब्रक्षय के ( ब्रह्म ) ब्राह्मण 
(ध) और ( क्षत्रस्‌ू च ) क्षत्रिय क्रो ( उप ) दोनों (ओदु- 
नस्‌ ) भ्रक्षय ( फ्रवतः ) होते हैं । (यरुय ) शिसका (उुप- 
सेचनस्‌ ) उपसेचन ( सृत्यः ) सौत है ( सः ) वह पर- 
 सात्मा ( यत्र ) जिस दशा में था जेता है ( इत्या ) इस 
प्रकार ( फः, वेद ) कोन जान सकता है? ॥ २४ ॥ ( ४३ ) 

मावाथे:-ब्राह्मचमे भौर क्षात्रधमे यह दोनों ही 
जगत्‌ को स्थिति के सुख्य कारण हैं “ सुरुयगोणयो त ख्ये 
सरुप्रत्ययः * इस के अनसार वेश्य और श्र के चर्तों 
का भरी इन्हीं में समादेश हो जाता है, अथोत प्रलय में 





ध0- कठोपनिषदि्- 
चारों ब्ण जिस का भक्ष्य हो जाते हैं। और सत्य प्रो 
जो इम सब को भ्रद्ष्य बनाता है, स्वयं जिस का उपसे-: 
चन ( आंज्य ) बनजाता है, भथरत्‌ सष्टि के अम्राव में 
मृत्यु भो अनावश्यक छोी जाने से जिस परमात्मा में लोन 
हो जाला है, उस अन्ञाद अ्र्म को, वह ऐसा हो है, इस 
प्रकार कोन जान सकता है? अथोत कोड मो नहीं ३३ 


इति द्वितीया वल्ली समाप्ना ४ 


+ 0८.77. 
के ९ कि, ५ 


५ ७० आ 40200 कं ।ऑं# ०] 


अथ दतीया बल्ली प्रारभ्यतें ॥ 
ऋतं पिबन्तों स्वकृतरय लोके गहां प्रविष्ठों 
परमे पराह + छायातपों ब्रल्मावदो वबर्दान्त 
पञ्ञाग्॒यों ये च॒ त्रिणांचकेता: ४ १॥ (४४) 


सरलःथे:-( परभे ) सब से उत्तम, ( पराठु ) हुद्या- 
काश में तथा ( गुहां ) ब॒ढ्धि में ( म्रविष्टी ) स्थित (लोके) 
शरोर में (स्वकृतस्य ) अपने किये हुवे कर्मों के (ऋतस्‌) 
फछ को. ( पिबन्तों ) फ्रोगते हुवे ( छायातपी ) अन्धकार 
ओर प्रकाश के तल्य ( ब्रह्मविद्‌: ) ब्रह्म के जानने. वाके 
( बदन्ति ) कहते हैं (च) और (ये) जो ( जिणा- 
चिकेता: ) तीन वार जिन्‍्हों ने नाधिकेत अग्नि का सेवल 
किया ऐसे क्मेकाण्डोी ( पल्चाग्नयः ) पश्नू यज्ञों के करने 


बाडे गहस्व भी ऐसा हो कहते हैं ॥ १५ 


बतोया बल्ली ४१ 











माधायेः-इवल शोक में खोलाल्ता और परसाहसाः 
दोनों का वर्णन है | सनष्य के हुद्याकाश सें छाया मौर 
आतप के समान जोवात्मा ओर परमात्मा दोनों निवास: 
करते हैं, एफ इन. में से अपने कमेफल का क्‍न्‍्लोक्ता और 
दूसरा म्ुगवाने वाला होने से दोनों का छमेफल के साथ 
सम्बन्ध है | यद्यपि ब्रक्म स्वयं कमे या उस के फल में 
लिप्त नहीं होता, तथापि जोथ को कमे का फल भुगाता 
है । इस अपेक्षा को मान छर दोनों के लिये “पिवन्ती 
क्रिया रक्‍्खो गदे है । इस प्रकार शरीरों सें दोनों मपत्माओं 
को सत्ता केवल कमेंकाण्छी हो नहीं, किन्त जझ्ञानकाणडी 
भो सानते हैं ॥ ९ ॥ 


यःसेतुरी जानानामक्षर ब्रह्म यत्परम्‌ । अभय 
शलितीषतां पार नाचिकेत ४ शकेम हि ॥२॥ (४६) 


सरलाधे:-( यः ) जो ( देजानानास ) यज्ञशीलों का 
६ सेतु: ) पुल के समान है उस ( नाचिकेतस्‌ ) नाचिकेत 
अग्नि को ( शकेमहि ) हम जान सकते हैं और ( यत्‌ ) 
- जी ( पारणस्‌ ) भ्रवसिनन्‍्ध के पार ( तितोष॑ताश ) तरने 
को इच्छा करने बालों का ( अम्यम्‌ ) प्यरहित साचन 
है उस ( परम्‌ ) सब से उत्कृष्ट ( अक्षरम्‌ ) नाशरहित 
( ब्रह्र ) परमात्मा को मो (शक्तेसह्षि) जान सकते हैं ॥२॥ 

सावाये:-इस कमेनासा नदी से जिस से सांसारिक 
रोग सज्जित होते हैं, तरने के दो भागे हैं।पहला यज्ञादि 
कंसेकायह है, जो पुर के समान हमें इस नदो के पार 


कर कठोपनिषदि्-- 





छेजाकर विज्ञान के तट पर बिठा देता हैं | दूसरा 
सानकाण्ठ है, जो हमें उस भ्रवसागर के पार पहुंचाता 
है ( कि जिस में यह कर्मेनासा नदो सहस्त्रधारा होकर 
सिछतो है ) जो छोग फर्मकाणह की उपेक्षा या निन्‍्दा 
करके ज्ञानकाणड के अधिकारों बनना चाहते हैं वह भांख 
खोल कर ज़रर इस झोक के आशय पर च्यान देखें ४ २॥ 
आत्मानं रधिनं विद्ठि शरीरं रथमेव तु । 
बुद्धिन्तु सारथिं विद्ठधि मन: प्रग्रहमेव च॥३॥ 

इुन्द्रियाणि हयानाहुविषया« स्तेषु गोचरान्‌ 
आस्मेन्द्रियमनोयक्त भोक्तेत्याहुम नो षिणः ४ 


सरलाधे:-( आत्मानस्‌ ) आत्मा को (रथिनस्‌) रथी 
( विद्ठि ) जप्न ( तु) और ( शरोरस्‌ , एवं ) शरोर छो 
ही ( रथम्‌ ) रथ जान (तु) और ( बुद्धिम्‌ ) बुद्धि छो 
( सारथिस ) सारथि (थिद्ठ ) जान (व ) और (सन: , 
एज) सन को हो (#ग्रहस्‌) रश्सि जान ॥ह॥ (इन्द्रियाणि) 
इन्द्रियों को ( हयान )घोड़े ( आहुः ) कहते हैं (तेष ) 
सुन इन्द्रियों में (विषयान) शब्द रुपशोदि को (गोचरानु ) 
सा कहते हैं ( सनोषिण: ) परिडलत लोग ( भात्मेन्द्रिय- 
. अमभोयक्तस ) शरोर इन्द्रिय और सन से यक्त आत्मा को 
( प्रोक्ता ) झोगने बाला (इति, आहुः) ऐसा कहते हैं ॥४४ 


व॒तीया बल्ली पे 


भावाथे:-इन शझोकों में रथ के अलड्भार से शरीर का 
बणेच किया गया है। जैसे वह रथी जिस का रच दूढ़ं, 
सारथि चतुर, छगरस सज़बत और खिंची हुई, घोड़े सो खे 
हुवे ओर सड़क साफ़और संवारो हुई है, निश्शडु अपने 
निरद्ष्टि स्थान में पहुंच जाता है। ऐसे ही वह घमात्मा 
जिस का शरोर आरोग्य, बुद्धि शुह्र, मन अक्षड्च, इन्द्रिय 
गण घश्य ओर उत्त के शब्दादि अभथे अज्षस हैं, नि्भेयता 
के साथ अपने प्राप्तव्य पद्‌ को पहुंचता है॥ ४ (५५-५८) 


यस्त्वविज्ञानवान्‌ भवत्यय॒ुक्तेन मनसा सदा ६ 
तस्थेन्द्रियाण्यवश्यानि दुष्टा शा इव सारथे:४ 
यस्तु विज्ञानवानू भवति युक्तेन मनसा सदा। 
सस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदश्याहबसारथेः६ 


सरखार्थः-( य', तु ) जो ( जविज्नानवान्‌ ) विषयों 
में लम्पट जनुण्य ( अयुक्तेन, सनसार ) अनवस्थिल सन से 
( सदा ) चबदा-यक्त ( भ्रवति ) होता है ( तस्यथ ) उस 
के ( इन्द्रियाणि ) इन्द्रियां (सारथेः) सारथि के (दुष्टाश्वा 
बुव ) दुए चोड़ों के समान ( अवश्यानि ) वश में नहा 
होते ॥ ६ ॥ ( यः; तू ) भौर जो ( विज्ञानबान ) विवेक 
सम्पक्ष (यक्तन, सनसा) समाहित सन से (सदा) सदा 
यक्त ( भवाति ) होता है ( तस्य ) उस के (इन्द्रियाणि)े 
चत्तुरादिं ( सारथेः ) सारथि छे ( सद्भ्वा:ः इव ) शिक्षित 
घोड़े के समान ( वश्यानि ) बशथ में होते हें ॥ ६ ॥ 


पु कठो पनिष दि- 





प्ावार्थः-जिस सनुष्य को चित्तद्त्ति विषयों से नहीं 
हुटो हैं औौर जिस का सन अम्नो अनवस्थिल दशा में है. 
उस के इन्द्रिय दुष्ट घोड़ों के समान ससे विषयों को खाद 
सें डाल देते हैं ॥ १॥ और जो सनष्य विवेक के शस्त्र से 
विषय के जाल को छिल्न भिन्न कर देता है। एवं जिल 


का मन सब ओर से हट कर परमार्थे में यक्त हं।गया है, 
उस के इन्द्रिय शिक्षित घोड़ों के समान उसे अपने निर्दिष्ट 
स्थान पर लेजाते हैं ॥ ६ ॥ ( ५४-६० ) 


यरत्वविज्ञानवान्‌ मवत्यमनस्क: सदाइशूचि:। 
नसतत्पद्माप्लोति सर) सारं चाथिगच्छति ७ * 
यस्त विज्ञानवान्‌ भवति समनस्कः सदा शचि 
स॒तु तत्पद्माप्मीत यस्माहुजझयों न जायते॥ब। 


सरला्थे:-( यः, तु ) जो ( जविनझ्ानवान्‌ ) विधेक 
रहित ( असनसुकः ) मन के पीछे चछमे वाला ( सदा ) 
सबदा ( अशुधिः ) अपविश्र ( भ्वयति ) होता है ( भः ) 
वह ( तत्‌ , पद्सू ) उस शान्त पद्‌ छो ( न, झाझोलि ) 
नहों प्राप्त होता ( थे) किन्त ( संसारसू ). जन्‍्स सरण 
के प्रवाह को ( अधिगच्छलति ) प्राप्त होता है ॥॥ ( यः, 
तु ) और जो ( विज्ञानवान ) विवेकसमपण (ससनस्कः ) 
सन को जोतने वाला ( सदर ) निरस्तर ( शुचिः ) शुद्ध 
सावयक्त ( म्बति ) होता है ( सः तु ) वह तो ( सल्‌ , 


द॒तीया वल्ञी ॥ ५४. 





पदसू ) उस आ ( आप्रोति ) माप्त होता है 
( यस्मात्‌ ) जिस से ( भूयः ) फिर ( न, जायते ) 
उत्पक्ष नहीं होता ॥ ८५॥ ( ६१-६२ ) 


म्रावाथे:- जिस सनृष्य का सन वश में नहों है और 
संस्कार तथा संसग के दोषों से जिस के भाव भरी मलछिन 
हो रहे हैं, ऐसा विधेकशून्य पुरुष उस परमपद्‌ कों 
सहीं पासकला किन्तु इस संपार में ही जनम भरण के 
चक्र में घ्मता रहता है ॥9७॥ इस के विपरोत जो 
मनुष्य इस चकझ्कुल समन को बश सें करलेता है और जिस 
के संस्कार तथा प्ाव जो शुह्, होगये हैं, ऐसा विवेको 
पुरुष उस आजनन्‍्द पद को प्राप्त होता है जिस से फिर 
जनस सरण के चऋ में नहों पड़ता (। ५॥। 


विज्ञानसाश्थियस्तु मनःप्रग्रहवात्वर: । सो- 
5ध्वनः पारमाप्नोति तद्विष्णो: परम पदम्‌॥<॥ 


मे 


सरलाथेः-( यः, तु ) जो ( नरः ) सनष्य ( विज्ञान 
सार: ) खिवेश सारथि बाला एयमू ( सनः प्रग्रह- 
बानू ) सन को रूगाम को रोकने बाला है ( सः ) वह 
( अध्वनः ) भाग के ( पारण ) पार ( विष्णो: ) व्यः्पक 
ब्रह्म के ( परमस्‌ ) सबाल्कृष्ट (सत्‌ , पदुसू ) उस पद्‌ की 
( आपनोति ) प्राप्त ड्वोता है ।। ५ ॥ 


६ कठोपष निषदि- 


भावाथ:-जिस सनुण्य ने विवेक को अपना सारणि 
बना कर सन को लगाम को सज़बत पकड़ा हुआ है, 
वह उस लतिष्ण के परम पद्‌ को ( कहां उस की यात्रा 
समाप्त हो जाती है ) प्राप्त ढोता है ॥ ९ ॥ ( ६३ ) 


८ ० के 
इन्द्रियेम्य: पराह्मर्था अधथेम्यश्लु परं॑ मनः 
मनसश्ष परा बुद्धिब्न ठ्वेरात्मा महान्पर: ॥१०॥ 
महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुषः परः । पुरु- 
षाल्न पर किज्लित्सा काष्ठा सा परा गति: ॥११॥ 


सरलाथ्े:-( हन्द्रयेम्यः ) भौतिक इन्द्रियों ले ( हि ) 

निश्चय ( अथो: ) शब्दादि लिघय (पराः ) सूछ्म हैं (व) 
ओर (अथस्य:ः ) विषयों से (समः ) मन “ परस्‌ ) सूक्म है 
(च) तथा (सनसः) सन से ( बुद्धि: ) बद्धि (परः ) सूछम है 
( बे: ) बद्धि से (सहन , आत्मा) महृत्तरथ ( पर: ) सूक्ष्म 
है ॥१०॥ (महगः) सहत्तक््य से (अव्यक्त म्‌ ) अव्याकृत प्रकृति 
(परस्‌) सूछ्य है (अव्यक्तात्‌) लव्यक्त अकृति से (पुसुषः ) 
स्वेत्र परिपूर्ण ब्रह्म (परः ) शत्यन्ल सूक्ष्म है ( पुरुषात ) 
पुरुष से ( परस्‌ ) सूक्षम (किक्चित, न ) कुछ भी नहीं है 
( सर ) वही ( फाष्ठा ) स्थिति की सोसा ( सा) वही 
( परह गाँतः ) अल्लिभ अवधि है ॥ ११॥ ( ६४-६५ ) 

आऋावायेः-इन दोनों झोकों में परमात्मा का सब से सूक्ष्म 
होना दिखलायः गया है चब्तरादि इन्द्रियों को अपेक्षा 


दतीय बच्ची ॥ 9 








सन के रूपादि विषय कुछ सूक्षम हैं । विषयों की अपेक्षा 
सन कुछ सूक्षम है और सन को अपेक्षा बुद्धि और बुर से 
चुस का कारण महत्तत्व और महत्तत्व ले क्री उस का कारण 
भकृति ( जो अव्यक्त और प्रघानादि नामों से प्रख्यात है) 
सूक्षम है। उस प्रकति से भी सुरुष ( ओ समस्त अशड- 
कटाह में व्यापक है ) अत्यन्त सूक्ष्म है | पुरुष से परे वा 
 सुच्छ कोड पदाथे नहीं है, वही सारे जगत्‌ की परमगरति 
सौर अन्तिम सोभा है ॥ ९१ ॥ 


एव सर्वेष भूतेष गूढ़ात्मा न प्रकाशले । 
दुश्यतेत्वग्रयाबठ स्‌ 


सरखाथे:-( सबंध, झूतेष ) सज पद्ायों में ( एच: ) 


यह (गूढाल्सा) गुप्त आत्मा ( न प्रशाशते ) स्यूलटृष्टि से 
नहीं देखा जाता ( तु) किन्त ( ऊझग्यया ) सत्र (सुक्मयर) 
सूच्य ( छुहुता ) बद्धि से ( सूह्मइुशश कि: ) सुक्ताद॒ांशयों 
से ( दृश्यते ) दखा जाता डे ॥ १२ ५ ( ६६ ) 

.. भावार्े:-जिस को दृत्ति बाह्य क्षिषयों में लोन होने 
से फेली हुईं है उस को वह अन्तराल्मा ( जो गप्तरूप 
से सब पदायथों में जोत प्रोल हो रहा है ) नहीं दं' खता 
किन्तु बह तो तत्वद््शियों से उस सूच्छ बद्ि द्वारा (जो 
सानसिक वृत्तियों के समायात्त से प्राप्त होती है ) जाना 
जाता है ॥ १२॥ 


यच्छेट्राड्मनसि प्राज्ञस्तद्मच्छे ज्ञ्ञान आा- 


पृ कंठोर्पा नषदि्- 





त्मनि । ज्ञानमात्सनि मह॒ति सिय 
झच्छेच्छान्त आत्मनि ॥ १३६ ॥ (६७) 


शरलाथे:-( प्राक्ष: ) चीर पुरुष ( सनसि ) मंतर में 
( बाकू ) वाणी को ( यच्छेत ) सब ओर से हटा कंर 
लगा देवे ( तत्‌ ) उस सन फो ( ज्ञाने, आंट्सनि ) ज्ञान 
के उपकरण बद्डि में ( यच्छेत ) ठहरावे ( ज्ञानम्‌ ) ब॒हि 
को ( महलसि, आत्सनि ) उस के कारण भहत्तत्व में 
(नियच्छृत) युक्त करे ( लत ) उस महृत्तत्थ को ( शान्‍्ते, 
जमात्मनि) प्रशान्त आत्मा में (यच्छेत ) ठहरा देवे ॥१३॥ 


मावा्धे:-जिन्नाशु को लिये अध्यातट्सयथोीग का ऋम 
बतलाते हैं। पहिले घाणो को ( जो बाच्छझय व्यापारों 
को उत्पन्न करतो है ) मन में रोके, फिर सन को ( जो 
भोतर ही प्लोतर बाहछ व्यापारों का चित्र खोंचता 
रहता है) बद्ठि में ठहरावे। तत्पश्चात्‌ ब॒द्धि को ( जो बाह्य 
वस्तुओं का बोध करातो और उन में फंसतती है ) सह- 
त्तत्व ( अहड़ार ) में लोन करे ओर महत्तत्थ को ( जिस 
से राग द्वंष आदि दोष उत्पन्न होते हैं ) उस आत्मा में 
( जहां सारे विकार मोर सपाधि शान्त हो जाते हैं ) 
यक्त ऋर देखे ॥ १३ ॥ 


उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराबज्लिबोघत । 
झुरस्य चारा निशिता दुरत्यया दु्गें 
पथस्तत्कबयो वबदन्ति ॥ १४॥ (६८ ) 


ततीया वल्ली ॥ ५५ 


सरलाथेः-( उत्तिष्ठत ) चठो (ज'ग्रत) जागो( घरान्‌ ) 
ओछ्ठ आचायों' को ( प्राप्य ) प्राप्त द्वोकदर ( निबोधचल ) 
जानो-( निशिता ) तीक्ष्ण ( दुगत्यया ) अति कठिन 
(झुरस्य, घारप) छुरे की चारा के समान ( कबथः ) कवि 
लोग ( तत्‌ ) उस ( पथः ) सांग को ( दुगंस्‌ ) दुःख से 
प्राप्त होने योग्य ( वर्दान्ति ) कहते हैं ॥ १४ # 
मावा्े:- हे सन॒व्यो ! उस अनाभमय घद की प्राछ्ठि 
के लिये उठो ! जागो ! ! महात्मा आचार्यों के उपदेश 
से ज्ञान को बढ़ाजी | व्योंकि जैसे मान पर चढ़े हुये 
छुरे की चार तोह्ण कौर कठिन होती है ऐसे हो यह 
श्रेय सागे भो बढ़ा दुगेस कौर कॉटन है। इस में कोई 
विरला ही सनुष्य ( जो शसर द्साद़ि साथनों से यक्त है ) 
चल सकता है. ॥ १४ ॥ 
अशब्दमस्पश मरूपमव्ययं॑ तथाइरस नित्य- 
मगन्धवच्च यत्‌। अनाद्मनन्तं महतः पर प्र॒व॑ 
निचास्य ते मत्युमुखात्प्रम॒ुच्यते ॥१४॥ (६) 
. सरलाथेः-( यत्‌ ) जो ब्रह्म ( सशरूद्स्‌ ) शढूद नहीं 
जो कान से जाना जावे ( »स्पशेम्‌ ) स्पश नहों जो 
त्वचा से ग्रहण किया जाये ( अरूयस्‌ ) रूप नहीं जो 
चक्ष का विषय हो (सथा) वैसे हो ( शरसभ््‌ ) रस नहों 
जो रसना का विषय हो (थ ) और ( भगनन्‍्ववत ) गन्च 
बाला नहीं जो घ्राणगम्य हो । अतएवं वह ( अव्ययस्‌ ) 
अधिनाशो ( नित्यसू ) सदर एकरस (अनादि) अनत्पक्ष 


६9 कठोपनिष दि-- 
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( अनल्तस्‌ ) खोमारहित ( सहतः परमस्‌ ) सहछत्तत्व से 
मो सूक्ष्म ( अवस्‌ ) अचछ है ( लल्‌ ) चस की (निचारुय) 
सम्यक जानकर ( सत्यमुखण्त ) भॉत के शुख से ( अम्ु- 
घ्यले ) छूट जाता है ॥ १५॥ 


साथाये:-को ब्छ्य किसी इन्द्रिय का विषय न होने 
से अत्यन्त सुक्ष और अनन्‍्तादिविशेषणयक्त है उच्च 
ही को जालकर सजुण्य भौत के सुंह से छूटता है। बेद्‌ 
क्रगवान्‌ भो कहते हैं “तस्रेषविद्त्वाति सृत्यमेति नान्यः 
प्रन्या विद्यतिडयणाय अथोत्‌ केवछ उस हो को जानकर 
सनण्य मौत को जल सकता है कौर कोड भागे सु्त 
लिये नहीं है ॥ १५ ॥ 


नाचिकरेतलुपाख्यानं सृत्यप्रोक्तं सनातन्‍ूम्‌। 
उत्का ख़त्वा च सेचायी ब्रझ्मटोके महीयते १६४ 


 सरलाथेः-( नाविफेतस्‌ ) नव्िकेसा से ग्रहण किये 
गये ( सत्यप्रोक्तम्‌ ) सत्य से सपरदेश किये गये ( सना- 
सनम्‌ ) प्राचीन ( उपासख्यानस्‌ ) शारूयान फो (उकत्या) 
कहकर ( श्रत्वा, च ) सुनकर क्रो ( सेचायों ) बिवेकी 
पुरुष (ब्रह्मछोके) ब्रह्म के पद में (महीयले) बढ़ाई को 
आप्तद्ोता है ॥ १६ ॥ ( ३७० ) 


म्रावाथेः-अब दो ज्ञोकों भें उक्त ठउपास्यान का फल 
वणन करते हैं । जो जिज्ञासु प्क्ति और श्रद्ाा के साथ 
झूस लुपार्यात को ( जो सत्य मे मचिक्ेता के प्रसि उप* 


ब॒तीया वल्ली ॥ ६१ 





. देश किया है) सुनते और सुना ते हैं थे काछान्तर में ब्रझज्ञाज 
के अधिकारों बनकर ब्रह्म के पद्‌ को आाप्त होते हैं ॥१६॥ 


'य इस परम गह्ं श्रावयेद्‌ अह्मसंसदि । 
प्रयतः शाठुकाले वा तदानन्त्याय कल्पते 
तदानन्त्याय कल्पत हइति ॥ १७ ॥ ( ७१ ) 


सरलाये:-( यः ) जो घुरुष ( प्रथतः ) सावधान हो 
कर ( इसमस्‌ )इस ( परमसस्‌ , गुहाम्‌ ) परसशुप्त आख्यान 
को ( बअजहसंसदि ) ब्र'छ्यणों की सभा सें (बा) या ( आहु- 
काले ) श्रद्ाा से किये जाने वाले सत्काय्ये के मवसर पर 
( श्राययेत्‌ ) सनावे ( तस्‌ ) वह ( आजनन्‍्त्याथ ) जनन्‍्त 
फल को प्राप्ति के लिये ( कल्पतले ) सम्थे होता है ॥ 

मायाथे:-जो पुरुष इस पवित्र उपासख्यान को प्रह्मश्चान 
के अधिकारियों की सभा वा आदादि सतकर्मा के अनुधान 
के अवसर पर सुनते, सुनाते हैं, उन का आत्मा उतस्तरो- 
सर पवित्र संस्कारों से यक्त होता हुआ अनन्त फल को 
प्राप्ति के लिये समयथे होता है | द्विवेंचन वोप्सा भौर 
बल्ली को समाप्ति जताने के लिये है ॥ १७ ॥ 


इसलि ढतोया बली समाप्ता । 


“+अशश क| शीशिलल- 


 अथ चतुर्थी बल्ली 
पराझि खानि व्यदणत्स्वयम्भूस्तस्मात्पराडू 
पश्यति नान्तरात्मन्‌ | कश्रिट्ठी रः प्रत्यगा- 
त्मानम क्षदावृत्तचश्लुरमृ तत्वभिच्छन्‌ ॥१॥(७२) 

. सरलार्थ:-( स्वयम्भूः ) परसाल्ता ने ( खानि ) इटि 
यों को ( पराज्ि ) बाह्य विषयों पर गिरने बला 
( व्यत्तणत्‌ ) किया है ( तस्मात्‌ ) इस कारण समष्य 
( पराडू ) बाह्य विषयों को ( पश्यसि ) देखता है ( न 
अन्तरात्मनू ) अन्तरात्या को नहीं, ( कश्चित्‌ ) कोर 
( आवसचक्षः ) ध्यानशील (चीरः) विवेक्ीपुरुष ( अस्‌- 
लत्वभ्‌ ) भोक्ष को ( इच्छा ) चाहता हुवा (प्रत्यगाहसा- 
नम ) अन्तःकरणस्थआत्मा को ( ऐशत्‌ ) ध्यामयोय 
देखता है ॥ १ ॥ 

'प्लावाये:-अब आत्मज्ञान के प्रतिबत्धों को कहते हैं। 
चेक्षरादि इन्द्रिय स्व॒प्ताव से हो रूपादि विषयों पर गिरने 
वाले हैं।एस लिये इन का अनगामो पुरुष क्षेवल बह 
जिषयों. क्षो देखता है, अ्न्तरात्मा को नहीं । कोई घीर 
युरुष ही जिस ले अपने इन्द्रियों को बाह्य विषयों: से 

टा लिया है, मोक्ष को इच्छा करता हुबा ध्यानयोग से 
उत्त जन्तरं/त्मा को देखता है ॥ १४ 
पराच: कामाननुयान्त बालास्ते मृत्योयन्ति 
विततस्य पाशम्‌।अथ चीरा अमृतत्व॑ विदित्वा 
प्रुअमप्रुवेष्चिह न प्राथेयन्ते ॥ ३॥ ( ७३ ) 


चल॒र्थों बल्ली ॥ है 


उिककक। दीतीकपपाअफ्ी 


 सरला्थे:-को ( क्षालाः ) अज्ञानों पुरुष ( पराचः ) 
याक्य पदाथों के संयोग से उल्पक्ष हुवे ( कासान्‌ ) वि- 
घयवासनाओभों के ( अनुयन्ति ) पोछ झागंते हैं (ते)-जे 
( जिलतस्थ ) फैले हुवे ( रुत्योः ) रत्यु के (परांशमू:] 
छांसे को (शान्ति) प्राप्त होते हैं, ( जथ ) और (चीरा) 
यिदे को पुरुष ( भवन ) निश्चल ( असखतत्वस ) मोक्ष को 
(विद्त्वा ) आनकर ( हह ) यहां (भनववेष ) ममित्य 
पदार्थों में सुख को ( न, प्रायेयन्ते ) नहीं चाहते ॥श॥ 


.. क्षावा्े:-अज्ञाली पुरुष इन्द्रिय छोर विषयों के 
संयोग होने पर धासना रूप रज्ज से आक्षषित हुवे 
उस पर टट पढ़ते हें, परन्‍त वे उस सृत्यु के पाश को 
को बल विषयों के प्लीतर फेला हुवा है उन पक्षियों के 
सप्यान को दाने के लोफ से व्याच के जाल में गिर पड़ले 
हैं, जहों देख सकते-परिणास यह होता है कि वे सृत्य- 
कप व्याच के खाद्य ( शिक्षार ) बनते हैं। परन्त विवेदो 
पुरुष जो चानदूष्टि से इन के परिणास के देखते हैं; 
यह संसार के इन अनित्य पदाथों में ( जिन में सुख का 
जापास मात्र है, वास्तविक सुख नहों ) जी नहीं लगाले। 
किनत सस अनोसय पद्‌ को प्राप्तिक्षे लिये जहां न शोक 
है न मोह, न क्य है न दुःख, स्वेदा यत् करते हैं॥२॥ 
येन रूप रस गन्ध शब्दान्‌ स्पश!श्र मंथनानु। 


एतेनेव विजानाति किमत्र परिशिष्यते ॥ 
एतदु तत्‌ ॥ ३॥४.( ४४ ) 








६ ५ पनिषर्दि- 

 * सरखार्थे:- (येन ) जिस (एलेन, एय) इस ही आत्मा 
की सत्ता से, प्राणी (रूपसू ) रूप (रसस्‌ ) रस ( गन्धस्‌ ) 
गख ( स्पशोन्‌ ) सपश ( व) भौर (सेथनान्‌) रतिजन्य 
झुखों को मो ( विजञानाति ) जानता है, तब ( अन्न ) 
यहां ( किस ) क्या ( परिशिष्यते ) शेष रहजाता हे? 
(एतत्‌ , वे, तत्‌) यहो वह ब्रह्म है ॥ ३ ॥ 

 भावाधे:-इन्द्रियां श्लानोपलदिय में स्वतन्त्र महीं हैं 
किन्त जिस का सत्ता वा शक्ति से यह अपने नियत अर्थ 
को ग्रहण करतो हैं वहो ब्रह्म है । जब सारे प्रत्ययों का 
निमित्त घहो है तब उस के जान लेने पर क्या शेष रह 
जाता है? कुछ भी नहीं। यदि कहो कि सक्त प्रत्ययों का 
मिमित्त देहामिसानी आत्मा है, नक्ति परमात्मा ? तौ श््स 
का उत्तर यह है कि देहाभिभानी आत्मा क्षी उस जात्म- 
शक्ति के आश्रित होने से ( जो चराचर पदार्थों में व्याप्त 


हुद्दे सब को नियसपूर्वक चलारही है ) उक्त प्रत्ययों का 
स्वतन्तश्र कारण नहीं है क्योंकि स्वतनन्‍्त्र या अनपेक्षय 


कारण तो यहा हो सकता है जो किसी फी णपेक्षा 
नहों रखता | सो ऐसा केवल ब्रह्म है ॥ ३॥ 
स्वप्तान्तं जागरितान्तं चोभो येनान पश्यति। 
महान्त विभु सांत्मानं सत्वा घीरो न शोच ति४ 
.. भरलाथे:-( श्रेल ) जिसे से ( स्वप्लान्तम्‌ ) स्वप्लावस्या 
के अन्त ( च.) और ( जागरितान्तस ) जाग्रत्‌ अवस्या 


के अन्त ( उप्तो ) इन दोनों को ( अजुपश्यति ) अनकूल 
देखता है, रुस ( भह्टान्तस्‌ ) सब से बढ़े ( विभुम्‌ ) 


चतुर्थी बच्ली ॥ ६ 
व्यापक ( आत्मानस्‌ ) आत्मा को ( भत्वा ) जानकर 
( घोरः ) विवेशशोल ( न, शोचति ) शोक से व्यकुल 
लहीं होल ॥ ४ ४ 

भावायें:-उक्ताथे की ही पुष्टि करते हैं। संसार के 
सभरुल व्यवहार स्वप्न और जपय्रंत्‌ अवंस्था के भीतर ही 
होते हेँ। मनणष्य जायग्त के व्यवहारों की स्वष्त में सान- 
सिक रचना करता है और रुवाण्न अर्थों' को जाश्मत्‌ में 
समभाछोचना करता है। बस इन्हों के चर सें पड़ा हुवा 
दोकरें खाता है और कहां शान्ति नहीं पाता। यह 
दोनों अवस्याय जी समष्य की रातदिन पभ्य और संशय 
के आवबत्ते में ध॑ंसा रहो हैं, केवले परसात्मा को दूया से हीं 
शानल और अनकुल हो सकतो हैं अथोत्‌ आतंसरल 
पुरुष प्रतिदिन इन जवस्थाजों में प्रवेश करता हुवा भरी 
संसार छे व्यवहारों में लिप्त नहीं होता, किन्तु वह सदृ( 
छुन को ब्रह्म के साथ ओर बअचछ्छ छो इन के साथ देखतएं 
झुघा शोक से सुक्त होता है ॥ ४ ॥ (५५) 
य हु मध्वदं वेद आस्मानं जीवमन्ति- 
काल | हेशानं फ्रृवभव्यस्थ न ततों 
विजगुप्सते । एतद्े तच्‌ ॥ ४॥ ( ५६ ) 
सरलाथे:-( यः ) जो पुरुष (इमस्‌ ) इस (सच्वद्स ) 
फममफल भोगने वाले ( जीव ) जीवाल्सा के (अन्विषात ) 
समोपलत्तों ( सूतभ्व्यस्थ ) हुवे और होने वाले जगत के 


( बेशानस्‌ ) स्थासी ( आातमानस ) परसात्मा छो (वेद) 
खामता है ( ततः ) उस से ( न, विजुगुप्सते ) क्य को 


4 कठो एनिष दि-- 


प्र/न्‍ष्ठ नहीं होता ( एलत्‌, थे, तत्‌ ) यही उस श््यक्षाल 
फा फर्त है ॥ ४ ॥ 
सावाथः-कऊो जन इस कमेफर फ्ो गने ब(ले जोवात्या 

के समीप ही विद्यमान अथोत्‌ इस में अनप्रविष्ट हुवे 
सप्त घराचर और शत प्रव्य जगतके आधिध्ठाता परसाल्या 
को जानते हैं उन के फिर किस का और क्या प्य हो- 
सकता है? कुछ मो नहीं ॥ ५॥ 

यः पू्वें दणसोजातमदुम्यः पुंवभजायत । 
गा प्रविश्य लिश्ठन्तं यो भ्तेभिव्यपश्यत । 
एतदे तत्‌ ॥ ६॥ ( ७७ ) 

सरलाथः-( यः ) जो जीवात्सा ( जरदुभ्यः ) पश्षुभु- 

सो से ( पूलंम ) पहले ( अजायत ) प्रकट हुआ (सपसः)' 
जान वा प्रकाश से भो (पूथेमू) पहले ( ्ातम्‌ )' वर्तमान 
(.गुहाम्‌ ) बुढ्धि में ( प्रविश्य ) प्रवेश कर ( भूलेकिः ) 
कार्यकारण के साथ ( लिप्ठन्तम्‌ ) ख्थिक परसार्मा कोर 
(व्यपश्यत) देखता है (एलत्‌, वे, तल ) यही बह अच्छा है ॥ 
.. भावायेः-प्ञ्जभूतों को उत्पत्ति से पहले ज्ञान था प्रकाश 
था, यह ज्ञान ओर प्रकाश फ्री जिस से प्रकट होता ऐ.. 
जो कार्य भीर कारण दोनों में ठयाप्होकर अद्ठि में स्थित, 
हैं मथात बद्धि हो जिस को जान सकतो है, वहाँ ब्च्याहै॥६ा! 


या प्राणेन सम्भवत्यद्तिदेवलासयी । 
गहा प्रांवश्य लिछुन्तों या मतेभिव्य जा- 
,यत्त । एतद्वैं ठव्‌ ॥ ७ ॥ (७८) 


चतुर्यों वक्ली ॥ 3, 


.. स॑रजाथे:- (था ) जो ( देवता।सथी ) प्रकाशयक्त 
( जदि्तिः ) अखशि्डित जपोत्‌ श्वरस और सन्देंह से रहित 
भरद्धि ( प्राणेत ) भाणे के संयल से ( संभ्म्वति ) उत्पन्न 
होती हैं कौर ( या ) को ( तिहंन्तीस ) ठ5हरे हुवे 
(गुहां ) अन्तःकरण में (अविश्य) प्रवेश कर' (भतेकि:) 
शुरोशदि के साथ ( ठंपजायत ) प्रकट होतो है ! 
( एलट्रे तत्‌ ) यही ब्रह्मज्ाम का साचन है ॥9॥ 

अाये:-जो बंद्धि चल नियसादि के सेवन से शुद्ध 
और स्॑मरहित एवं प्राण के संयत्त से विकाशित होतों 
है और ऋछी अन्‍्तःकरण में प्रविष्ट हुईं शरोरादि के साथ 
प्रकट होती है उस के द्वारा ही योगी छोयग उस बह 
की प्रतप्त कर सकते हैँ ॥ 9 8 


अरणयोनिहितो जातबेदा गर्भ हुव सुरूतों 
गर्मि णीमिः । दिवे दिवहेड्यो जाणवदिह जि- 
सद्िमेनष्येभिरस्ति:। एतदे तत्‌ ॥८॥ (४९) 

गरखाथेः-( जाशगृवद्धि:) झ्ानियों से ( हृविष्मडि: 
समष्येज़ि: ) फर्मेद्ाणढी सनुष्यों से क्री ( आस्तिः ) पर- 
सात्ता ( गर्भिष्योज़ि। ) गर्किणी स्त्रियों से ( सुसतः ) 
उच्छे प्रकार चारण किये हुबे ( गभे इव ) गर्म के स- 
सान लथा ( अरणशयो: ) दोनों जरणियों में ( निह्चितः ) 
व्याप्त ( जातथेदाः इस ) फ्लीतिक अग्नि के समात 
( दिखे, दिये ) मलिद्ित ( देडयः ) उपासना छरने के 
योग्य है, ( एतत, थे, ठत्‌ ) वही ब्रह्म है ४५४ 


हु कठोपनिर्षदि-- 

माव/थः-जैसे अग्नि दोनों काष्ठों में ठयापक . है 3 । 
बिना संघर्षेण के चत्पक्ष नहीं होता एवं गक्मिणो की ऋुछ्ि 
में गर्म विद्यमान है परन्त बिना यथोजित आहाराचार 
के वह सुरंक्षित नहीं रह सकता; इसी प्रकार परमात्मा भो 
यहापि स्वेत्र ठयापक्क है तथापि जो अपने हुदूथमन्द्र 
में प्रतिदिन और ग्रतिक्षण उस की उपासना नहीं करतें 
उन को वह अप्राप्य है। तात्पय थह है कि जैसे गज़िणी 
का ध्यान प्रतिक्षण गधे में हो लगा रहता है इसो प्रकार 
मुसुद्चजनों को ब्रकह्मपरायण होना चाहियें॥ ६ ॥ 


यतश्रोदेति सर्थाप॥स्त थत्र च गच्छेति । 
ते देवा: सवेषपि तास्तदु नात्येति कश्न । 


एतहूे तल्‌ ॥ € ॥ ( ८० ) 

सरलाये:-( यतः ) जहां से ( सूर्य: ) सूथे ( उंदेति ) 

शुंदंय द्वोता है (ये) और (यत्र, च) जिम में हो (मस्तं) 
लोस ( गछछति ) हो जाता है। ( तस्‌ ) संस परमात्मा 

को ( रब, देखाः ) सारे देवता (अपिता:) प्राप्त हैं (तल, 
च ) उस ब्रह्म का (कश्चन) कोई भो (न, अंँत्यति) उम्जडडून 
नहीं कर सकफला ( एलत्‌, थे, तत॑ ) यही यह अंक दे ॥ए॥ 

म्ायवायथे;:-सब देवताओं में बहा और अ्रधान होने से 

. सूर्य यहां पर सपणक्ष साना गया हैं अरथोत्‌ जिस के सासश्ये 
से सूर्य चत्पन्न होता है और उस में ही विलीन हो जाता 
है। अन्य भी वाय जादि सारे देवता रचना पम्ि में अशाओं 
को प्रांति जिस से अपित हैं अथोत्‌ ससी को दो हु 
शक्ति से अपनी २ परिचि में काम करते हैं, वही .अचछ 





चतुर्थी बल्ली ॥ ६९ 

है जोर उस का सल्लद़्न कोई भी नहीं कर सकता 8८४ 
यदेवेह तद्मुन्न यदम॒त्र तदन्विह। मृत्या:स 
सत्यमाप्नलोति य हृह नानेव पश्यति ॥१०॥(८९) 

सरलाथे:-( यत्‌ ) जो ब्रह्म (इह) इध जन्म में हमारे 
करों का व्यवस्थापक है ( तत्‌, एवं ) बह ही (अमृत्र) पर 
चखज्स में मो हमारा नियन्ता है सौर (यत्‌ ) जो (अमुत्र) 
पर जन्म में हमारा देशिता है ( तत्‌ ) बह (मनु, इह) 
यहां पर क्ञो अच्यक्ष है । (यः ) जो परुष ( हुए ) इस . 
श्रक्म में ( नाना, इव ) झिल म्ाव को थी ( पश्यलि ) 
दृष्टि करता है ( सः ) बह ( सत्योः ) रुत्य से ( शत्यस्‌ ) 
सृत्य को ( आम्नोति ) पाता है ॥ १० ॥ 

भावाये:-जैसे योनिशेंद्‌ अथवा अवस्थामेद से जीव 
के गुण, फमे, स्वभाव बदल जाते हैं, ऐसे ब्रच्म के नहीं । 
वह तो सदा एकरस होने से जैसा अब है झेसा हो पहले 
था ओर बेघर हाँ भागे रहेगा। जो उस एक और कद्वेत 
प्रक्य सें नानात्व को कल्पना करते हैं अर्थात अनेक साथ 
ओर बुद्धि उस में रखते हैं वे वारंबधार झृत्य का ग्रास 
- बनते हैं ॥ १० ॥ क्‍ 
मनसवेदमाप्नव्य नेह नानास्ति किज्युन। मृ त्यो: 
स मृत्यं गच्छति यहह नानेब पश्यति॥११॥(८२) 

सरछायथेः-( हृदस ) यह ब़ह्य ( भससा, एव ) झान- 
थूसा जुड्डि से हो ( आप्तव्यम्‌ ) छानने योग्य है ( इछ ) 
कुस ब्रह्म में ( नाना ) भेद भाव ( क्िक्षुन ) कुछ पी (नल, 
अस्त ) नहीं है ( यः ) जो प्रेदुवादो ( इह ) इस अच्षम 


88 वठोप निष दि-- 


नििलिीिमिनिनि मीन भी लक कल अल कम अर अमन भा ०७७७७७७७७७७॥७७७७॥७७७७७७७॥७७॥७ए७४ 





में ( मांगा, इव ) फनेशल्य फो सो ( पश्यति ) कल्पना 
करता है ( सः ) यह ( सत्योः ) सत्य से ( संत्यभ ) सत्य 
को ( गएछलति ) जाता है ॥ ११॥ 

साथाथे:-चक्काये की हो पुष्टि करते हैं। जो ब्रह्म फेथल 
कान से पवित्र को हुईं बहि से खाना जाला है उस्त में 
नानःल्य बह़ि होने से मनष्य उप शेथक को पांलि जिस 
के कद स्वामी हों, जान्ति में पड जाता है| इस लिये 
सतत भें जामात्थ की करूपना करने बाला अधथोत्‌ उस में 
क्िब्र रब हु रखने बाला कन्ी शास्ति को नहीं पातर ४९१५ 


अह्ुश्मात्र: पुरुषो मध्य आत्मनि तिछ्ठ॒ति । 
इंशानों भूतभव्यसश्थ न ततो विजगप्सते । 

कल ' 9 | 
एल लत ॥ १२ ॥ ( ८३ ) 


सरणारथे:-( भ्तम्तव्यस्थ ) भूत और भ्रविष्यत्‌ छा 
( दैशान: ) भध्यक्ष (पुरुष:) पूर्ण परभात्सा (अद्भघमात्रः) 
अंगठे के बराबर चहुदूय पुण्डरोश में रहने बाला ( जा 
ल्थाले ) शरोर के ( भध्ये ) लोच में ( लिष्ठाति ) रहता 
है (ततः) उस के ज्ञान मे (न विजगुप्सते ) फोदे ग्छालि . 
को नहों पाता (एसतल्‌, वे, तत) यही बह ब्रह्म है ॥0२१ 

माया्े:-हुत्पुय्ड रोक जो जीवाटसा का निवासस्थान 
है उस का परिसाण अछुछ के बराबर है। यद्यपि पुरुष होने 
से भ्रह्म उस में बहु नहीं हो सकता क्‍योंकि बह एकरस 
होने से सथत्र परिपृण है तथापि जीवात्मा के तादात्म्य 
सम्बन्ध से और उस ही देश में ध्यानथोग हारा सस को 
प्राप्ति होने से शरोर के सध्य में उस की स्िथिलि कहो गद्टे है। 


१३ कठोी पतिष दि-- 
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अक्नननननानता 


समवाय सभ्वन्ध से गुण सदा अपने गुणी. से रहते हें । 
जो सनण्य गुणों को गुणों से एथक्‌ जानता है अथोत 
गुण में ही द्रव्य बुद्धि रखता है वह जपट्मतत्व को नहों जान 
सकता, किल्‍्त उन गुणों में ही रसण करता है ॥ १४ ४ 
यथोदक शुद्ठे शुद्यमासिक्त तादृगेव भवाति। 
एवं मुनेति जानत आत्मा भवति गोौतम॥१४॥ 
सरला्थः-हे ( गीवल ) नचिकेशा ! ( यथा ) जेले 
( शुद्धे ) स्वच्छ और सस देश में ( शुद्धस्‌ ) स्वच्छ ( सद्‌- 
कम्‌ ) जल ( आसिक्तम्‌ ) सोंचा हुबा ( तादूुग, एव ) 
घेसा हो (प्रवति) होता है (एवम्‌) इसी प्रकार ( विजा- 
नतः ) जानने वाले ( सुनेः ) सननशोरल का ( अप्त्सा ) 
जाता ( क्रवति ) होता है ॥ १४ ॥ ( ८६ ) 
म्रावा्थः-सृत्य नविक्ेता से कहता है कि है गोतस 
के पुत्र | जैसे स्वच्छ और सम घरोलल सूसि में सोचा 
हुवा जल तद्त हो! जाता है, ऐसे हो विज्ञानी पुरुष 
का आत्सा सरल शरीर समदर्शी हो जाता है अथोत्‌ 
जल में सलिनता और कुटिलता तप्नी तक है जब तक 
बह शुद्व और सभभूनि में प्राप्त नहीं होता, इसो प्रकार 
खोवात्मा में भो सालिन्य और कोटिल्य तप्रोर्तक 
रहता है, जन तक यह उस शुद्ध और शान्‍्त ब्रह्म का 
जआाश्रय नहीं लेता ॥ १५४ 
इति चतुर्थी वल्ली समाप्ता। 


क्‍ अथ पज्जञमी वली 
परमेकाद शद्वारमजरुयावक्रचेतस:; अनष्ठा य 


नशोचति विमुक्तश्न विमुच्यते। एतद्ट तत ४१४ 

सरला्:-(अवकऋचेतस:) सरल चित्त वाले (अजल्य ) 
अनत्यक्ष जोबात्मा के (एकाद्शहरस्‌ ) ग्यारह द्रवाज़े 
वाले ( पुरस्‌ ) शरोर को ( अनुष्ठाथ ) अनश्ठान करके 
( न, शोचति ) नहीं सोचता (च) भर ( विमुक्तः ) 
मुक्त हुआ (विमुच्यते ) छूटता है ( एतत्‌, वे, तत्‌) यही 
सस विज्ञान का फल है ॥ १॥ (८9 ) 

प्रादार्थ:-जो राजा अपने पुर के द्रवाज़ों को (जिन 
में होकर नगर में प्रवेश किया जाता है ) दृढ़ भौर सुर- 
झ्लित रखता है, उस को शत्र का भ्रय नहों होता । इसो 
प्रकार जो सनण्य इस ग्यारह द्रवाज़े # वाले शरोर को 
अणाश्रतसम्धन्धी धमे के पालन और अनष्ठान से दृढ़ मोर 
'ग्रधित्र बना लेते हैं, वे तोनों ऋणों से $मुक्त होकर भोक्ष 
के अधिशारी बनते हैं ॥ १ ४ 
हंसः शचिषद्गस्रन्तरिक्षसद्वोता वेदिषिद्तिथि 
दे रो णसवान्षद्द रसदृतसद्व्योमसद्ब्जा गोजा 
ऋतशजाः अद्विजा ऋतम्ब॒हत्‌ ॥२॥४( ८८ ) 

# शरीर के ग्यारह द्रवाजे ये हैं | दो भांख के, दो 
कान के, दो नाक के, एक संह का, एक पाय का, एक 
सपरय का, एक माफि का और एक कपार का ॥ . 


$ लीन ऋण ये हैं ? देवऋण २ ऋषिऋण ६३ पिदशण ॥ 
ञ 





99 ऋठोपलिणति 
सरलार्थे:-( हसः ) एक शरीर से दूसरे शरीर में जाने 
बाला जीवात्मा ( शुचिषद्‌ ) शुद्ध देश में स्थित ( बसुः) 
अनेक योतनियों में थास करने वाला ( अन्‍्तरिक्षसत्‌ ) 
छुद्याकाश से स्थित ( होता ) यज्ञादि का सेवन करने 
बाला ( बेद्बत्‌ ) स्थछचारो ( अतिवि; ) अरूपायत के 
समान एकत्र स्थिति न रखने बाला (दुशेणसत्‌) कुटी चर 
( नृषत्‌ ) सनष्यशरोरथारों ( बश्चसत्‌ ) देव भौर ऋषि 
शरीरचारी ( ऋतसत ) ब्रह्म अथवा सत्य में प्रतिष्ठित 
( व्योभ6त्‌ ) नश्नश्वारी ( कऋर्जा: ) जलचर ( गोजाः ) 
एथितरो में उत्पत्न होने वाले बनस्पत्यादि ( ऋतलाः ) 
बलजिय ओषष्यादि ( अद्गिजाः ) पवेतों में उत्पत्त होने 
बाछा मी ( ऋतम्‌ , ऋहत्‌ ) अपने स्वरूप से जविचल है ॥२४ 


सावायः-जी वात्मा अपने रमोनसार अनेक्ष गसियों 
शो प्राप्त होता है, वही इस झोक में दिखल'दई गदे है ४ 
कहीं यह स्थछचर होकर पथियों से विचरता है और - 
कहीं जजचर होकर जल में निवास करता है। एवं कह्ढों 
नतश्चर होकर आकाश में गसन करता है। कह्टीं वनस्पति 
ओर ओपषच्यादि में जाकर प्रकट छ्ोता है और कहीं 
मज॒ष्य, देख, ऋषि आदि के शरोर में प्रविष्ठ होकर जन्स 
लेता है। यद्यपि कमोनुवार शीवात्मा अनेक योतियों 
को प्राप्त होता और पफिलख २ दुशाओं का जन स्व करता 
है, तथापि अपने स्वरूप से नित्य जौर अपरिणाती है ॥२॥ 


ऊंध्वें प्राणमुल्लयर्यपान प्रस्थग॒स्थति । मध्ये 
बासमनमासोन विश्वेदेवाउपासते ॥३॥ (८९) 


पन्नुभी वल्ली ॥ ..... 9॥ 


... सरछाये:-जो साचक (प्राणस्‌ ) माण वाय को (रूघ्वेसू) 
छहुदय से ऊपर सह्तक में ( उन्नयति ) ले जाता है 
( अपानम्‌ ) अपान याय को ( प्रत्यक ) हृदय से नोचे 
लद्र में (अल्‍्यति) फेरूता है (मण्ये) बोच में ( आासोनस ) 
स्थित ( जामनम्‌ ) सेबनोय जीवात्मा को (विश्वे, देवाः) 
ससस्त प्राण और इन्द्रियां (उपाणते) सेवन करते हैं ॥३५ 

भ्रावाथे:-काठ और नाक्षि के बीच में हत्पुण्वरोंक 
देश हे, जहां जोवात्मा अपने परिषद्वर्गंसडिल विराज- 
सान है। वहां उस फो सेवा में समस्त प्रतण और इन्द्रिय 
(जैसे भत्यजन अपने श्वामोी को सेवा में तत्पर होते हैं) 
तत्पर हैं । प्राण वायु को हुद्य से ऊपर और शपान 
बाय को न्ोचे लेजाने से आत्मा को अवकाश सिछता 
है, जिस में थह उस प्रकाश को देखता है, जिस से यह 
सारा जयत्‌ प्रकाशित होरहा है ॥ ३ ४ 


असरुय विर््नस्यमानरुष शरीरस्थध्य देहिन:। 
दहशदटूमचयमानरय कमन्र पाराशणध्यत | 
एतदूं तत्‌ ॥ 8 ॥ ( €० ) 

सरलाथः-( अस्य ) इस ( शरीरस्थस्य ) शरोरस्थ 
( दे हिनः ) आत्मा के ( विस्तरस्थभानस्य ) विध्वंस होदे 
इुवे अथाोत्‌ ( देहात ) देह से ( विभुच्यमानस्य ) एथक 
होते हुवे ( अन्न ) यहां ( किस ) क्या ( परिशिष्यते ) 
शेष रहा जाता है (एतत्‌, वे, सत ) यही उस ब्रक्मप्राष्टि 
का साधन हे ॥ ४॥ 

भावा्े:-जी जिस के होने से होता और न हो 
से नहों होता घह उसी का समझा जाता है।यह भरम 


कट कठोप मिष दि-- 
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दृशदि का शरोर प्राण एवं इन्द्रियकलापसहित आह्मा 
को विद्यमानता से हो विचष्टित होता है। जब आरूता 
इस विशरण होने वाले शरोर से एथक हो जाता हे 
सब इस में कुछ भी शेष नहीं रहता, अथोत्‌ न प्राण 
चेंहा कर सकते हैं जौर न इन्द्रियां अपने अथो को 
अहुण कर सकती हैं, अयोत्‌ सारो शक्तियां मौर उन 
के कास एस के शरोर से अलग होते हो बन्द हो जाते 
हैं। अतः सात्मक ही शरीर ब्रह्मक्षान को प्राप्ति का 
को साधन हो सकता है ॥ ४॥ 


न प्राणेन नापानेन मर्त्यों जीवर्ति कश्नुन । 


हतरेणत जीवन्लि यस्मिल्नेतावपा श्ितो ॥५॥ 
. सरशाथः-( कश्चन ) फोदे क्रो ( सत्यें: ) सनष्य ( न, 
ग्राणेन) न प्राण से (न, अपानेन) न अपाम से (जीवलि ) 
खोल है (त ) किनन्‍त ( यस्मिन ) जिस में ( एती ) यह 
दोनों ( उपाश्रिती ) आश्रित हैं ( इतरेण ) उस प्राण 
अपान से मिल्त आत्मा से ( जोवन्ति ) जोते हैं ॥ ५ ४ 
भावाथे:-प्राण और अपान से कोहदे प्राणी नहों 
खोला क्योंकि वे अपनी फ्रिया के करने में स्वतन्त् नहीं : 
हैं किन्‍त ये सब जिस के आश्रित हैं मधोत्‌ जिस के 
होने से अपनो २ फ्रिया फरते हैं भोरन होने से नहीं 
वही इल सव का अधिष्ठाता आल्या है भौर उसी से 
सब प्राणी जोबम चारण करते हैं ॥ ६५॥ ( ८ ) 
हन्त त इ॒र्दं प्रवद्षयामि गहां ब्रह्म सनातनम्‌ । 
यथा च मरणं प्राप्य आत्मा भवति गौतम ! ६ 
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. भरलाथ:-हें ( गौतम ) गोतमवंशोहल्पतल ! ( छुन्त॑ ) 
कृपापूर्यक ( ते ) तेरे लिये ( इदस ) इंस ( गुछ्यमर ) 
अप्रंकट ( सनातनभ ) अंनादि (ब्रह्म ) आह्या को 
( प्रवक्ष्यांसि ) कहूंगा ( व) और ( यथा ) जले ( सर- 
 जस ) सत्य को ( आप्य ) पघाप्त हं।कर ( अंखँसो ) 
जोवंल्मा ( भवंति ) होतां है ।। ६ ॥ ( ९२) 

मावाये:-भ्ंत्य नचिक्षेता से कहता है कि है गौतस ! 
में तेरे लिये उस संनातन ब्रह्म का उपदेश करूंगा किस 
के जानने से सल॒ष्य मुझ को जोंव छेता है और उस 
को न जानने को दशा में जिस प्रकार यह जोवाहसः 
बारम्यार भेरे वश सें होकर जन्म चारणं करता है, बहू 
को तेरे प्रति कहता हूँ ॥ ६ ॥ 


योनिमभम्ये प्रंपद्मन्ते शरोरत्वांय देहिनः 


णम॑न्येईनुसंघन्ति यधाकर्म यथाश्ुतमूँ 

सरलार्थ:-( अन्ये ) कोई ( देडिंनः ) प्राणी ( यथ/ 
कमे, ययाश्रतस ) अपने २ के और तज्जनित बास- 
जालएों के अनुसार ( शरोरत्वाय ) शंरोर चारण करने 

लिये ( योनिश््‌ ) अद्म योनियों को ( प्रपद्यन्ते ) 
घ्राप्त होते हैं (अन्ये ) कोई घोर पापाचारों ( रुथाणस ) 
स्थायर योनियों को ( अन॑संयल्ति ) मरणानन्तर प्राप्त 
छोले हैं ।। 9 ॥ ( “३ ) 

सांबा्े:--जो चन ब्रह्नज्ञान से विमुंख हैं वे केश, 
झसें, विपाक और आशय को रज्ज में बन्धे हुओ नाव. 
प्रकार के जाति, आय और झोगरुप फलों को प्रात 
होते हैं । जिन के शुक्त कंसे अंधिक्ष हैं थे देवरूव था 


रलकनाज। ;३०७-ा५०क५७ मकर" 


कप  कठोपनिषदि- 
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आयधित्व को, जिन के शुम्ाउशुश् दोनों बराबर हैं थे- 
अजध्यत्त को और जिन के अशुत्त कभ्े अधिक हैं थे 
लियेक योनियों को प्राप्त होते हैं । जब तके वे उस शुद्ध 
और निधिकल्प पद के अधिकारी नहीं बनले तब तक 
इसी प्रकार जन्म सरण के चक्र में घूमते हैं ॥ 9 ४ 
य एप सुप्तेषु जागति काम काम पुरुषों 
निर्मि माण:। तदेव शुक्र तह ब्रह्म तदेवारूत 
मुच्यते । तस्मिल्लोकाः ख्िताः सर्वे तु 
नात्येति कश्नन । एतट्रे तत्‌ । ६॥ ( <४ ) 
सरछार्थ:-६( यः, एथः ) जो यह जंन्‍्लयाती (पुरुषः) 
शक्ष में व्याप्त ( कास, कासम्‌ ) यँथेच्छ ( निर्मिमाणः ) 
संब जयत्‌ को रचता हुवा ( सुप्तेष ) सोते हुवे जोवों में 
( जागति ) जागता है (तत्‌ , एव ) यही ( शकऋम्‌ .) 
शरद ( तदू्‌, ब्रह्म ) वही सब से बहा ( तदहू, एवं ) बह्ढी 
( अम्ृतस्‌ ) अपरिणासी ( उच्यले ) कहर जाता है 
. ( लस्मिनू ) उसी ब्रह्म में ( सब, लोकाः ) सब छोक 
( जिलाः ) ठहरे हुवे हैं ( ततू, ठ ) उस को ( कश्यन 3 
कोई मो ( न, अत्येति ) उल्लदुन नहीं कर सकता । 
( एतत्‌ , वे, तत्‌ ) यही वह ब्रक्म है ॥८॥ हु 
 भ्रावाये:-ऊब इस शोक में पुनः पंरभात्सा का खणेन 
है।जो पुरुष त्रिगुणात्मक प्रकृति से सारे जगत्‌ फो निभोण 
करता हुवा सत्‌ , रण, तस इन सोन गुणों का यथायोग्य 


बिश्लाग करता है और भाप उन गणों में लिप्त नहीं 
होता तथा उक्त गुणों को शय्या में सोते हुवे जोवा- 


पश्नू नो बल्ली ॥ 3९ 


स्माओ्ों को क्री कर्मोनुसार फल देकर जो जागता रहता 
है, यही शुदु और सनातन ब्रह्म है। उसी में ये पृथि- 
ठ्यादि सभस्त लोक अआखश्ित हैं । उस का कोई भी 
पदाथे अंतिकमण नहीं कर सकता॥ ८॥ 


अग्नियेथैको भुवनं प्रविष्टो रूप॑ रूंप॑ प्रति- 
रूपो बश्मूव । एकरुत्था स्वाभतान्तरात्मा 


रूप रूप प्रतिरुपो बहिल्लू ॥€ ॥( <9५) 
सरलायथः-( यथा ) जैसे ( एकः, अग्निः ) एक हर 
कौशिक अग्नि ( भ्रुवनम्‌ ) छोक में ( प्रविष्ट: ) ठया्े 
हुवा (रूप, रूपम्‌ ) प्रत्यक रूपबान वस्तु के (प्रतिरूषः) 
तुल्य रूप बाला ( बच्व ) हो रहा है ( तथा ) बैसे हो 
( एक: ) एक ( सर्वेप्तुतान्तरात्या ) सब का अन्तयोगी 
परमात्मा ( रुप, रूपस्‌ ) प्रत्येक वस्तु के ( प्रतिरुंपः ) 
तुस्य रूप बाछा सा प्रतोत होता है (च) छिन्त (बहिः) 
खन के रूपादि चसो से बह एथक है॥०॥ 
माया थे:-अथ अग्नि के दृष्टपनत से परसात्मा को ठपःप- 
कला का निरूुपण करते हैं । जेपे एक ही अग्नि क्‍िल्ल २ 
घदायों से प्रविष्ट हुवा लक्षदाकार में श्तिन्रालित होता 
है, बस्त॒तः अग्नि उन से पृथक है । इमो प्रकार वह 
न्‍्वयाोसो परसात्सा भी सुम्पूण पदों में व्यापक हुवा 
अज्ानो पुरु्षों की तत्तदूृकारबान्‌ सा प्रघोत होता है । 
वास्तव में बहु सन से अत्यन्त सजिन्न व विलक्षण है ॥९॥ 
बायुयेथेको भुवन प्रविष्ठी रूपं रूप प्रति- 
रूपो बमप्चृव । एकस्तथा खर्वेभृतान्तरात्मा 


६8 ऋटठो पिया द्‌- 


रूप रूप प्रतिरुपो बहिलश्लु ॥ ९० ॥ ( «६ ) 
सरखाथे:-(यथा) जैसे ( एकः, वायः ) एंछ हो गायु 
( भवनस्‌ ) लोक में (अर्थिष्टः) फेला हुवा ( रूप, रूपम्‌ ) 
प्रत्येक रूप के ( प्रसिरूपः ) तल्य रूप वाला ( जसूव ) 
हो रहा है । ( तथा ) बसे ही ( एंकः ) एक ( सर्वभु- 
लाम्तरात्मा ) सब प्राणियों का जात्मा ( रूप; रुपम्‌ ) 
प्रत्येक रूप के ( प्रतिरुषपः ) तल्य रूप वाला सा प्रतोत 
होतः है (च) किनन्‍्त ( बहिः ) वह उन से पएंथक है ॥१४॥ 
सावाथेः-अब उसी आहल्मसच्चा को बाय के दुष्टान्त 
से निरूुपण करते हैं । इस का आशय हो पूर्वेकषत्‌ सम- 
ऋना चाहिये ॥ १० ॥ 
सूर्योयथा सर्वेलोकरुय चक्षन लिप्यते चाश्ु 
पैर्बाहुदीपे: । एकसुतथा स्वध्तान्तरात्मा 


न लिप्यते लोकठुःखेन बाह्यः ॥११॥ (९० ) 

सरला्थे:-( यथा ) जैसे ( सूर्य: ) सूये (सवलीकसूय) 
समग्र संतर को (चल) आंख है । पर (चाक्षष:, बाकहां- 
दोणेः) चक्चुःसम्यन्धी बाह्य दोषों से (नं, खिप्यते) लिए 
नहीं ढीला ( सथा ) ऐसे ही (एकः) एक ( स्वप्तूतान्त- 
रात्सा ) सब प्राणियों का अन्तयोसी जालसा (बाहाः) 
सन से अलग ( लोकदुःखेन ) संसार के दुःख से ( न, 
लिप्यलसे ) लिप! नहीं होता ॥ १९ ४ 

सावाथे:-अब उसो विषय की सूर्य के दृष्टान्त से पुष्ठ 
करते हैँ । जेसे सूये दर्शनद्ेतु होने से सारे जगत को 
आांखदे अभघात सूये के हो प्रकाश से केस्मदादि फो 





आशिक 


पश्लमी बल्लो ॥ धह्‌ 





आंखें मो प्रकाशित होती हैं। आंखों में व्या् हुवा मो 


सूर्य का प्रकाश आंखों के दोषों से दूषित नहीं होता | 
इसो प्रकार सभग्र संसार में व्याप्त हुवा आत्मा भी सां- 
सारिक दोषों में लिप नहीं होता, किन्तु सदा उन से 
एथक रहता है ॥ ११॥ 
एको वशी सब भूतान्तरात्मा एक रूप बहुधा 
वः करोति । तमात्मसुथं येपनुपश्यान्ति घीरा- 
स्तेषां सुख शाश्य॒तं नेतरेषाम्‌ ॥ १२॥ (रु८) 
सरलाये:-( एकः ) एक (वशो) लत जगत्‌ को वश 
में रखने बाला ( सबपूतानतरात्मा ) सब का अल्तयोत्तो 
है (यः ) जो ( एक रूपस्‌ ) समष्ठि रूप से एक प्रंघ:न 
कारण को (बहुचा) व्यष्टिकप से नाजा प्रकार का (करोलि) 
शरला है ( ये) जो (घीराः) व्यानशील ( तम््‌ ) उस 
( भात्मस्थस्‌ ) जीवाल्सा में स्थित परसात्या को (अलु 
पश्यन्ति) देखते हैं ( तेषाश्‌ ) उन को ( शाअल्सू ) 
सनातन ( सुखस्‌ ) सुक्ति का सुख प्राप्त होता है (इतरे- 
घासू , न) अन्य संसारो पुरुषों को नहों ॥ १२ ॥ 
मायाथे:-जो एक इस अनन्त ब्रह्माण्ड को अपने 
अटल बियमों पे चला रहा है, जिस को आज्ञा दा नियम 
के विरुदु फोडे काम जगत्‌ में नहों हो सकता और न 
कोके पदाय जिस का अतिऋसण कर सकता है, जो खष्टि 
की आदि में एक प्रकलि को सानानास रूपों सें परिजत 
करके इस कार्यकुप जगत्‌ को विस्तार देता है। उस 
अल्तयोाती रूप से सल में भवस्थित परसातट्मा को ध्यान 


८३ कठो पमिणादि- 


योग से जो घोर पुरुष देखते हैं वह मुक्ति को प्राप्त हो कर 
उप परभाननद का अनुभ्र्त करते हैं, जिस को संलारो 
पुरुष कदर पे सपलब्ध नहों कर सकसे ॥ १२ ४ 


नित्योइनित्यानां चेतनश्चेतनानामेको 

बहना यो विद्या त कामानू । तम्तात्मस्थं 

येप्नपश्यान्त घोरास्तेषां शान्ति: शात्यतो 
नेसरेषास्‌ ॥ १३ ॥( रू ) 


सरणार्थ:- ( झ्नित्यास'स्‌ ) अनित्य पदाथां में (निल्थः) 
लित्य ( चेतनानास्‌ ) चेतनों में भो ( चेतनः ) चेतन 
( बहुनास्‌ ) बहुतसों में (एकः ) एक है (यः ) णो 
जोदों के प्रति ( काभान्‌ ) फर्मेफडों को ( जिद्यालि ) 
विधान फर्ता है [ तम््‌) चस ( आत्मस्यस्‌) अन्‍्तयाी 
को (ये) ओ (चोर) च्यानशी ल ( अनपश्यल्ति ) देखझे- 
हैं ( तेषास्‌ ) उच को ( शाश्यतोी शान्तिः ) प्रसशा नल 
है ( इतरेषास्‌ , न ) ओऔरों को नहीं ॥ १३ ॥ 

म्रायाथ:-जो पशरसात्या अनिल्‍यों में नित्य, चेतनों 
में घेतल और बहुतसों में ए७छ है जौर जो जीयों के दिये 
यथायोब्य छसेफणों का विधान करता है| उस को जो 
च्यानथीग से देखते हैँ थे परमशाएन्त के प्लागो बनते हैं, 
अन्य नहीं ॥ ९३ ४ 
तदेतादेति मन्यन्तेषनदे श्यं परं सुखस्‌। कथन्तन 
तद्विजानीयां किस भालि विभाति वा ४१७॥ 

सरलारथ:-जिम (परम, सुछम्‌) परसानन्द को (सत्‌, 
एतलस्‌, इति) ” जह यह है ” इस प्रकार ( अगिदृश्यस्‌ ) 


पद्चमी वल्ली ॥ | 
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अडुली निदेश से कहने अयोग्य ( भन्यन्ते ) भानते हैं 
| ( सत्‌ ) उस को ( कथ न ) के पे ( विजानोयाम्‌ ) जाने 
(किस , उ) क्या धह (भ्ाति) प्रकाशित होता है (वा ) 
या ( विश्वालि ) रूवयं प्रकाश करता है ॥ १४ ॥ (१०० ) 


भावाथ:-जो सुख अनिरदेश्य है ऊर्घात्‌ “वह यह है" 
इस प्रकार अद्भूलो से निर्देश नहीं कियाजा सकता, उस 
को इस किस प्रकार जान सकते हैं ? वया बह ब्रक्त जो 
उस आनन्द का कारण माना जाता है, प्रकाश के तुल्य 
भासित होता है अथवा सूर्यादि के सदृश सूवर्य ऋाख- 
मान है ? यह प्रश्ञ है ॥ ९४ ॥ 


नसलजन्नसर्थयी भातिन चन्ट्रवारक लेमा विद्य तो 
भान्त कतोष यम रिनि: । सेव सान्तमनभाति 
सरल तस्य भासा सब सर्द विभावि ॥१४॥ (१०१) 


सरल।थः-( सत्र ) उस ब्रह्म में (सूथः ) सूर्थ (न 
भाति ) नहीं प्रकाश कर सकता ( न चन्द्रतारकम्‌ ) अन्दर 
ओऔर सारागण का प्रकाश पम्नो बहां सन्‍्द पह जाता है 
६ इसाः विद्युत: ) यह बिजलियां मो (न, प्लान्ति ) 
वहां नहीं चसक सझतीं / अयस्‌ ) यह (अग्नि) ज्नौतिक 
अग्नि ( कुतः ) कहां से प्रकाश करे, किन्तु ( तस्‌ , एव, 
भान्तम्‌ ) उस हो स्वयं प्रकाशसान से ( सर्वेस्‌ ) सल् 
सूथो दि ( न भाति ) मफझाशित होते हैं ( तरुूय ) उस 
के (झाधा) प्रकाश से ( हद, स्वंसू ) यह सब (विश्वाति) 
स्पष्ट कप से प्रश्षाश्वव होता है ॥ १४ ॥४ 


2 कटो पतिष दि- 


प्रावाधेः-इस से पहले झोक में पूछा गया था कि यह 
ब्रह्म सूयोदि के सभान प्रकाशित [होता है अथवा स्वयं 
प्रकाश है। हल झोकफ में उस का उत्तर दिया जाता है 
कि उस ब्रह्म में यह चूये, चन्द्र, नक्षत्र, बिजली आदि 
कुछ फ्री शकाश नहीं कर सकते फिर अग्नि को तो कथा 
हो क्या है किन्तु ये सच्च सूथोदि उसी से प्रकाशित होकर 
प्रकाशक बनते हें, धहु स्वयंप्रकाश होने से किसी के 
प्रकाश की जपेक्षा नहीं रखता क्योंकि प्रलय से भो जम्न 
सूर्यादि का प्रकाश नहों रहता, वह हिरणयगर्भरूप से 
(जिससे सएरे प्रकाश उत्पन्न होतेहें) भव स्थित रहताहे।१५॥ 
इलि पह्चमो बल्ली समाप्ता ह 
निज भें -+ 
ऊथ पहछ्ठी वली आरम्पते 
कप हक 
ऊच्वेमलोष्वाक्शाख एपो5 भ्वत्थ: सनावन:-। 
लदेज श॒क्र तद्ह्म तदेवामृतमुच्यते । 
तस्मिन्लीका: ख्ियाः सब तद नार्त्यों 
कश्नुन ॥ एतदे तत्‌ ॥ १४( ९०२ ) 
सरछलाणथेः-( ऊष्वेप्तुलः ) ऊपर को भूल है जिस का 
(अवाक्शाख:) नीचे को शाखा हैं जिस को, ऐसा (एथच:) 
यह ( अश्वत्य: ) खलित्य संसाररूप वृक्ष ( सनातनः ) 
प्रधाह से अनादि है | उक्त जनित्य परन्‍्त भनादि वृक्ष 
जिस के आचार में स्थित हे वह ब्रा ( तदू, एवं, शुक्रभ्‌ ) 
इत्यादि पूवेबत्‌ ॥१४ . ि 


षट्ठी बज्ञी ॥ ८५ 


.... श्ावाये:-जार्य के देखने से कारण का ज्ञान होताहै 
इस लिये इस कार्यह्रप जगत को अधिध्चान सानकर छूस 
के अधिश्ाता ब्रह्म का निरूपण किया जाता है। इस 
समस्त सह्टि मे सनष्य के प्रधान होने से उस के ही शरीर 
का वृक्षालक्लार से वणन करते हैं। जेंसे दक्ष का सूल नी चे 
की जोर शाखा ऊपर को होती हैं, इस के विपरोत इच 
भजुष्य शरोरंकूप वृक्ष का भूल अथोत्‌ शिर नोचे को कौर 
हस्त पादादि शाखाय ऊपर को होती हैं। मश्वत्थ इस को 
सुन लिये कहा गया है कियह कल को ठहरेगा या नहीं 
इस का कुछ मभो भरोसा नहों । सनातन इस लिये है कि 
प्रयाह से अनादि है अथोत्‌ जगत के साथ २ यह भी 
चला जाता है। बस यह मनष्यशरीर जिस में प्रधान है 
ऐसे इस विचित्र जगत्‌ को रचकर जिस ने अपनी अमित 
सहिसा का प्रकाश किया है वह ब्रह्म है, उसी में यह 
सारा संसार ठ6रा हुवा है । इस के नियमों का सल्लद्गःत 
कोदे मी महीं, कर सकता ॥ १६४ 
यदिद किज्लु जगत्सवें प्राण एजति निःस्तम। 
महंदगय वज्वमुद्मतं यएतद्विदु रमृतासतेभवन्तिर 
सरक्षाथे-( यत्‌, किल्लू ) जो कुछ ( जगत ) संसार है 
( इंदेसू , सबस ) यह सब ( प्राण ) परमात्मा की जकिद्य- 
मानता में ( एकति ) चेष्टा करता है और उसी से 
( निस्खतस्‌ ) उत्पत्य हुआ है, वह अ्ह्ष (उद्य॑ंतस , बज्तस , 
एव ) हाथ में लिये हुवे शर्त के समान (मइद्भयस्‌ ) सय 
का हेतु है ( थे ) जो अलष्य ( एतत्‌ ) इस ऋचा को 


०६ 


टू कठोपनिषदि- 


( विदुः ) जानते हैं ( ते ) वे (अऋसू ताः ) सत्य से रहित 
( भ्वन्ति ) होते हैं ॥ २॥ ( १०३ ) 

म्रावाथे:-यह सब जगत्‌ ब्रह्म से उत्पन्न होकर उसी 
को सत्ता से चेष्टा करता है और उसी के प्य से संसार 
के समसरत पद्ाथे नियसानसार अपना २ कास कर रहे हैं 
कोडे उस को सयोदा को जो सगोरझच्त में उस मे स्थापित 
को है, उ्लडघन नहीं कर सकता | इस प्रकार को उस 
को सत्ता ओर सहिसा को जानते हैं वे मृत्थ को जील 
कर अमर हो जाते हैं ॥ २॥ 
भयाद्स्याग्निस्तपति भ्रयात्तपति सूर्य: । 
भयादिन्द्रश्न॒ वायश्व झुत्यधावति पश्ञुमः ॥३॥ 

सरणा्े:-( असू्य ) इस ब्रक्म के ( प्यात्‌ ) भय से 
( अग्नि: ) अग्नि (तपलि) जछता है ( प्रयात्‌ ) शंय से 
(सूयें:) सूर्य (लपति) तपता है ( भ्रयगत, च ) भय से ही 
( इन्द्रः ) विद्यत्‌ ( घ ) और (वायः) पचन चमकलते और 
चछते हैं, तथा (पश्ठुमः) पांचवां (सत्य ः) फाल ( चावति ) 
दोड़ता है ॥ ३४ ( ९०४ ) 

मावाथे:-अब ब्रह्म को मयदेतुता दिखलाते हैं। अग्नि 
सूथ, इन्द्र, बाय ओर सत्य यह पांचों उसी के क्रय से 
निरन्तर अपना २ कास कर रहे. हैं। हमारे पाठक यहां भय 
शब्द को देख कर चौंकेंगे और अपने सन में कहेंगे कि 
क्या अग्ति आदि जड़ पदा्थे भी किसी से हरा करते हैं? 
कुस का उत्तर यह है कि यहां पर प्य शब्द फेयल इन 
को. नियमानकुलता जतलाने के लिये प्रयक्त हुवा है, नकि 
अस्मदादिके समान फ्रय से शड्ित वा व्यथित ड्वोने में ॥३॥ 


पष्ठी वल्ली ॥ | 





' छह चेद्शकद्वीदुधुम्प्रावशरीरस्य विस्तसः । 
ततः सगेषु लोकेषु शरी रत्वाय कल्पते ॥९॥१०४ 
सरलाथ:-(चेत्‌ ) यदि (इह) इस कलम में (शरीरस्य) 
शरोर छे (विस्त्रसः) नाश होने से ( प्राक ) पहिले (बोद्चम ) 
खानने को (अशकत ) समथ होवे तौ संसार के बच्चन से 
छूट जाता है, नहों तो ( ततः ) आत्मा के न जानने से 
( सगष, लोक्षेष ) विरचित लोकों सें (शरीरत्वाय) शरीर 
चघारण करने के लिये ( फल्पते ) सभथे होता है ॥ ४ ॥ 
. भावाये:-जो मनुष्य इस शरोर के नाश होने से पूर्वे 
हो उस भय के कारण ब्रह्म के जानने में समये होते हैं 
वे क्रय से मुक्त हो जाते हैं । इतर अज्ञानो पुरुष यारं: 
वार रुष्टि में जनम चारण कर उत्य आदि के भय से 
फापते रहते हैं ॥ ४ ॥ द 


यधाएद्श तथाऊत्मनि यथा स्वप्ने तथा 
पिढलोके। यथाप्सु परीव ददूशे तथा गन्धवे 
लोके छायातपयोरिब ब्रह्मलोके॥४॥ (१०६) 


सखरलाथे:-( यथा ) जसे ( आदश ) दूषण में प्रसि- 
अरविम्ध दोोखता है ( तथा ) तेसे ( मात्मनि ) शुह्र॒ अन्त 
करण सें आल्मा प्रतिश्नासित होता है ( यथा ) जेसे 
( स्वप्ने ) स्वप्नावस्था में जागुत बासनोडद्भत संस्कार 
अधिस्पष्ट होते हैं ( तथा ) तेसे ( पिठलोके ) सकाम के 
करने वालों सें आत्मा का दर्शन अविविक्त है ( यथा ) 
लेंसे ( अप्सु ) जलों में ( परोष ) चारों ओर से सुपष्ट 


द्र्र कठो पनलिषदि- 


व अब अमल न भाा १2४४0" 


अवयव ( ददुशे ) दोखते हैं ( लथा ) तेसे ( गन्धर्वंजोके ) 
विज्ञानो पुरुषों में आत्मा का दृुशन स्पष्ट रूप से होता 
है| ( छायातपयोः, इव ) छाया और आतप के समान 
विश्पष्ट ( ब्रह्मछोके ) सुक्ति दशा में श्रह्म का दर्शन 
छोला है ॥ ५ ॥ 

मावाथे:-जैसी और जितनो शुपष्टप्रति बिरुष देखने 
के लिये स्वच्छ जादृर्श को आवष्यकतर है, खेसी जोर 
रुतनो हो पवित्र जाहमा का दृशन करने के लिये निर्मेल 
एवं श्र ्ञाव से भावित अन्तःकरण को अपेक्षा दे । 
खैसे स्थप्नावस्या में जाग्रत के व्यवहार सुपष्ट रूप से नहों 
दीखते | इसो प्रकार सकाम कमे करने बालों को यथाये 
झूप से आत्मा का दुशन नहों होता । जेसे जल में प्रलि- 
विहूम स्पष्ट दोखता है ऐसे हो ज्ञामो पुरुषों को रुपछ 
झूप से आत्सा का दर्शन होता है । और जैसे छाया और. 
सातप भिल्न २ और रुपष्ट अवगत होते हैं इसी प्रहार 
मुमुझ पुरुष फो बहा और प्रकति (जिसे साया भो कहते 
हैं) का भेद ओर स्वहूप स्पष्टतया मवगत होता है ॥४॥ 


इुन्द्रियाणां वृधाभावमुद्यास्तमयों च यत्‌। 


एथगत्पद्य मानानां मत्ता घीरो न शी च ति॥६४ 


. सरलायथे:-( एथगुत्पद्ममानानाम्‌ ) अपने २ रूपादि 
अर्थों को ग्रहण करने के लिए अपने २ अग्न्‍यादि कारण 
से पृथक २ उत्पन्न हुवे ( इन्द्रियाणाम्‌ ) चह्तुरादि इन्द्धि- 
झों का उस चेतनस्रूप आटा से ( एयक, क्ावस्‌ ) 





, अत्यन्त, पार्येक्य है ( यतत्‌ ) जो (उद्यांस्तभंथी ) उत्पस्तिं 
और विनाश एँवं प्रादु्नोव यो तिरोक्षाव आदि चर्म क्री 
शरोर कौर बइन्द्रियों के हो हैं, आहमा के भंहीं। इस प्रकार 
[ संत्या ) जान कर ( चोरंः ) जिवेकी ( न, शो्चलि ) 
शेःके नहीं करता ॥ ६ ॥ ( १०५ ) 

भंववाये:-जी ले ग॑ देहेन्द्रिय के व्य लिरिक्ति की है अहम 
अहों सानते, थे देहांदि के नाश में अपना विनाश समझतें 
डैए रास दिन शोकसांगरें में हबें रहँते हैं, भौर यह 
समंते हैं कि मरते ही सारे खु्ों का विछोप होजायंगा। 
विपरीत घुस के सो आत्मा को शरोर और हुंन्द्रिय सथर 
इन के उंरुपंत्ति जौर विनाश आदि धर्मों से एुपक॑ ससे< 
ऋूते हें; वे शोक से सुक्त ही जाते हैं ॥ ६ ॥ 
इन्द्रियेग्य:ः परं भनो भनस: सत्त्वमुत्तमम । 
जझल्वादबि महानात्मा महँतो$व्यक्तमुत्तमरू० 
अव्यक्तास पंर: पुरुंषो व्यापको5लिड् एवं च। 
थज्ज्ञा।तवा मुच्यते जन्तुरस तत्व च गच्छ लि॥६॥ 
... अरेछार्थ:-[ इन्द्रियिरमूंयः ) शंदादि अथे और उन रे 
शॉहक अ्रोत्रादि इन्द्रियों से ( संतः ) उन्त को प्रेरक स्॑ 
( परम्‌ ) सूक्षंम है ( सनसः ) सन से ( सत्वंत््‌ ) सत्वंगुण 
विशिं बह़ि ( उत्तमस्‌ ) उत्तम है ( सत्वात्‌ ) बेद्ि से 
( झि ) कृपर ( महान , आत्मा ) भहत्तत्व हे (महंतः) 
सशचभत्वे से ( ऊत्यक्तम्‌ू ) परकृतिनामकझ् प्रचाने कारण 
( सत्तमर्भू ) सूद्म है ॥9॥ ( अव्यक्तात्‌ ) सेब के उपादाग 
कारण प्रकृति से ( तु ) निश्चय (व्यापक्कः) संब में व्यापक 





७9. कठोपनिषदि-- 





(चः) और (अलिद्गु;, एवं ) जिस का कोडे चिन्ह नहीं 
ऐस7 . ( पुरुष: ) परभात्मा ( परः ) अत्यन्त सूछ्म है 
( यत्‌ ) जिस को ( ज्ञात्वा ) जानकर ( जन्तः ) प्राणों 
( सुच्यते ) छूट जाता है (थे) भोर ( असतत्वस ) 
मोक्ष को ( गच्छलि ) प्राप्त होता है ॥<॥ ( १०९ ) 

. मावाथें:-इन्द्रियों से सन, सन से बढ़्ठि, बंद्धि से भेह- 
त्तत्य, महत्तत्व से प्रकति और प्रकृति से को अत्यन्त सूक्षर 
वह ब्रह्म है जो सब में व्यापक और लिंड्रवर्जि त है उस ही 
को जान कर प्राणी देहादि बन्धन से छटछर मुक्त हो ता है ८॥ 
न सनन्‍्दृशे लिछुति रूपसस्य न चल्लुषा पश्याते 
कश्नंननम्‌ | हद! मनीषा पनसाभक्लप्रो य 


एतादृदु रमृतास्त भवान्त ॥ € ६ ( १९१० ) 
सरछा्थे:-( अरूय ) इस झधिन्त्थ भोर अव्यक्त प्र 
का ( सन्‍्दूशे ) समक्ष में ( रूपस्‌ ) कोई रूप (न,शिश्वति/ 
नहीं ठहरता ( एवस्‌ ) इंस को (कश्चत ) कोड झो (सा 
क्षपा ) आंख ऊझादि इन्द्रियों से (न, पश्यति ) नहीं 
देख सकता (हुदा) हृद्यसथ (सनोषा) सनन करने बाछी 
( सनसा ) बट्ठि से ( अभिक्ल प्वः ) प्रकाशित हुवा जाना 
खासकता है । ( ये) जो ( एतत ) इस को ( विद ) 
चखानते हैं (से) वे (मस॒ताः ) असर (फ्वन्ति) होते हैं ॥४॥ 
मावा्थे:-जब यह ब्रह्म अलिड्र और अव्यक्त है तब 
उस का दर्शन केपे हो सकता है? पत्यक्ष में उस ब्रचछ 
कोई रूप नहीं है जो इन्द्रियों से ग्रहण किया जा सके 
लिये स्थ लटू ट्टि से कोई पुरुष उस को नहों देख सकता। 


षष्ठी वल्ली # का] 
हूं अन्तःस्थ बद्धि को सननातल्मिका दँत्ति से (जो समस्त 
सदुल्प विकल्पों के शान्त होने से उत्पल होतो है) इस 
जमात्मज्योलि का दर्शन होता है । इस प्रकार जो योगी 
छोग उस ब्रक्यय का दर्शन करते हैं वे भमृत होकर सदा 
आनन्द पद में रमण करते हैं ॥९॥४ 


यदा पञ्ञावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 


बद्धिश्व॒नविचेश्ते तामाहु:परमा गतिमू॥१० 

सरलाथेः-(यदा) जब ( पश्षु, कज्षानानि ) पांच-जआ्ञाने- 
ल्द्रियां (सनसा, सह) सन के साथ ( अवलिश्न्ते ) ठहर 
जातो हैं (च ) औौर ( बट्ठिः ) अट्टि क्री (न, विचेष्ठते) 
विरुद्दु जा विविच चेष्टा नहों करती ( ताभ) उस छो विं- 
ट्वान्‌ू लोग ( परमां, गतिस्‌ ) सब से उत्कृष्ट सुक्ति को दशा 
( आहुः ) कहले हैं ॥ १० ॥ ( १११ ) 

भायाथे:- वह सनोषा बह ब्थोंकर भाप्त हो सती 
है? यह कहते हैं | खब पांचों झामेल्द्रियां मनसह्ित 
ठहर जाती हैं अथील्‌ अपने २ विषयों से उपरत होकर 
निस्तव्च ही जाती हैं और बंधि मो आत्स विरुद् बिविय 
चेष्टा भों से निवत्त दो जातो है, उसको योगोजन परण 
सति कहते & ॥ १० ४ 


तां योगमितिमंन्यन्ते स्थिरामिन्द्रियधारणाम्‌ 
अप्रमत्तस्तदा मबति योगो हि प्रभवाष्ययो ११ 


सरलाथेः-( ताथ्‌ ) उस ( सिथिराम्‌ ) अचल ( इुन्द्रिय- 
भारणभ ) इन्द्रियों के रोकने को (योगणू, इति) योग 


९३ कठौपनिरंद्- कटौपनिददि-.... 
( सन्यल्लते ) भाजते हैं ( तद। ) तबे ( अंग्रभेत्त: ) ममाद- 
रहित ( भंजति ) होता है ( हिं) जिस कारण (यौगः) 
यह योग (प्रभंवाप्ययौ) श॒हठं और शुभ्न संस्कारों का भ्वतेक 
सथा जशुस्त और समलिन संस्कारों का निवर्तेक है ॥११४ 
 भ्रावाये:-उंस स्थिर इन्द्रियंचारणा को ही योंग कहते 
हैं । पातझंल शास्त्र में भी योग का यही छक्षणं किया गया 
है.” योगशित्तव त्तिनिरोचः » चित्त की कृत्तियों को जो 
इन्द्रियों के हारा बहिगेत होतो हैं, रोकने फा मांस योग॑ 
है । हंस योग दशा को प्राप्त हीकर भर्मेष्य किषयों से 
उदांसीन ही जाता है और उस का झुंद्य श॒हु भाव मौर 
पवित्र संहछारों से प्रावित 'होकर मलिन आर नोच 
संस्कारों मे शून्य हो जाता है ॥ ११४ ( ११२ ) 
नैव वाचा न सनसा प्राप्त शवयों न चन्लुषों। 
अस्तीति ब्रंवचीउन्यत्न कर्थ सदुपंलभ्यते ॥१२॥- 
अस्तीत्येबोप॑लब्धव्यस्तस्वभावेन चोमयो: । 
अरतीस्योली पलब्धय्य तत्वभाव!ः प्रसी द॒र्ति १३ 
सरस्ा्थः-([ ज, चचछुथा ) न प्यांख से ( ने, सनसा ) 
मे सन से ( नेव, बाणा ) न वाणी से ही (भाप, शक्‍्यः) 
पाने योग्य है ( अस्त, इसि ) है ऐसा (ब्रबतः ) कहते 
हुवे पुरुष से ( अभ्यत्र ) अधिरिक्त ( तत्‌) बह ( कथस ) 
क्यों कर ( संपलस्यशी ) प्राप्त हं। सकता है ॥१श॥ (डैंसनयो:) 
अग्ति भास्ति इने दोनों में ( सत्वक्ायेन ) सत्य को 
भागा से (मास्ति, शुति, एवं) हे ऐसा हो (उपलरूघण्य) 





घष्ठो बल्लो ॥ 3] 





जानना चाहिये ( अरित, इलि, एवं ) है ऐसा हो (उप 
छड्चर्य ) जानने बाले को ( लक्तयभ्रायः ) सरबजन्चनाव 
( प्रसीद्ति ) प्रसन्न डोता है ॥ १३॥ ( ११४ ) 


मावाधे:-वहु ख़छ्ा ल तो याणोे से ओर न चछुरादि 
इन्द्रियों से यहण दिया जा सकता है । इसो लिये यह 
अागमस पर श्रद्दा न रखने वाले केवल प्रत्यक्षवादियों को 
सुपलकय नहीं होता किन्स जिल का “है” ऐसा उस पर 
खिश्ाास है वह्ढी उस को जान सकते हैं। है ओर नहीं है । 
इस दोनों में ले “नहों है" ऐलः को विश्वाण रखते है 
बह इस जगत को निसंल और पनिरत्यार सा्नले हैं, जो 
कम्री हो नहीं सकता । घस छिये “ है" ऐ पा दिश्वा सु रझकर 
हो उस को पाना चाहिये क्यों कि उप के लिया कमी तश्यों 
चंतरे सफछता अथोस्‌ जछ परमाणओं में काये बनने को 
थीग्धता स्थयग्रेव हो हो नहीं उकती ॥ ६६४ 
थदा से प्रमुच्यन्ते काम येषस्य हदि शिता: । 
क्षय मत्येएसूलो सवत्यज्ञ ब्रह्म समशझुते ११४४ 
सरखायेः-( यदप ) जब ( सथ, कला: ) सम्पूर्ण छास 
और उन को लासनायें ( ये ) आओ ( अस्य ) छस पुरुष के 
( छुदि ) हुश्य में ( शिया: ) बच्चों हुई हैं ( भरमुख्यम्शे ) 
छठती हैं ( झथ ) सब्च ( सस्येः ) समष्य ( झमृतः ) मृष्त 
( भ्रवति ) छ्ीसा है ( ऊभञ्य ) इस दशा में ( ब्क्तय ) परम 
युरुष को ( संभश्गसे ) सम्यक प्राप्त होसा है ४१४ (११४) 


श्प कठोपनिषदि- 





भाषाणेः-जब सारो कासनायें और उन की शासन जो 

चिरकालयोन संरुूफारों से कोयात्मा के झुहय में बसो हुई 
हैं. आत्मोपलडिय से विशीणो हो जाती हैं तब यह सनषध्य 
मुक्त होता है क्योंकि घासना रज्जु के कट जाने से फिर 
कोई बन्धन का हेत नहीं रहता । इस दशा में आाल्स 
दर्शन की पूरो २ योग्यवा इस को प्राप्त होली है ॥ १४ ॥ 
यदा से अभिक्नन्ते हृदयस्थेह ग्रन्थयः । 
अथ मत्येउम्तोभवत्येतावद्न शासनम॥१७॥ 

सरलाणे:-( थदर ) जब ( इह ) इस संसार में ( हुद- 
यरुय ) हृदय को (सर्वे ग्रन्थयः ) सारी गांठें ( प्श्निद्यन्ते ) 
टूट खाली हैं ( अथ ) लब ( सत्य: ) सनलण्य ( अमसृतः ) 
मुक्त ( भ्लति ) होता है ( एताबत ) इतना ही ( अंन॒- 
शासनस्‌ ) शाख्र का उपदेश है ॥ १५॥ [( ११६ ) 

भावाथे:-शासनाओं की छह कथ सखड़सी है ? यह. 
कहते हैं'जश् इस सनुष्य के हृदूय को-यह शरीर सेर है,चन 
मेरा है, में सुखी हूं, में दुःखी हूं; इत्यादि प्रकार छक्के असत 
प्रत्ययों को उत्पन्न कराने बाली सारी गांठें (जो अविद्या 
से पड़जातो हैं ) विद्या अथात्‌ यथयाथे ज्ञाम के शख्र से. 
'छिल्न म्िल्ल हो जतती हैं तब यह सनुष्य कामनाओं के 
जटिल एवं गहन चक्र से निकल कर मुक्त हो जाता है / 
बस यहो शरर्थों का सार रूप उपदेश है ॥ १५ 0 


शत चका व हृदयस्य नाञस्‍स्तासां सूर्दान 
मभिनिस्सतैका । तयोध्वेमायब्लम तत्वमेति 
विष्वद्डन्या उत्क्रमेण भवन्ति ॥१६॥ (११७) 


घष्ठी वज्ली ॥ ८ 





॥॒ सरलछाये:-(हृद्यरुय) हुदूय को (शलस्‌ , एका व ) एक 
सौ एक ( नाइयः ) नाड़ी हैं ( लासाम्‌) उन में से (एका) 
एक (मूह नस) सस्तक में ( अस्ि निस्स्ट॒ ता) जा निऋली 
है (तथा) उस नाड़ो के साथ ( रूध्वम्‌ ) मस्तक के छिल्ग 
से ( आयस ) मनिकछला हुवा जंव.ल्कर ( असृतत्वम ) 
सोक्ष छो ( एति ) प्राप्त होता है ( अन्याः: ) अन्य शत 
नाहिय ( उत्कमणे ) प्राण के निकलने में ( बिग्श्छ ) 
नानाबिच गतियों को हेतु ( भ्रवल्लि ) होती हें ॥ १६ ॥ 


साया थे:-योगियों के प्राण कैसे निकलते हैं? पह कहते 
हैं।मनण्य के हृदय में सब एशसी एक नाहिया हैं, उन्हों 
की शाखा प्रशाखाय सारे शरोर में फेछी हैं। उन्त में थे 
एक नाड़ी ( णो सुषरुणा के नाम से प्रख्यात है ) हृदय 
से सीधी सस्तक को चलोगए है। योगियों के प्रणण इथची 
बनाही के द्वारा सल्तक के छिट्ट में होकर निकलते हैं, 
जिस से वे पुनः संसार में लौट कर नहों जाते | इस के 
विपरील जो आत्सतत्व से बहिसेख हैं ऐसे संघारो जन 
अन्य जाडियों के द्वारा अन्य शरोर के छिद्?ों से प्राण 
_ छोड़ कर नानाविच योगनियों में चुमते हैं ॥ १६ ॥ 


अड्गृष्टमात्र: पुरुषोडन्तर/त्मा सदा जना- 
माँ हृदये सबल्निविष्ट: । तं स्वाच्छरीरात्मकृ- 
हेन्मुज्ञादिवेषीकां चैयेण | तं विद्धाच्छुक्र- 
ममतंतं विद्माच्छक्रमर्तमिति ॥१७॥ (११८) 


(>> क-सन- जे जे +नन2 3 कन2० 6 4 अति म-5 तक कलर अममऊ पक 3३->फब ऊन (अर क कर 2० जे 
अर ७ (*९>-+क« न अवमकनन '#' 


सरलाधथः-( लन्तरात्या ) जो अज्त स्थआत्सा (पुरुष ) 
शपोर में व्यापक ( करद्भघुवातः ) काप्ननात स्थान में 
रहने वाला है, बह ( सदा ) जिरनतर ( जनानंस ) 
भजुष्यों के ( हुये ) हुदय में (सास्तिविष्ठ:) जवश्चित है 
( दसू ) उस को ( ज्ैयेण ) चैये से ( भुज्ञात्‌ , इषोछास्‌ , 
इव ) मूंज से जमे सॉंक को निकालते हैं ऐसे ( स्थाल्‌ , 
शर'राक्त ) आपने शरोर से ( प्रवृह्षित ) पृथक करे ( सम ) 
धम को ( अमुवम ) मे भरने बाला ( शऋणम्‌ ) पवित्र 
६ विद्यात्‌ ) जाने ॥| ११ ॥ 


पावायेः-अंब ग्रन्थ का उपसंहार करता हुवा कहता 
है । समष्य को सब से जधिश्त अपना शर र प्रिय है, इसी 
से सस में राग क्री अधिक है अर्थात्‌ यह उपात्त शरीर' 
को किसी पशार छोड़ना नहीं चाहता किन्‍त छोड़ने हूँ 
नाम से उस की दुःख और सद्वृंग उल्पण होता है। कर 
यही बहा भारी अन्यन है, जिस में फंसा हुवा सनणट 
अनेक प्रकार के दुःख उठाला है। इस 'लिये सुमुक्ष पुरुष 
को उचित है कि बह अपने आत्मा को शने: २ शरीर के 
बखन से एथक करे। इस का यह आशय नहीं है कि 
भात्मघात कर डाले | नह्टीं २ किन्त शरोर के होते हुये 
उस के सुख दुःखादि घ॒र्ना से भात्मा को प्थक सभ्के अचोत्‌ 
शरोर सछायतन होचे से अपवित्र और अनित्य होने से 
अपायो है, परन्तु आत्मा असकु होने से शुद्ध भौर नित्य 


होने थे मचिनाशी है । इस लिये वह शरोर भौर उस के 


चटष्ठी बल्ली ॥ हैक. 


घर्नो में लिप्त नहीं होता । ऐसा समभने हो से सनुष्य 
चन्वनों /की काट सकता है, अन्यथा नहीं ॥ १७ ॥ 
मृत्यग्रीक्तों नचिकेतो5थ लब्घ्वा विद्मामेतां 
योगविधिज्ञु कृत्स्नम्‌ । ब्रह्म प्राप्ती विरजो- 
5भूद्विसत्य रन्यो5 प्येव॑ यो विद्ष्यात्ममेब ॥१८॥ 
सरलाधे:-(मथ) अब इस का फल दिखाते हैं (सत्य 
प्रोक्तासू) रुत्य से कही गई ( एतां, विद्याम्‌ ) इस विद्या 
को ( थघ ) और ( कृत्हनस्‌ , योगविचिस्‌ ) सम्पूर्ण थोग 
विधि को (लख्घवा) प्राप्त छ्वोफर ( नविकेतः ) नचिकेता 
(अच्छ,प्राप्त:) ब्रह्म को प्राप्त हुवा और ( विरक्ष: ) विरक्त 
( विस॒त्युः ) सत्यक्षय से रहित ( अभ्ूत्‌ ) हुवा ( लन्यः, 
यपि) अन्य भो (यः) जो ( अच्यात्मसू , एव ) अध्यात्म 
दा छो ही (एवं, विद) इस प्रछार जानता है वह भी 
पएए से बिरक्त हो कर सत्यरहित हो जाता है ॥१८॥ (११८) 
भावरथे:- अब इस विद्या का फल वर्णन करते हैं । 
स॒त्युप्रोक्त इस विद्या को सम्पूर्ण योगविधिसह्वित प्राप्त 
होकर नचिकेता संसार से विरफक्त ओर जोवन्मुक्त हुवा । 
अन्य भो जो इस अच्यात्मविद्या को इस प्रकार प्राप्त 
होगा वह संसार के सब बन्चनों से झूठ कर ब्रक्ष के 
अलासय पद फो प्राप्त होगा ॥ १८७ 
सह नाववतु सह नी भुनक्त सह बीयें कर- 
वावहे । तेजस्ति नावधीतमस्तु मार्विद्विषा- 


बहै ॥ जोइम्‌ शान्ति: शान्ति: शान्ति: ॥ 


हद कठोपनिषदि्- 


अंक >म पका भाकसकक >« नम १९० जि कक अ नाक २००५ ० काकमकाक काम बकरा क 


सरणा्थेः-परमेश्वर ( नो ) हम दोनों गर शिकष्यों को 
( सह ) एक साथ ( अवत ) रक्षा करे ( नौ ) हुस' दोनों 
का (सह) साथ २ 'सनक्त) पालन फरे। हस दोनों (वल्पैस ) 
आत्मिक बल को ( सह ) साथ २ (करयाबहे) प्राप्त कर 
(नो) हस दोनों का( अचोतस्‌ ) पढ़ा पढ़ाया ( तेजरिब ) 
प्र्नावोलल्‍पादक या फलदायक ( अस्तु ) हो । हस दोनों 
(सा, विद्विषावहे) कमी आपम में ट्रंघ न करे और डेश्वर 
को ऊपा से हसारे आध्य/त्मिक, आध्विभोौतिक जीर 
आाधिदेविक तीनों प्रकार के ताप शान्त हों ॥ १९॥ 





अा्यलेलम+ लै..करिषितशीकितीक | 








भावाेः-अंब जन्त में प्रमादकत दोषों की शपन्ति के 
लिये गुरु शिष्य दोनों देश्वर की म्राथेना छरते हैं। हे 
परमसात्मन ! हम दोनों की एक साथ रक्ष। और पालन 
को जिये। आप की कृपा से हम दोनों अपने भा ल्मिंकब ल 
को साथ २ घढ़वे तथा हमारा पढ़ा पढ़ाया और सुना 
झुनाया सब फलदायक हो और की. हम आपभ में 
द्वेप न करें । एवं अ'ध्य/त्मक, आधिन्नीसिश्न, झावि- 
दैविक इन तीनों तादों से सदा हमारी रक्षा कीजिये। 
आो३म्‌ शान्ति: शान्ति: शान्ति: 0 


इति षष्ठी बली समाप्ना 


हति श्री बद्री दत्तशर्मेकृता कठो पंनिषद्धापावसिः समाप्ता 


